Ramazan Ayinin Bereketinden istifade igin

Oncelikle, bu miibarek ayi en giizel sekilde degerlendirmek icin Ramazan ve orugla alakali makaleler
tekrar okunabilir. Ozellikle “Ramazan Risalesi”, lizerinde dikkatle durularak ve miizakere edilerek
okunmalidir.

Ramazan-i Serif orucu ¢ok énemli bir ibadettir. Belki namazla beraber umumiyet itibariyle Kur’an-i
Kerim’de otuz kiisur yerde zekat zikrediliyor ama -bildiginiz gibi- orug icin de Kur’an-i1 Kerim’de sayfalar
ayrilmis. Ve degisik cezalarda kefaret olarak ayni zamanda orug takdir edilmis. Bazi suclara karsilik 60
gln, 10 giin, bazen de 3 gilin orug kefareti emredilmis. Demek ki o, glinahlari, hatalari eriten ¢cok 6nemli
bir faktor, insani temizleyen ve ylikselten bir unsur.

Halis Orug

Ramazan orucu dogrudan dogruya Cenab-1 Hakk’a karsi bir vazife olarak, taabbudilik milahazasiyla eda
edilmesi gereken bir ibadettir. Onda da mutlaka bir kisim hikmetler ve maslahatlar bulunabilir. Fakat
aslinda taabbudi olan ibadetlerle, Allah, kendi nazar-1 uluhiyetinde bir kulun kivami adina neyi gormek
istiyorsa, onun Cennet’e girmesi ve ebedi saadeti ihraz etmesi adina ne 6l¢lide bir kivama ihtiyag varsa
onlari hasil ediyor. Bunlara, avamca ifadesiyle, insanin Allah’a yakin olmaya liyakat kazanmasi, Cennet’e
ve ebedi saadete ehil hale gelmesi igin va’z edilmis ibadetler de diyebilirsiniz.

Dolayisiyla bunlarda, diinyadaki faydalar, bir kissm maslahatlar, hikmetler de sezilse, goriilse bile esas
bizim géremedigimiz, bilemedigimiz daha derin tesirler, neticeler vardir. Yani bunlar, fani olan insani,
ebediyete ehil hale getiriyor. Allah’la arasinda 70 bin perde olan, O’nu gérmesi mimkin olmayan
insani, Allah’i gorecek keyfiyete ylikseltiyor. Diinyada neyi verirse versin, Allah’in rizasini peyleyecek
kadar servete sahip olmayan bir insana, Allah’in rizasini kazandiriyor. iste Ramazan orucuna da
bakarken basta bu miilahazayla bakmak lazim. Yani insanin liyakati adina bir firsat, Cennet’e ehil hale
gelmesi adina bir imkan, Cemalullah’t misahede etmek icin gerekli olan kivami ihraz etme yolunda ¢ok
onemli bir nimet.

Ayrica, Allah teala orucu nasil va’z etmisse, neye “orug¢” diyorsa onu dyle tutmak icab eder. iste
Ramazan-i Serif’ten beklenen neticeyi kazanmasi ve kendisine “yaziklar olsun” denmemesi icin, insanin
yeme-icmeden kendisini alikoydugu gibi ayni zamanda, agzini da minasebetsiz, manasiz, yakisiksiz,
hele buhtan gibi, giybet gibi seylerden mutlaka uzak tutmasi lazim. Hatta gereksiz seylerden, yani
kesret-i kelamdan uzak tutmasi, agzini hayirla agip-kapamasi lazim. Her zaman tekrar edegeldigimiz
ifadeyle; dilini sohbet-i Canan’la stislemesi lazim. Gozlerini keza 6yle kontrol altina almasi lazim. Yasaga
bakmamasi, baktigl seyleri iyi gdormesi, iyi yorumlamasi, her seyden iyi manalar stizmesi, iyi manalar
sagmasi lazim.

Evet, bir mi’min, malayaniyat, lagviyat ve lehviyattan da kulaklarini uzak tutmali, onlari da Kur’an’a,
sohbetlere ve glizel s6zlere agmali. Bdylece agzina ve batnina orug tutturdugu gibi, —tabiri digerle—
yeme-icmeden kendisini kestigi gibi, baska zaman da mahzurlu olan seylere karsi kapanmali, hatta
mahzuru olmasa bile faydasiz olan seylere de yanasmamali.. onlari da lagviyat ve lehviyat saymall, icine
diismemeli. Boylece eskilerin tabiriyle bltlin aza u cevarihine orug¢ tutturmali. Havass-1 zahire ve
batinasina orug lezzetini tattirmali.

Diger taraftan, oructa hulls ¢cok 6nemlidir. Kul, orug tutarken hul(s icinde olmali, yani onu Cenab-i
Hakk’in kendisine armagan etmis oldugu bir hediye gibi telakki etmeli ve katiyen onun icine Rabbin
rizasindan baska bir sey karistirmamalidir. Dahasi, stirekli “Orucumu tam tutamadim, onu hakkiyla eda
edemedim, Ramazan’in hakkini veremedim!” milahazasi igcinde bulunmalidir. Yoksa, bir sey yapiyor gibi
¢alima girme, hatta baskalarina “séyle tutuyorum, bdyle tutuyorum” gibi caka yapma.. “Geceleri kalkip
sunu yaplyorum, bunu yapiyorum!” diyerek siim’a ve riyalara girme, ibadetlerinin gliya derinligini



ihsasta bulunma.. bunlar ihlasa manidir ve o orucu da, onu tutani da malum hadis-i serifin tehdit
sinirlarina girdirir:

“Nice orug tutanlar vardir ki, yemeden igmeden kesilmeleri onlarin yanina aglik ve susuzluktan basgka
kar birakmaz.” Oyleyse, orucun ayni zamanda biitiiniiyle Cendb-1 Hakk’a, O’nun rizasina baglanmasi
lazimdir. Ve zaten sizin, orucu, O’ndan alip kendinize mal etmeniz, onunla Allah’in rizasinin disinda bir
kar elde etmeye calismaniz onun va’z edilis hikmetine de aykiridir. Clinkii Cenab-1 Hakk buyuruyor ki:
“Orug sirf Benim rizam igin tutulur, onun mikafatini da bizzat Ben takdir eder, veririm.”

Evet, her ibadetin diinyada bir kisim faydalari, maslahatlari, hikmetleri gorilebilir. Mesela, zekat bir
kopra, fakir sinifla zengin sinif arasinda bir irtibat vesilesi olabilir. Mesela, insan hacca gider, hac ayni
zamanda ¢ok genis bir kongredir; o toplantilarda diinyevi bazi seyler hasil olabilir... Fakat orucun disa
vuran boyle bir yani yoktur, o tamamen Allah’a aittir. Mikafati da magfirettir. Peygamber Efendimiz
buyururlar ki, “Kim sevabina inanarak ve ecrini Allah’tan bekleyerek Ramazan orucunu tutarsa onun
gecmis glinahlari affedilir.” Evet, sayet her sene tutulan orugla insanin gegcmis glinahlari affediliyorsa,
insan son tuttugu orucla son islemis oldugu glinahlardan da affedilmis ve temizlenmis olarak Allah’in
huzuruna gider. Ve boyle bir insan kazanmistir, Ramazan’i degerlendirmisir. Dolayisiyla onun burnu
yere siirtilmez ne burada, ne kabirde, ne de mahserde... isterseniz, bu mekanlarda, bu konaklarda
herhangi bir derbederlige maruz kalmaz da diyebilirsiniz.

Ramazan ve Ribat

Bir diger mevzu, orugla -Hazreti Ustad’in Ramazan risalesinde ifade ettigi gibi- nefsin terbiyesi de
hedeflenmelidir. Orug tutan bir mi’minin “Ben biraz daha gemini ¢ekeyim bu nefsimin, bunu biraz daha
Cenab-1 Hakk’a yonlendireyim, tevcih edeyim. Onu killet-i kelama, killet-i taama, killet-i menama
alistirayim. Bir seyr-i siluk G ruhanide, cile yoluyla elde edilen meziyet, fazilet ve derecat ne ise onlari
elde etmeye calisayim.” demesi ve Ramazani ayni zamanda bir riyazat mevsimi olarak gérmesi lazimdir.
Zaten riyazatin bir orug¢ yani da vardir. Riyazatta esas olan, a¢g-susuz durma, yememe, icmeme, hatta
her giin bir yudum veya iki yudum su icme.. bazen yemegi dyle azaltma ki, haftada bir, birkac lokma,
O0lmeyecek kadar yeme ve kirk gliniinii boyle gecirme. Olmadiysa ikinci erbainini, hatta lG¢lincl erbainini
Oyle gegirme.

Bunlar bir nevi ruha kendi gliclini kazandirma adina yapilan seyler. Bunlarda marz-iilahiesas alinmazsa,
Allah rizasi hedef olmazsa o zahmetlere, sikintilara katlanmak da ¢ok faydasiz olur. insan, gercekten bir
kisim harikulade seylere mazhar olabilir; metafizigin, fizige hiikmettigini gorebilir, bir nazarla suradaki
mangali havalandirabilir. Fakat bunlarin higbiri Allah nezdinde hicbir sey ifade etmez. Evet, nefsin
gemlenmesi, frenlenmesi bakimindan orug ciddi bir dinamiktir. Onun icindir ki, ehlullah siirekli riyazat
yaparak rahi formlarini korumaya c¢alismislardir. Yogilerin ag-susuz durmakla rdhi gli¢c ve kuvvetlerini
kazandiklari, bazi mistiklerin nefislerine bir kisim eza ve cefa ¢ektirmek suretiyle belli nisbette rih
yuceligine ulastiklari da 6teden beri bilinen bir vakiadir. Ama ne yoginin ne de mistiklerin o yaptiklariyla
ahiret adina elde edecekleri hicbir sey yoktur. Zira ag¢ ve susuz kalma ve riyazat yapma ancak ibadet
niyetiyle yapilirsa bir deger ifade eder. Allah’in rizasi, ibadetleri Allah’in rizasini tahsile baglamakla elde
edilir. iste, Ramazan orucunda ehlullahin riyazatla elde ettikleri seyleri elde etme potansiyeli de vardir.
Ramazan, ayni zamanda bir riyazattir.

Ramazan orucu vesilesiyle, adetleri, tiryakilikleri terk etmek ve bir manada bagimsiz yasamak da
muimkiindir. Biz nefsimizi a¢liga, susuzluga alistirinca cebri dyle bir seye maruz kaldigimiz zaman da su-
i ftiyadimizdan dolayr hemen carcabuk pes etmeyiz. Eskiler soyle derlerdi: “Terku’l-adat mine’l-
mihlikat: Adetleri, tiryakilikleri terk etmek helak eden, éldiiren faktorlerdendir.” Yeme-icmeye alisirsin,
farkli seyleri yemeye, degisik mesrubat icmeye alisirsin. Oysa ki bir Misliman, -farkh zamanlarda da
ifade edildigi gibi- bir komando misal en agir sartlarda bile yasamaya kendisini alistirmali. iste Ramazan
bize bunu da talim ediyor.



Hele neslin islahi icin bir oraya bir buraya kosup duran kudsilere Ramazan kim bilir ne hediyeler ne
hediyeler takdim ediyordur. Dine ve millete hizmet yolunda sahur, iftar demeden seyr u seferler yapan
kutlular kim bilir Ramazanda nasil binlerce senelik semere elde ediyorlardir.

Evet, ribat, din ve milletin basina gelmesi muhtemel bela ve musibetler karsisinda tetikte olma, inandigi
davanin geregini eda etme, kisacasl “adanmislik” vasfini ortaya koyma demektir. Adanmis bir insanin
hedef ve gayesi ugrunda atacagi her adim ona ribat sevabi kazandiracaktir. Ya bu sevap bir de Ramazan
ayinin bereketine gore olursa!l.. Herkes elde edebilir mi boéyle bir mikafati? Evet, kalbindeki hul(sa,
niyetindeki derinlige ve Allah’la olan irtibatinin seviyesine gére herkes bu miikafattan istifade edebilir.
Hadis-i serifte bir ufuk gosterilmektedir. Sevabi tam kazananin hali odur, ama herkes onun kadar olmasa
da kendi seviyesine gére ayni semereden nasiptar olur.

Ramazan ayinin kardeslige, dostluga bakan bir yani da vardir. insan orug vesilesiyle diisiiniir: “Hig
yiyecek bulamayanlarin, yiyemeyenlerin, icemeyenlerin hali nicedir acaba?” Onlarin durumunu acken
¢ok daha iyi duyarsiniz, anlarsiniz. O da sizin semahat, comertlik hislerinizi sahlandirir. Onun icin, millet
bu hususu isleye isleye zamanla adet haline de getirmis; dyleki sanki yapmalari gerekli olan o degisik
hayir, hasenat, himmet, zekat ve sadakanin mutlaka Ramazan-i Serif'te yapilmasi lazimmis gibi,
coémertlik hislerinin tetiklenmesini bile beklemeden yapiyorlar. iste goriiyorsunuz, sadaka veriyorlar,
sadaka taslar kuruyorlar. Simdilerde sadaka taslari yerine ¢adirlar kuruyorlar. Diyorlar ki, “Allah’in
ikram sofralari acilmis yagmadir gelen alsin!” Belki gercekten de Allah tarafindan tetikleniyor insanlarin
bu semahat hisleri, hayir duygulari. Fakat belki de millet isleye isleye artik onu tabiatlari haline getirmis.

Bltlin bunlar, Ramazan’in bereketi. Ramazan’la gelen ve potansiyel olarak Ramazan’da bulunan bu
firsatlari degerlendiren bir insan, Ramazan gegince hayiflanmaz. Ciinkii o burnunun yere sirtilmesine
maruz kalmayacak, kendisine “veyh” ¢ekilmeyecek bir insan kivamini kazanir. O, Ramazan ayini iyi
degerlendirmis ve Cenabi Hakk’in magfiretine mazhar olmustur.. iki sevingten birini her aksam iftar
sofrasinda yasamistir.. digerini de, Rabbine kavustugu an tadacaktir.



