Yenilmesi Haram Kilinanlar

Her isinde bizim bildigimiz bilemedigimiz bir¢ok hikmetleri olan Allah, bazi
hayvanlarin etlerinin yenmesini haram kilmistir. Haram kilinan seyler, Inang maneviyat,
ahlak ve temizlik gibi degisik agilardan haram kilinmistir. Dolayisiyla sadece tibbi
yonden degerlendirmek isabetli olmaz. Boyle olsayd: mesela ilkin zehir ve diger

oldiiriicii seyler yasaklanirdi. Oysa bdyle bir yasak Kur'an'da goriilmez.

Kur'an'da yiyecekler konusunda haramlikla ilgili agiklamalarin ortak noktas: ise,
tayyibat (iyi ve temiz) sayilmayan "habais"yani pis ve igren¢ seylerin yenmemesi
geregidir. Ayrica insan sagligna zararli maddelerin yenilmemesi, Islim'in genel

prensiplerindendir.

Etinin yenmesi haram kilinan hayvanlar ile ilgili olarak Kur'an'da s6yle buyrulmustur:
"Ey Muhammed, de ki: Bana vahyolunanlar arasinda, yiyen kimseye haram kilinmig bir
sey bulamiyorum. Yalniz murdar 6lmiis hayvan eti veya akmis kan yahut domuz eti ki,
bu, stiphesiz pistir; yahut Allah 'tan bagkasi adma bir fisk olarak bogazlanan hayvan
miistesnadir. Ancak kim darda kalirsa, asir1 gitmemek ve zar(iret miktarin1 asmamak
sartiyla bunlardan yiyebilir."(el-En'am, 6/145)."Size sunlar haram kilindi: Kendiliginden
6len hayvan, kan, domuz eti, Allah'tan bagkasinin adina kesilen,-hentiz cani ¢tkmadan
yetisip sartina uygun tarzda kestikleriniz miistesna- bogulmus, bir sey vurularak
oldirtilmiis, yukaridan yuvarlanmis, boynuzlanmis yahut canavar tarafindan
pargalanmig olup da 6len hayvanlarin etleri, putlara ait sunaklarda kesilen hayvanlarin

etleri ve zar atarak, kumar oynayarak elde edilen etler.

Biitiin bunlar itaat disina ¢ikistir. Artik bugtin kafirler dininizi sondiirmekten timitlerini
kestiler. Oyleyse onlardan korkmayin, Benden ¢ekinin.
Iste bugiin sizin dininizi kemale erdirdim ve tizerinizdeki nimetimi tamamladim. Sizin
icin din olarak Islam'1 sectim, hosnutlugum ondadr.

Kim giinaha meyletmeksizin agliktan bunalip caresiz kalirsa, haram olan etlerden
yiyebilir. Clinkii Allah gafurdur, rahimdir (affi ve merhameti boldur)"(Maide, 5/3)

Simdi yukarida zikredilen ayetlerde yenilmesi haram kilinan dort sey tizerinde ayr1 ayri
durmak istiyoruz:

1- Les: Haram kilinan gseylerin bagsinda "meyte"tabir edilen "les"gelmektedir.

Les yani "meyte"sadece kendiliginden dlen veya canlinin mukabili 6lii hayvan olmayip
bu sayilanlar1 da igine alacak sekilde tezkiye edilmeksizin yani dini usule gore

bogazlanmadan 6len hayvan demektir. Béyle bir hayvan temiz degildir, yenilmez.



Hayvanin Islam'a Uygun Olarak Kesimi (Tezkiye)

Konuyla ilgisi bakimindan bir hususu agiklamakta fayda goriiyoruz. Eti helal olan bir
hayvanin dine uygun bir sekilde bogazlanmasi gerekir ki buna "tezkiye"denilir.
Hayvanin tezkiyesi, nefes borusu, yemek borusu ile sahdamarlari denilen iki kan
damarinin kesilmesidir. Boylece hayvan kanin akmasina imkan verecek sekilde

bogazlanmis olmaktadir.

Eger boynun tamami koparilir, yahut hayvan bogazi sikilarak veya bagka sekilde
oldiiriiliirse bunlar, uygun bogazlama sayilmaz. Zira bu durumda kan viicutta kalip
pthtilagir, ete yapgir.

Hayvanin damarlarinda sivi halde dolasan kanda bir¢cok mikroplar, parazitler
barmabilmektedir. Hayvanin kesilerek kamimin akitilmasi suretiyle bu mikroplar,
parazitler v.s. zararh gseyler digar1 atilmaktadir. Kesilmeyip kendiliginden 6len hayvanda
ise; kan atilmadigindan, mikroplar, parazitler vs. biinyede kalir, bunlar hizla ¢ogalir ve
hayvanin biinyesi mikrop yuvasi haline gelir. Zaten bu yiizden '"les"denmistir.
Miidahalesiz O6len hayvanlar, genellikle siddetli zayiflik, zehirlenme ve mikrobik

hastaliklar sebebiyle 6liirler. Onlarin yenmesi sthhi yonden tehlikeli neticeler dogurabilir.

Diger taraftan, insanlar bu tiir hayvanlar1 yemeyince, yasayan kuslar ve diger hayvanlar
gida bulma imkanina kavusurlar. Gergekten de legler, diger hayvanlarin fitrf gidalaridir.
Yine Kur'dn'da bildirildigi tizere (Maide, 5/3) su hayvanlar da les hiikmiindedir:
Bogazlanmadan bogularak 6ldiiriilen, sopa veya herhangi bir sey ile bir yerine vurulmak
suretiyle oOldiirtilmiis olan, yiiksek bir yerden distip Olen, bagka bir hayvanin
boynuzuyla, kafasiyla veya tekmesiyle vurmasi neticesi 6len, bir yirtict hayvan

tarafindan parcalanmak suretiyle 6len hayvanlar.

Ancak bu saydigimiz hayvanlara, hentiz kendisinde az ¢ok bir hayat eméaresi varken
yetisilir ve bu hayvanlar besmele ile bogazlanirsa, murdar olmaktan ¢ikarlar, etleri yenilir
hale gelir.

Kendi kendine 6liirse, kara hayvanlarimin disinda su hayvanlari da leg sayilirlar. Leglerin
haram olusundan maksat, onun etinin yenmemesidir. Zira boynuzlarindan, kemiginden
ve kilindan faydalanilabilir. Lesin derisinden faydalanmak ise, deriyi tabaklamak
suretiyle miimkiin olur. Peygamberimiz; "Bir deri tabaklanmakla temiz
olur."buyurmustur Bundan sadece domuz derisi istisnadir. Domuz derisi tabaklanmakla
temizlenmis olmaz. Eti yenen bir hayvanin etinden, daha kendisi hayatta iken kopan bir
uzvu ve pargasi da les hitkmiindedir. Bir hayvanin kesildikten sonra, hentiz kendisinde
hayat eseri varken kopan pargas: ise, les sayilmaz. Ancak bdyle bir parcayr yemek

mekruhtur..



