Allah insanlara riziklarin giizel ve temiz olanlarindan yemeyi ve buna karsilik da
siikretmeyi emretmigtir. Helal yemek duanin ve ibadetin kabuliine sebeptir. Haram
yemek ise bunlarin geri ¢evrilmesine, kabul edilmemesine sebep olur. Allah Rastli bu
¢ok hassas ve 6nemli olan noktaya su sekilde dikkatleri gekmistir: "Ey insanlar, stiphesiz
Allah temizdir, ancak temiz olan1 kabul eder. Stiphesiz Allah, miiminlere, peygamberlere
emrettigi seyleri emretmistir. Allah soyle buyurmustur: Ey peygamberler, giizel
riziklardan yiyin, salih amel isleyin, ben sizin yaptiklarinizi bilirim."(Md'mintn, 23/51).
Ve yine Allah s6yle buyurmustur: Ey iman edenler, size rizik olarak verilenlerin temiz
olanlarindan yiyiniz. "(Tah4, 20/81). Bu ayetleri okuduktan sonra Allah Rastli, uzun bir
yolculuga ¢ikan, saci basi karismis, toza batmais, ellerini gége kaldirmis, 'Ey Rabbim, ey
Rabbim.' diye dua eden bir adamdan bahsetti ve soyle dedi: "Bu kimsenin yedigi haram,

ictigi haram, giydigi haram, haramla beslenmis, duasi nasil kabul olsun?"

En Dogru Sozlii'niin soziinden 6teye s6z olmaz.

Yukarida zikrettigimiz biitiin bu haramlar, normal durumlar i¢indir. Zaruret hélinin ise,
kendisine mahsus htikiimleri vardir. Zaruret halinden maksat, aglik ve susuzlugu

giderecek, hastalig1 tedavi edebilecek helal bir nesnenin bulunmamasi halidir.

Olmeyecek kadar yiyip igmek her insan igin farzdir. Insan bu sayede orug tutmaya,
namaz kilmaya muvaffak olur. Insan yiyecek ve icecek helal bir sey bulamazsa, haram
olan seyden de 6lmeyecek kadar yiyip igebilir. Bu yiyisin ve igigin 6l¢iisti ise, 6lmeyecek,
hayatin1 devam ettirecek miktardir. Daha fazlasini yiyip i¢mek heldl olmaz. Ciinki
zaruretler kendi miktarlariyla takdir olunurlar. Heldl yiyecek ve igeceklerden ise,
kuvvetini artirmak i¢in doyuncaya kadar yiyip igmek miibahtir. Su kadar var ki, hadiste
bildirildigi tizere helél dahi olsa, bir Miislimanin tika basa yemesi dogru bulunmamus,
midenin tigte birinin yiyecek, tigte birinin igecek ve {igte birinin de nefes i¢in ayrilmasi

tavsiye edilmistir..

Tedavi igin temiz olan ilaglar yiyip i¢mek, kullanmak caizdir. Peygamber Efendimiz:
"Ey Allah'in kullari, tedavide bulununuz. Ciinkii Allah Teald, hicbir hastalik

yaratmamugtir ki, onun igin bir deva ve ild¢ da yaratmamig olsun. Yalniz bir hastalik



miistesnadir. O da ihtiyarliktir.'buyurmustur. Alimlerin biiyiik cogunluguna gore helal
ve temiz olmayan seylerle tedavide bulunmak caiz degildir. Mesela sarap ve benzeri
haram seylerle tedavide bulunmak haram kilinmistir. Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem) hadis-i seriflerinde séyle buyurmustur: "Haram ile tedavi olmayiniz",
"Stiphesiz ki Allah sizin gifanizi size haram kildig1 seylerde yaratmamugtir."

Peygamber Efendimiz'e, ilag igin sarap yapmanin hiikmii soruldugunda, "Stiphe yok ki
o deva degil, bir derttir."buyurmustur. Su kadar: var ki, baz1 dlimlere gore baska bir ilag
bulunmadig1 zaman, Miisliiman ve uzman bir doktorun gosterecegi liizum {izerine caiz
olabilir. Ameliyat olacak hastalarin bayiltilmasinda zaruret oldugundan narkoz gibi
uyusturucu maddelerin kullanilmasinda mahzur yoktur. Nitekim, Peygamberimiz
erkeklere ipek giymeyi haram kildig1 halde, cild hastalif1 sebebiyle Abdurrahman bin
Avf ve Ziibeyr bin Avvam gibi bazi sahabilerin giymesine miisaade etmistir. Haram olan

bir sey'i ila¢ olarak kullanmanin baz sartlar1 vardir:

1. Bu ilag kullanilmadig: takdirde, insan hayatinin ve sthhatinin hakiki bir tehlike i¢inde

olmasi...
2. Onun yerini tutacak helal bir ilacin bulunmamasi...
3. Bu ilac, dindarligina ve ihtisasina giivenilir bir Miisliiman doktorun tavsiye etmesi...

Bu ii¢ sartin bulunmasi halinde, haram maddelerle de tedavi céiz olur. Goriilen liizum
tizerine bir uzvuna ameliyat yapilacak bir kimseye aklin1 giderip bayiltacak bir ilag

verilmesinde de (narkoz) bir sakinca yoktur.



