
Peygamber Efendimiz’in (Sas) Çocuklar İçin Duaları

Çocukların talim ve terbiyesi adına onlara değer vermek, ilgilenmek, maddî-manevî 
hayatlarını yakından takip etmek vs. önemli olduğu kadar onlar için hayır dualarda 
bulunmak da son derece mühimdir. Onların yetişmesi için yapılan bütün gayretler 
(fiilî dua) mutlaka kavlî dualarla da desteklenmelidir. Zira hem onların kalpleri hem 
bizim kalplerimiz Allah’ın tasarrufundadır. İnsana hidayeti lütfeden, hakiki manada 
onu bütün insî-cinnî kötülerden ve kötülüklerden koruyacak olan, gücü kuvveti 
sonsuz sadece Allah’tır. Bu açıdan onlar için dua etmek sürekli dua etmek müminlere 
düşen bir sorumluluk ve sünnettir. 

Bebeğin Korunması İçin Dua

Allah Resûlü, çocuklar için hem çok dua eder hem de ashabını onlara dua etmesi için 
teşvik ederdi. Hatta O, daha çocuklar doğmadan önce onlara dua edilmesini tavsiye 
eder ve evliliğe ilk adımın atılacağı gece bile kendilerine verilecek yavru için 
şeytandan Allah’a sığınılmasını ders verirdi: “Sizden birisi eşine yaklaşmak 
istediğinde ‘Bismillah’ desin ve şöyle dua etsin: (  مــــــــــــــــــاَ ــيـْـطـَـانَ  الــشَّ وجَــنِـّـبِ  ــيـْـطــانَ  الــشَّ جَــنِـّـبـْـنــاَ  ــهــمَّ   ألــلَّ
 (رَزقَْــــــــــــــــــتـَنـاَ  ‘Allah’ım! Bizi ve bizim birlikteliğimize ihsan edeceğin çocuğumuzu şeytanın 
şerrinden koru!’ Şayet böyle diyen kimselere Allah bir çocuk lütfederse asla şeytan ona 
zarar veremez.”1

Bebeği Olacak Eşlere ve Bebeğe Dua

Allah Resûlü, bebek bekleyen çiftlere dua ediyor hem aile hayatlarının bereketli hem 
de doğacak çocukların hayırlı olmasını talep ediyordu. Ebu Talha ve hanımı Ümmü 
Süleym’e yaptığı dua, bunun en güzel örneklerindendir. Ebu Talha ve Ümmü Süleym 
yeni evlenmiş mesut bir hayat yaşıyorlardı. Bir yıl sonra dünyaya gelen ilk 
çocuklarının adını “Uveymir” koymuşlardı. Çocuk yuvaya daha farklı bir neşe 
getirmişti. Ancak bir müddet sonra Uveymir ciddi bir hastalığa yakalanıp vefat 
etmişti. İlerleyen günlerde yeni bir çocuk beklediklerini Ebu Talha’dan haber alan 
Efendimiz, onlara (ــهُــمَّ بــــــــــــــــــارَكِْ لَــــــــــــــــــهُــمَــا  Allah’ım! Birlikteliklerini ve doğacak çocuklarını“ (ألــلَّ
mübarek/bereketli kıl.” diye duada bulunmuştu.2

Ümmü Süleym, bu hamileliğinden dünyaya gelen çocuğunu, oğlu Hz. Enes’e teslim 
eder ve “Allah Resûlü, tahnîk yapmadan önce ona bir şey yedirip içirme!” diye 
tembihler. Enes de bebeği kucaklar ve Efendimiz’in yanına getirir ve kendisine bir 
kardeşinin doğduğunu söyler. Allah Resûlü “Yanında hurma var mı?” diye sorar.  
Tahnîk için hazırlıklı gelen Hz.  Enes de kendisine bir hurma uzatır. Hurmayı alan 
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Efendimiz onu ağzında bir miktar çiğner ve yumuşatır. Sonra da bebeğin ağzına koyar 
ve ona emdirir. Bebek, hurmayı çok güzel emdiği için Allah Resûlü, “İşte Ensar’ın 
hurma sevgisi!” buyurur ve onu Abdullah diye isimlendirir.3

Yeni Doğan Bebeklere Dua

Hz. Aişe validemiz, O’nun kendisine getirilen yeni doğan bebeklere yaptığı 
muameleyi şöyle anlatır: “Allah Resûlü’ne yeni doğan çocuklar getirilir, O da onlara 
hem hayırlı/mübarek bir kimse olmaları için dua eder hem de ağzında yumuşattığı 
hurmayı emdirirdi.”4 Meselâ Hz. Ebu Musa el-Eşa’rî,    yeni doğan çocuğunu O’na 
getirdiğinde adına İbrahim koymuş, tahnik yapmış ve    bereket duasında 
bulunmuştu.5  Hz. Esma Bint-i Ebi Bekir, hicret yolculuğunda hamileydi. Kuba’ya 
ulaştığında doğum sancıları başlamıştı. Hicretinin ilk gününde dünyaya getirdiği 
evladı, Medine’de muhacirler arasında büyük bir sevince vesile olmuştu. Kardeşi Hz. 
Aişe validemizle birlikte bebeği, Efendimiz’in yanına getirmişlerdi. Çocuğu kucağına 
alan Allah Resûlü, başını meşhetmiş, bereket duası yapmış ve bir hurma talep edip 
tahnikte bulunmuş ve adını da Abdullah koymuştu.6  Yine Abdullah İbn-i Sa’lebe 
Mekke’nin fethinde on bir yaşlarında bir çocuktu. Huzuruna getirilince Allah Resûlü 
başını okşamış, yüzünü sıvazlamış ve bir de hayatının bereketli olması için dua 
etmişti.7

Allah Resûlü’nün yeni doğanlara ve çocuklara yaptığı dualardan bir tanesi de onların 
hem nazardan hem de yeryüzünün haşeratından/mikroplarından korunma duasıdır. 
O, bu duayı, Hz. İbrahim’in (aleyhisselam) oğulları İsmail ve İshak için yaptığını 
belirtir, Hasan ve Hüseyin’e şöyle dua ederdi: ( ْةٍ وَمِـــــن ةِ مِـــــنْ كُلِّ شَـــــيْطَانٍ وَهَـــــامَّ  أعـــــوُذُ بِـــــكَلمِاتَِ اللَّهِ التَّامَّ
ـةٍ  İkinizi de bütün şeytanların ve zehirli/zararlı mahlukatın ve nazarı isabet“ (كُـلِّ عَــــــــــــــــــيْنٍ لامََّ
eden kötü gözden (nazar) Allah’ın bütün isim ve sıfatlarıyla O’na sığınır, sizi 
korumasını dilerim.”8

“Allah’ım! Onu, Ben Seviyorum, Sen de Sev!” 

Allah Resûlü, torunlarını çok sever onlara daima şefkatle muamele ederdi. Zaman 
zaman çeşitli vesilelerle bu sevgisini  dua ile de buluşturur ve ashabına da örnek 
olurdu. Bir gün Hz. Fatıma’nın evinin avlusuna oturur ve  “Ufaklık nerede? Ufaklık 
nerede? Hasan’ı bana çağır!” diye seslenir. Derken Hz. Hasan, çıkar gelir. Efendimiz 
kollarını açar, onu kucaklar ve öper. Ardından daْوَأحَِــــبَّ مَــــــــــــــــــن ـــهُ،  فـَـــــــــــــــــأحِــــبَـّ ـــهُ  أحُِــــبُـّ ـــي  اِنِـّ ــــهُــــمَّ   ألــــلَّ
 Allah’ım! Ben bu çocuğu seviyorum, Sen de sev. Hatta onu seveni de sev.” diye“ ( (.يـُحِـبُّـهُ
dua eder.9 Allah Resûlü farklı zamanlarda aynı duayı Hz. Hüseyin’e ve Hz. Hasan ile 
Üsame İbn-i Zeyd’i dizlerine oturtarak da yapmıştır.10  
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