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M. Fethullah Gllen

Ornekleri Keinden

Bir Hareket

Ceraglar gibi panl parnl simalanyla gérildikleri her yerde Allah't hatirlatan bu temiz
cehreler dyle blydliidiler kionlannhéllerinden stztlen ménalar karsisindabeyanin dili
tutuluyor ve lisanlar da sessizlik murakabesine daliyordu. Onlarnnisidi dedil, golgeleri
bile pervaneleri yakiyor ve nurlarn semtlerine ugrayanlarin gézlerini kamastiryordu.

u yazida, anlatilmasi bir vefa
borcu, dile getirilmesi c¢ok
zor bir destandan s6z etmek
istiyorum. Ama bilmem ki,
rigeymleri, filizleri ve fideleriyle diin-
yanin dort bir yanini tutmus 6énemli bir
ihya hareketini bu 6l¢lideki bir maka-
le cercevesinde ifade etmek mumkin
olabilecek mi? Hi¢ zannetmiyorum...
Bu konudaki bilgim videolardaki miisa-

hedelerimden ibaret; olaya sehadetim
duyduklarima bagl; kalemim karihama
esir; olup bitenlerin ifade edecegi mana
bilmem hangi zamana merhun... Simdi
bu sartlar altinda ne anlatilabilir onu siz
soyleyin. Bu itibarla da benim konu ile
alakali yapip edecegim olsa olsa bir giil
ya da bir ¢icegin resminde umum giille-
ri, ¢icekleri anlatmaya yeltenme gibi bir
sey olabilir. Bu ise 6li bir gl resminde
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koca bir giilistan ve cicek bah-
cesini, hem de her bir giil ve
cicegi o6zel deseni, farkh sivesi
ve carpicl edasiyla anlatmaya
kalkisma olacaktir ki boyle bir
yolla giilistanin da ¢icek bah-
cesinin de ifade edilemeyece-
gi agiktir. Oyle de olsa, ¢agin
bu destan hadisesi adina kalb
ve kalem erbabmi harekete
gecirmek icin boyle bir ciiret
izharina ihtiya¢ oldugu kanaa-
tindeyim. Bazi erbab-1 himme-
tin “vira bismillah” demeleri,
konuyla alakali boyle bir peri-
saniyet sergileme sonucu ger-
ceklesecekse, bence maksat
hasil olmus demektir.

Oyle ise ifade ve uslip ne
seviyede olursa olsun ¢agin bu
onemli hadisesi mutlaka an-
latilmahdir; her seyden evvel
tarihe not diismek ve bu kah-
ramanlig gerceklestiren adan-
miglara vefa borcumuzu eda
etmek icin anlatilmalidir. Aksi-
ne, cok kisa zamanda, diinya-
nin dort bir yaninda duyulup
hissedilen bu yumusak esinti,
bu simsicak hava, bu taptaze
disiince ve bu sevgi, hosgori
meltemleri anlatilmazsa vefa,
civanmertlik, digergamlik gibi
yiiksek hasletlere kars1 da say-
gisizlik gosterilmis olur.

Bu hareket yazilacak ve
Uizerinde ciddi durulacak
bir hadisedir; birkac¢ diizine
kara sevdali, kimsenin dii-
stinmedigi ve akledemedigi
bir dénemde hasret ve hicran
miillahazalarina takilmadan,
“gurbet” ve “yad eller” deme-
den, hedef Hak rizasi1 acildilar
dort bir yana; azimli, kararh
ve giivenle dopdolu olarak,
gonillerindeki iilke tutkusu-
nu, memleket sevdasini hiz-
met askiyla bastirarak. Allah
yolundaki  miicahedelerini,

cok az insanin duyabilece-
gi sekilde duydu, yasadi ve
peygamber havarileri gibi:
“Girdik reh-i sevdaya clinQ-
nuz..” (Nigarl) deyip ytradi-
ler magriplere masriklara...
Gengligin, genclik ruhunda-
ki diinyevi arzu ve emellerin
karsi konulmaz bir cazibe ile
herkesi kendine ¢ektigi, cis-
maniyetin insani duygu ve
diistinceleri baski altina al-
dig1, hayatin o en mavimtirak
demlerinde, degisik istek ve
duirtileri bastiran bagka bir
vuslat istiyakiyla ucup gittiler
adeta her yana, ylireklerinde
ilk saftakilerin heyecani. Bu
ucup gidis tali’siz bir donem-
de riiyalarina giren yalanci
bir diinya giizelinin arkasi-
na diismiis; omiir boyu hayal
avlamig, hicran yasamis ve
kendi benliginden uzaklas-
mis, ama hicbir zaman men-
zil-i makstda ulasamamis o
toy sevdalilarin gidisi gibi de
degildi. Bu gidis yurekten,
his, suur ve irade ayakli; ih-
las ve samimiyet derinlikli bir
gidisti. Siz isterseniz buna,
iman her zamanki dinamik-
leri, agk u sevk tabii halleri,
adanmiglik mefkireleri, Son-
suz Nur rehberleri, candan
canandan gecmislerin kendi-
lerini diinyaya anlatma cehdi
de diyebilirsiniz. Evet bunlar
ne kendilerine takildi ne de
onlerini kesen engeller kar-
sisinda dize geldiler; ytirekle-
rinde renk atmayan tek sevda
Hak rizasi1 ve Hakk’a vuslat
arzusu yuridiler diinyanin
en iicra koselerine. Onlar yi-
riidd; yollar 6viindid, ruhani-
ler sevindi ve tabil seytanlar
da doéviindi... Yuridiler ne
atlar1 vardi ne arabalari, ne
silahlar1 vardi ne de cepha-

neleri. Gu¢ kaynaklari, sine-
lerinde her zaman magmalar
gibi kopiriip duran o miithis
iman ve heyecan, ufuklarinda
insanligin mutlulugu ve tabii
riza ve ridvan; bahtlar: saha-
bi ve havari bahtina es; iffet
ve ismetleriyle de ruhaniler-
le kardes bir tavra ulagtilar
hemen fecrin arkasindan;
ulasti, destanlik birer konu ve
solmayan birer hatira oldular.

Gotiirdiler ulastiklar: her
yere sonsuzdan oluk oluk nur;
tuttirdiler her yanda ocak-
lar; alevinde, korunda, duma-
ninda huzur. Bozuldu zulmiin,
karanhigin biytsti. Uykusu
kact1 ilhad yarasalarinin ve
homurdanmaya durdu karan-
liklar bitevi; koruklendi bir
kez daha yalan, iftira, tezvir
ocaklary; gemi aziya aldi kaba
disiince ve yobazlik; fikir ize-
rine atlar siirildi ve inanca
oldiiren pusular kuruldu. Ama
nafileydi biitiin bu ¢irpinislar;
sarmisti 151k her yani; sar-
mist1 sonsuzdan gelen nurlar
umum cihani. Artik dem aydin
ruhlarin demi, devran da on-
larin devraniydi. Gerci ortalik
biraz toz duman, ufuklar da
sisliydi; ama artik karanlik ve
kaba diistincenin biiytisii bo-
zulmustu.

So6z simdi aydinhk ruhlar-
daydi. Insanhk bunlarla ye-
niden kendini kesfedecek ve
varlik hiyerarsisiicinde hakiki
yerini alacakti. Bu itibarla, on-
lar yollar1 gézlenen bir nesildi;
gittikleri her yerde insan-
lik onlari, onlar da tevazu ve
mahviyet duygusuyla baslar
ayaklarinin bulundugu nok-
tada Allah’ tazim ve insanlara
saygl millahazasiyla siirekli
iki buklim, gozleri Rahmeti
Sonsuz’un kapi araliginda 151k
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saganaklarinin sokiin edecegi
an1 bekliyorlardi. Glintimiiziin
insani konuyu nasil degerlen-
dirirse degerlendirsin onlar
atinin ¢ocuklariydi; nurlu ge-
lecegin karni da onlarin sir-
larina gebeydi. Her biri kendi
capinda birer dirilis havarisi
olan bu kutlularin ellerinde
dostluk buketleri, dudaklarin-
da kardeslik negideleri vardi.
Onlarin en keskin kiliclardan
daha keskin dilleri suyunu
Kur'an caglayanindan almis
ve soOzleri de uhrevi buutluy-
du. Bu sozler zulmetleri pa-
ramparca ediyor ama kimse-
yi yaralamiyordu; kulaklarda
Kevser cagiltilar1 biraksa da
kimseye hasret yasatmiyordu.

Aslinda bunlarin ne ele ne
de dile ihtiyaclari vardi. Cerag-
lar gibi paril paril simalariyla
gorilldiikleri her yerde Allah
hatirlatan bu temiz cehreler
oyle buytll idiler ki onlarin
hallerinden siiziilen manalar
karsisinda beyanin dili tutu-
luyor ve lisanlar da sessizlik
murakabesine daliyordu. On-
larin 15181 degil, golgeleri bile
pervaneleri yakiyor ve nur-
lar1 semtlerine ugrayanlarin
gozlerini kamastiriyordu. Biz
“Halin yaninda dilin, beyanin
sozi mi olur! Temsil konu-
sunca teblige hacet mi kalir!”
deriz ki dogrudur. Onlar bu
dogrunun temsilcileriydi. Her
zaman yeryizlinde yigin y1gin
gizel insan olmustur; ancak
bu sonuncularin eda ve sive-
si ¢cok baskaydi. Onlara esle-
ri-menendleri yok diyemem.
Ne var ki, “goster” denince de
hemen bir sey sodyleyemem.
fhtimal, “Bunlar ruhanilere
benziyor.” der gecerim.

Bu aydinlik ruhlar1 kime
benzetirsek benzetelim, on-

larin nesrettikleri nurlar sa-
yesinde kupkuru ¢oller frem
baglarina dondi, pek cok ko-
mir ruh, elmasa inkilap etti,
tastan-topraktan  tabiatlar,
altin ve glimiis olma payesine
yikseldi ve hakli olarak simdi-
lerde herkes onlardan s6z edi-
yor; onlarin vadettikleri sevgi,
kardesglik ve hoggdriiniin ger-
ceklesecegi glinleri bekliyor.
Bugiin sadece, zulmeti-ziyay1
birbirine karigtiranlar, hayat-
larini cismaniyet mahbesinde
gecirenler onlarin aleyhinde
atip-tutuyor, yarasalar onlar-
dan rahatsiz, kurtlar-cakallar
onlara dis gosteriyor ve diva-
nelerde tedirginlik var. Ben
biittin bunlar1 bir manada ta-
bii karsiliyor ve “Herkes kendi
karakterinin geregini sergiler.”
diyorum.

Ne olursa olsun, sura-
da-burada bir siri mum
sondiirene mukabil onlar, ug-
radiklar1 her yerde 1s18a tes-
ne goniilleri 6teden nurlarla
aydinlatiyor; temiz fitratlar:
esya ve hadiselerin perde ar-
kasina uyariyor ve bozulma-
mis seciyelere evrensel in-
sani degerleri duyuruyorlar.

Bir zamanlar Kur’an saye-
sinde kitalar arasi engeller
asilarak kalici bir sevgi, saygi
ve diyalog gerceklestirildigi
gibi, simdilerde de bu kut-
silerin gayretleriyle yeni bir
anlasma ve uzlagma zemini-
nin olustuguna/olusacagina
inancim tamdir. insanlik gec-
miste milletimizi hep giilen
yuizi ve giilen tali’i ile tanidi;
iste bu, gintimiizde de bir kez
daha niye olmasin ki! Kaldi ki
daha simdiden, bu mefkire
muhacirlerinin ugradigr he-
men her yerde, insanlar ara-
sinda adeta bir sevgi seli ¢cag-

lamaya basladi bile. Hemen
her bucakta duyulur, hisse-
dilir sekilde i¢c ice huzur ve
itminan esintileri var. Dahasi,
her yanda ahenk ve istikrarin
sarsilmaz blokajlar1 diyebile-
cegimiz sulh adalari olusuyor.
Kim bilir belki de ¢ok yakin
bir gelecekte, kendini yasatma
mefkiresine adamis bu has-
biler sayesinde, kalb-kafa bir
kere daha sarmas-dolas ola-
cak; vicdan-mantik birbirinin
farkl derinlikleri haline gele-
cek; fizik-metafizik kavgadan
vazgecerek kendi alanlarina
cekilecek ve her sey kendi ta-
biatindaki giizellikleri kendi
diliyle ifade etme firsatin1 bu-
lacak; tesrii emirlerle tekvini
esaslarm i¢iceligi bir kere daha
yeniden kesfedilecek; insanlar
birbirleriyle gereksiz yere kav-
ga etmenin nedametini duya-
cak; carsida-pazarda, mektep-
te-yuvada bugline kadar bir
tirli tam gerceklestirileme-
yen huzur atmosferleri olus-
turulacak ve huzur esintileri
duyulacak; 1rz cignenmeyecek,
namus payimal olmayacak, g6-
niller stirekli hiirmet ve saygi
soluklayacak; kimse kimsenin
malina, irzina kem gozle bak-
mayacak; kaviler adil davra-
nacak, zayiflar-acizler insanca
yasama firsatini bulacak; kim-
se zan ile tevkif edilmeyecek;
kimsenin evi, is yeri saldiriya
maruz kalmayacak; hicbir ma-
sumun kanm akitilmayacak ve
hicbir mazlum aglatilmayacak
ve herkes Allah’a karsi saygi
duyup insanlari sevecek; iste o
zamandir ki Cennetlerin kori-
doru konumunda olan bu diin-
ya, yasanmasina doyulmaz bir

Firdevs haline gelecektir.
Sizinti, Agustos 2001
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Prof. Dr.
irfan Yilmaz

Ekosistemdeki madde devridaiminde “kilit tasi” olarak gériilen solucanlar, doku
ve hicre kalintilarint aynistinrken hicbir Geret istemezler, zirG onlar zaten bu is igin
yaratilmislardir. Hayvan yetistiricilerinin problem olarak gérdigu diskilann (tezek)
mineral olarak tekrar toprada kazandirlmasi gibi nemli bir vazife de yine bu
hayvanciklar vasitasiyla geri donistime girmis olur.

iraat tarihi incelendi-
ginde ekim ve hasat
gibi  faaliyetlerdeki
bereket ve bollugun
buylk oOlctide giines, tohum,
yagmur gibi gériinen sartlara
ve yapilacak calismalardaki
gayrete baglandigin1 goru-
riz. Colorado Eyalet Univer-
sitesi'nden yapilan bir calis-
ma, bu listeye sessiz, gozsiliz,
beyinsiz, elsiz ayaksiz bir
isim daha ekliyor. Gozden

uzak, topragin karanliginda
bogaz tokluguna calistirilan
yumusak 1rgatlar diyebile-
cegimiz solucanlar, diinyay1
besleyen hububat ve bak-
lagil cesitlerinin verimlilik
rekoltelerine ait rakamlarin
buytkligine vesiledirler.
Bugiin bilinen 22.000
kadar turt olan, fakat
30.000’e kadar cikabilece-
gi dusunilen halkali solu-
canlar (Annelida) subesi-

ne dahil toprak solucani
(Oligochaeta) tiurlerinin de
6.000-7.000 kadar oldugu
tahmin edilmektedir. Bu
grubun en cok bilinen tir-
lerinden Lumbricus terrest-
ris (Toprak Solucani) dege-
rinin ve 6neminin farkinda
olmadigimiz muhtesem bir
canlidir.

Allah'in  yaratmasi akil
almayacak kadar zengin ve
cesitlidir. Beyni, gozi, kula-
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g1 ve diger bircok organi olan
omurgali canlilar1 yarattigl
gibi hayati fonksiyonlar: ve
duyu organlar1 farkl sistem-
lerle karsilanan enteresan
canhlar1 da yaratmistir. So-
lucan da bunlardan birisidir.
Beyin yerine basit bir sinir
diglimi, gbz yerine derisine
gomill sadece 15181 ve karan-
lig1 fark edebilen fotoreseptor
hiicreleri, topraktaki olmis
bitki ve hayvan dokularinin
organik kismini parcalayacak
bir sindirim sistemi, hareket
etmesi icin viicudunu cevre-
leyen halka seklindeki kaslar:
olan bu canlilarin zirai treti-
me olan katkilar1 cogumuzun
aklina bile gelmez.

Toprak solucanlari, bitki
blytumesini bir¢ok yonden
destekleyen kritik konumda-
ki toprak ekosistemi miithen-
disleridir. Yapilan ol¢timlere
gore toprak solucanlar: diin-
ya gida Uretiminin 6énemli iti-
ci glcleridir. Topragin fiziki
yapisi, solucanlarin bollugu
ve Urtn verimleri haritalarini

Ust Uste koyarak yapilan ana-
lizle tespit edilen rakamlara
gore, toprak solucanlarinin
diinya genelindeki tahil (mi-
sir, piring, bugday, arpa) tre-
timinin yaklasik %6,5’ine ve
baklagil Giretiminin %2,3"ine,
yani yillik 140 milyon metrik
tondan fazlasina katkida bu-
lundugu gosterilmigtir. GoO-
ruldigi  kadarryla bilhassa
glineye dogru ve gliney ya-
rim kirede bu katki ¢ok dik-
kat cekicidir. Sahraalt1 Afri-
ka’da toplam tahil tiretiminin
%10’una ve Latin Amerika ve
Karayipler’de %8’ine katkida
bulunmaktadirlar. Bu farkli-
lik, toprak hayatinda nasil bir
mekanizmanin  igletildigine
dair 6nemli bir inceligi ifade
etmektedir. Soya fasulyesi,
mercimek, nohut ve yonca
gibi baklagiller, havadan azot
ceken bakterileri kullandigin-
dan solucanlara daha az ih-
tiya¢ duyarlar. Tahillarda ise
azot bakterileriyle bir ortak-
liklar1 olmadigindan solucan-
larin organik maddeyi parca-

larken saldig1 azota daha ¢ok
ihtiya¢ duyulur, bu ytizden
tahillar topraktaki solucan-
larin hareketinden daha fazla
fayda saglarlar.

Diinya Olceginde ilk He-
saplamalar
Dr. Steven Fonte ve meslek-
taglari, diinya olceginde elde
edebildikleri verileri t¢ ayri
seviyede birlestirerek bir
tahmin geligtirdiler. Solucan
sayisinin bollugu, tanecikle-
rin buytkligine bagh toprak
dokusu, asitlik derecesi (pH'1)
ve glibre kullanma nispetle-
riyle mahsul verimi haritala-
rint Ust tste bindirdiklerinde
solucanlarin bitki biytimesi-
ni nasil degistirdigini acikca
gordiiler. Zaten onlarca yildir
yapilan deneylerle 58 calis-
ma bolgesi ve 462 veri noktasi
Uzerinden yapilan inceleme-
lerde, solucanlarin varhiginin,
toprak Usti bitki biyokiitle-
sini ortalama %23,3 oraninda
artirdigl acikca goruliiyordu.
Bu ozellikten de anlagi-
lacag1 tuzere solucanlar her
Urine esit derecede fayda
saglama yerine, ihtiyaci olan
topragin kimyasindaki belirli
bir boslugu doldurmakta olup,
katkinin buyuklagt, bitkinin
bu yardima ne kadar ihtiyag
duyduguyla dogru orantilidir.

En Verimsiz Topraklar Ne-
den En Cok Fayda Gorii-
yor?

Gliney yarim kiireye dogru bu
canlilarin ortalamanin olduk-
ca Uzerinde fayda saglamasi-
nin kritik 6zelligi, topraktan ve
ekonomiden kaynaklanmak-
tadir. Bu bolgelerde kil muh-
tevasi gibi toprak asitligi de
daha ytksek (pH1 disiik) ol-
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dugundan bu sartlar solucan-
larin sagladig fayday: artirir.
Bu tlkelerdeki ciftgiler ayrica
daha az sentetik glibre kullan-
diklarindan solucanlarin giic-
lendirdigi tabii besin ¢emberi,
Urtin verimliligini ¢ok artirir.

Bununla beraber Avrupa,
Dogu ve Glineydogu Asyanin
her birinin, giiney yarim kii-
reye nazaran solucan faaliye-
tinden 40 milyon metrik ton-
dan fazla tahil kazanmasinin
sebebi; bu bolgelerde ziraatin
cok genis tarlalarda yiksek
verimle yapilmasindan kay-
naklanmaktadir. Daha c¢ok
fakir tlkelerin cogunlukta ol-
dugu giiney yarim kiireye ait
tlkelerde toprak reformu ya-
pilmadigindan genis araziler
miras sebebiyle ¢cocuklar ara-
sinda bolinerek kiictilmekte
ve tarlalarin verimi ditssmekte-
dir; iste ziraat politikasindaki
bu yanlsin telafisini Rabbimiz
solucanlara yaptirdig: katkiyla
telafi etmektedir.

Hizl1 Goziimlere Karsi Bir
Uyar1

Bilgiler bu yaratiklara karsi
acik bir cazibeye yol acmis ol-
salar da arastirmacilar, bunla-
rin halihazirda yasamadiklar:
yerlere tasmnmasini tavsiye
etmiyorlar. Zira ait olmadiklar
bir bolgeye disaridan getiri-
len solucanlar, binlerce yildan
beri orada oturmus olan eko-
sistemlere zarar verebilir, yerli
bitkilerin ve faydali boceklerin
beslendigi yaprak dokinti-
lerini yok edebilir. Bu ytizden
asil maksat, halihazirda yara-
tildiklar1 yerde calisan solu-
canlar1 desteklemekten ibaret
olup, onlar1 bulunduklar: si-
nirlarin 6tesine tagimak sim-
dilik uygun gortlmemektedir.

Bunun yerine mevcut toprak
sartlarinda canli formlarimin
gelismesine imkan taniyan
ziral usuller desteklenmelidir.
Tabii glibrelerle birlikte, trii-
nl hasat ettikten sonra kalan
mahsul kalintilarinin topraga
geri kazandirilmasi, solucan
poptlasyonlarini besler; bu da
bir taraftan verimi artirirken
diger taraftan organik olma-
yan kimyevi giibre ve ilaclara
olan ihtiyact azaltarak top-
ragin zehirlenmesinin 6niine
gegcilir.

Ayaklarnmizin  Altindaki
Sessiz Diinya
Gidalarimizin  dogum  yeri

olan toprak, yerylzundeki

Sindirim sistemi

Dolasim sistemi

Sinir sistemi

Sistemler entegre halinde
(bir araya getirilmis)

biyolojik ¢esitliligin (mantar,
bakteri, liken, solucan ve bo-
cek gibi omurgasizlar) yarisini
barindirabilir ve bu canlilarin
buytk bir kismi sistematik
olarak hentiz tam siniflandi-
rilmamistir. Bunlar arasinda
kalabalik bir grup olan solu-
canlar, yer alt1 diinyasinin bii-
yik o6l¢tide haritalandirilma-
mis en gorunir sakinleridir.
Dr. Fonte’ye gore bu calis-
ma nihai bir sonuctan ziyade
bir ilk adimdir ve miitevazi bir
hayvani milyarlarca insanin
beslenmesinde sessiz bir or-
tak olarak yeniden ele almak-
tadir! Solucanlardan daha

kicuk ve gozle gorilmeyen
mikroorganizmalarla birlikte

EYLUL 2026 7



Solucanin Anatomisi

Solucanin 6n ucuna yakin 5 adet uzun torbacik seklindeki
kalpleri (kirmizi), alt tarafta sinir diigiimleri (mavi) ve ba-

girsak ise sari renktedir.

diger toprak organizmalari,
mahsul verimi i¢in ¢ok daha
onemli yeni ufuklar acabilir,
insanhg tehdit eden achk
tehlikesine karsi yeni usul-
ler ve tedbirler gelistirilebilir.
Gln 15181 gébrmeyen canlilarin
bile insanligin gidast i¢in se-
ferber edilip calistirilmalari,
ekosistemdeki hassas den-
geleri anladik¢a Rabbimizin
Rezzak isminin ne genis bir
Rahmetin tecellisi olarak so-
lucan gibi canllara bile rol
verildigini yine O'nun verdigi
ilimle 6grenebiliyoruz.

Peki Ne Yapiyorlar da So-
lucanlar Ziraat icin Bu Ka-
dar Onemli Oluyorlar?

Hakir ve aciz gordigimiiz bu
hayvanciklar toprak yapisi
Uzerinde, su tutma, organik
madde cemberleri ve bitki-
nin ihtiyac1 oldugu gidalarin
donlGstiminde rol alan, eko-
sistem icin cok 6nemli aktor-
lerdir.? Zemin icinde kivrila-
rak yol acan hayvanlarin bitki
biylimesini tegvik eden hor-

monlarin tretimini kolaylas-
tirdig1 ve yaygin toprak pato-
jenlerine kars1 da gicli bitki
bagisiklik cevaplarini tetik-
ledigi gosterilmistir.® Unutul-
mamasl! gereken bir husus ise
solucanlar haricinde, toprak-
ta yasayan diger mantar, alg,
bakteri ve her gruptan hayva-
nin da ayni derecede 6nemli
olduklaridir.

Toprak Solucanlariyla Cev-
re Miinasebeti

Solucanlarin temel ihtiyagla-
rindan biri, aktif kalabilme-
leri i¢in yasadiklar: topragin
nemli olmasidir. Ozel bir so-
lunum organlari olmadig1 icin
oksijen alabilmeleri sadece
vlcutlarini saran deri-kas
kilifinin ytizeyindeki ince bir
su tabakasinin gecirgenligi
ile mumkin olabilir, ayrica
hareket etmek ve toprakta
tuneller agmak da 1slak top-
rakta daha kolaydir? Nem,
sicaklik ve pH olmak tzere
u¢ cevre faktoru ile toprak-
taki 6lmiis canlilarin organik

kalintilarinin (detritiis) kay-
naginin miktar1 ve kalitesi,
toprak solucani popiilasyon-
larinin yogunlugunu belirle-
yen en onemli unsurlardir.
Toprak pH1 siklikla solucan
dagihminda smirlayict  bir
faktor olarak belirtilir; zira
en iyi incelenen grup olan
Avrupali Lumbricidae tirleri,
genellikle pH degeri 4,0Un
altinda olan c¢ok asitli top-
raklarda yagsamazlar. Soluca-
nin yasadigl topragin egimi
ve drenaji, glinese olan acisi
ve parcacik boyutlar: solu-
canlarin faaliyet siiresinde
ve bollugunda farkliliklara
sebep olur. Ormanlik alan-
lar, acik ¢ayir ve tarim ara-
zilerine kiyasla muhtemelen
nispeten daha dengeli, dis
faktorlere karsi korunakli bir
toprak iklimine sahiptir. Ca-
yirlik alanlardaki sicaklik ve
nem rejimleri muhtemelen
daha u¢ degerlerde degisme
gosterir.

Bu caligkan irgatlarin gi-
dasi olan 0lmiis bitki ve hay-
van kalintilar: organik yapida
oldugundan, bitki koklerinin
salgilariyla, mantar ve bak-
teri gibi canllarin parcala-
yic1 faaliyetleriyle c¢urtylp
topraga karigirlar. Oli orga-
nik maddelerin pH1 ve bes-
leyicilik kalitesi mevcut canl
tirlerine gore buyuk ol¢ide
degisir ve solucan yogunlugu-
na tesir eder. Toprak kuvvetli
bir sekilde asitlenirse c¢lirs-
mis canli atiklarina ait bazi
bilesikler sindirilmesi zor
bir yapiya donebilir. Ortam-
da ytiksek karbon-azot orani
meydana gelirse solucan po-
pllasyonlar: azalmaya baglar.
Gogu ziraat arazisinin orga-
nik madde bakimindan fakir-
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lesmis olmasi, bu sahalarda
solucan yogunlugunun daha
diisiik oldugunu gosterir.
Orman tabanindaki ci-
rimus bitki kalintisi, solu-
canlar tarafindan tuketilip
yenilendikce bu degisiklikler,
bocek, ortimcek, akrep vs.
gibi diger toprak hayvanlari-
nin hayatlarina da tesir eder;
bakteri ve mantarlarin nispi
yogunluklarini bakteriler le-
hine degistirir. Ol organik
maddelerin bol bolundugu
topragl, solucanlar boru sek-
lindeki bagirsaklarina alarak
parcalar ve ¢irimus organik
maddeler temizlenmis se-
kilde, inorganik mineraller
halinde topraga karisir. Mi-
nerallerin topragi yenileyip
tazelemesiyle toprak diinyasi
coplik haline gelmekten kur-
tulmus olur. Bu faaliyetlerin
hassas dengelerle ytrutul-
digt ekosistemdeki madde
devridaiminde “kilit tag1” ola-
rak gorillen bu hayvanciklar,
doku ve hiicre kalintilarini
ayristirirken higbir Gcret is-
temezler, zira onlar zaten bu
is i¢cin yaratilmiglardir. Hay-
van yetistiricilerinin problem
olarak gordugu diskilarin
(tezek) mineral olarak tekrar
topraga kazandirilmasi gibi
onemli bir vazife de yine bu

hayvanciklar vasitasiyla geri
déntistime girmis olur.

Bu isi yaparken, bir taraf-
tan bitkilerin yetistigi zemin-
deki su ve gaz girisinin canl
tutulmasini saglarken, toprak
katmanlar: arasinda mineral
ve glibre iletisimine de katki
saglayan hareket modelleri
sergilerler.

Solucanlar, ekolojik vazi-
fe farkliliklar: bakimindan ¢
gruba ayrilir:

Epigeic solucanlar tipik
olarak kiicik ve koyu renkli-
dirler, yaprak ¢optinde ve cii-
rityen kutuklerin kabugunun
altindaki katmanlarda bulu-
nurlar. Bunlarin ireme nis-
petleri ytiksek ve émirleri ki-
sadir. Aneik solucanlar kalici
veya yari kalici, derin ve dikey
bir yuvada yasarlar. Bunlar en
bliytikk ve en uzun solucanlar
olup, nispeten taze bitki ar-
tiklarin1 tiketmek icin gece
ylzeye cikarak bitki kalintila-
rin1 ylzeyden topragin derin
katmanlarina tasir; boylece
suyun topraga sizmasini ko-
laylastirirlar. Ayrica, digkilari-
n1 endogeik (toprak i¢i) solu-
canlarin ulasabilecegi yerlere
birakarak onlara besin kay-
nag1 saglarlar. Endogeikler
toprak ile ¢op ara ytzinde
bulunurlar, mineral topragin

en biytk isleyicileridir, nis-
peten daha biiytik fertlerden
mitesekkil olup, o©mirleri
daha uzun, renkleri de acik-
tan koyuya ¢esitli tonlardadir.
Ureme nispetleri de daha di-
stktir. Her U¢ tir de degisen
derecelerde ¢op ogitme ve
mineralli toprak tretme isini
yaparlar.

Solucanlar, sadece bitki-
lere gida hazirlamak disinda
kendileri de kostebek, kirpi
gibi kucuk memelilere, do-
mugzlara, etcil bocek larvalari-
na, clyan ve akreplere, bazi si-
nek turlerine ve kuslara yem
olurlar. Toprak profilinin ge-
lisimi veya toprak ici madde
tasinimi gibi cok 6énemli isleri
durup dinlenmeden devam
ettiren solucanlarin hikmet-
siz ve basibos olduklar: séyle-
nebilir mi?
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Kibleyi Gosteren Evler

Bu kutlu silsilenin ginimizdeki
en somut tezahUrlerinden biri,
Fethulloh Gilen Hocaefendi'nin
ortaya koydugu “Isik Evler”
anlayisidir. Ona gbre modern
cagin dogurdugu buhranlardan

ugiin neredeyse bircok aile, cocuklari-
nin egitimi ve gelecegiyle alakali daha
once hic olmadig1 kadar kayg: iceri-
sindedir. Teknolojinin bag dondiriici
hizi, dijital ekranlarin cocuklar: esir almasi ve
sosyal medyanin kontrolsiiz etkisi, ginimiiz

cikig, Kur'an'da Hazreti Musa
(aleyhisselam) ve kardesine
verilen “Evlerinizi namazgéh

diriltmekle mUmkinddr.

edinin.” ilahf fermanini yeniden

ebeveynlerini tam bir caresizlige stiriiklemis-
tir. Bir yanda c¢ocuklarini cagin gereklerine
gore donatma arzusu, diger yanda bu siirecte
onlar1 manevi bir bosluga kaptirma endisesi...
Her yandan kusatilmis durumdaki aileler, bu
karmasadan kurtulmak icin dis diinyadan ya

10 GAGLAYAN



Bu perspektifte evler,
sadece barinilan
mekanlar degildir.
Buralar ibadetin,
egitimin ve glizel
| ahlakin merkezine
donistigy; oyle ki
gorenlerde “Keske
ben de burada
bulunsaydim.”
duygusu uyandiracak
Olclide cazip ve 6rnek
bir hiiviyet tasiyan,
“kiblenima” evlerdir.

da sistemden adeta bir “mu-
cize” beklemektedir.

Tarihin sayfalarna bakil-
diginda, benzeri bir caresizli-
gin Hazreti Musa (aleyhisselam)
déneminde de yasandig1 gori-
lir. Kur'an'in zalim ve despot
bir yonetici olarak tanittigl
Firavun, iktidar1 elinde bulun-
durdugu stirecte devlet oto-
ritesini ve kamuoyunu kendi
cikarlar1 dogrultusunda kul-
lanarak sistematik bir zulim

diizeni kurmustur.
Nitekim Kur’an’da, “O,

halkini kiiciimsedi; onlar da
ona itaat ettiler. Dogrusu on-
lar yoldan ¢ikmig bir toplum-
du.” (Zuhruf, 43/54) ayetinin
de isaret ettigi lizere, Kkitle-
leri sahsiyetsiz ve kimliksiz
hale getirerek adeta zillete
razl etmistir. Dolayisiyla bu
zalim diizenin ayakta kalma-
sin1 saglayan sadece ordular
degildi. Sahsiyetsiz kitlelerin
psikolojik boyun egisi ve cel-
ladina asik bir halkin direnci
Firavun'un isini kolaylastir-
mistir.

Firavun'un biitiin kurum-
lara ve insanlarin zihinlerine
hakim oldugu; adeta insan
yetistirmenin neredeyse “im-
kansiz” gorildigi o dénem-
de, miiminler gokten inecek
bir mucize ya da bir ordu bek-
liyordu. Fakat o noktada Ce-
nab-1 Hak, Hazreti Musa ve
ona inananlara, bekledikleri
o mucizenin disaridan degil,
iceriden baglamas1 gerektigi-

ni; “... millet icin Misir’da evler
hazirlayin, evlerinizi namaz-

gdh yapin, ..” (Yunus, 10/87)
ayet-i kerimesiyle gosterdi.
Bu ilahi yonlendirme ile
Cenab-1 Hak, Firavun’un ne-
silleri yozlastiran sistemi-
ne karsi hem nasil bir durus

sergilenmesi gerektigine hem
de nesillerin inanch fertler
olarak nasil yetistirilebilece-
gine isaret eder. Bu, nesilleri
korumanin miimkiin olmadi-
g1 zamanlarda evlerin adeta
birer mabet haline getirilmesi
gerektigi anlamina gelir.
Nitekim, insan yetistir-
menin neredeyse imkansiz
goriildiigi. donemlerde en
saglam siginak, dis mida-
halelere kapali olan aile or-
tamidir. Bu ilahi tavsiye, evi
yalmizca bir barmnak olmak-
tan cikararak; yozlasmaya,
teknolojinin olumsuz etkile-
rine ve modern ¢agin baskici
diizenlerine karsi direncli bir
“manevi laboratuvar” ve ger-
cek bir “hayat mektebi” hali-
ne doniistiirmenin yoludur.

Emanet Suuru ve ihmalin
Dehseti
Bu ilahi recete, sadece bir
tavsiye degil; her birimizin
omuzlarina yiklenmis agir
bir sorumluluktur. Efendi-
miz (sallallahu aleyhi ve sellem),
“Hepiniz ¢obansiniz ve hepi-
niz idareniz altindakilerden
sorumlusunuz™ buyurarak,
ailedeki her ferdin bu manevi
nobetin bir muhafizi oldugu-
nu acikca ortaya koymustur.
Ayrica su da unutulmamali-
dir ki “Her dogan c¢ocuk fit-
rat tizere dogar.”” hadisinin
de ifade ettigi lizere, ¢ocuk
saf ve kabule acik bir fitratla
diinyaya gelir; onu sekillen-
diren, renklendiren ve belirli
bir kimlige birlindiiren ise
oncelikle ebeveynidir.
Glinlimiizde anne ve ba-
balarin diinyay: temel hedef
haline getirerek evlatlarinin
manevi terbiyesini ihmal et-
meleri, belki de tarihte esi
benzeri gorilmemis bir sevi-




yeye ulagmistir. Bunun neti-
cesinde, kendi ruh ve mana
koklerimize gore yetistire-
medigimiz cocuklar yabanci
kaliplar icinde sekillenmek-
te; anne-babalar ise farkina
varmadan, inan¢ ve degerle-
rinden uzaklasmis nesillerin
adeta sadece bakicisi duru-
muna diismektedir.

Efendimiz’in (sallallahu
aleyhi ve sellem), “Ahir zamanda
babalarindan otiirtt evlatla-
rin vay haline!” ikazi, bu aci
gercegi acikca ortaya koy-
maktadir. Sayet anne-baba,
¢ocugunun kalbini ve ruhunu
ihmal edip yalnizca diinyevi
gelecegini 6nceleyen bir anla-
y1s1 benimserse, bu kez “Ben
onlardan beriyim.” seklinde-
ki agir bir uyariya muhatap
olma tehlikesiyle kars: karsi-
ya kalir. Bu sebeple evlerimizi
birer kibleniima haline getir-
mek, aslinda bu biiyiik ema-
neti hakkiyla tasiyabilmenin
ve onu sahibine tertemiz bir
sekilde teslim edebilmenin
gayretidir.

Peki, evlerimizi nasil birer
kurtulus adasina doniisti-
recegiz? Bu agir mesuliyetin
altindan kalkmamizi sag-
layacak pratik ve tarihi bir
yol haritasi var midir? Gelin
simdi, Hazreti Musa (aleyhis-
selam) lzerinden bize isaret
edilen ilahi recetenin, insan-
ligin iftihar Tablosu Efendi-
miz (sallalldhu aleyhi ve sellem)
donemindeki o muazzam
tezahiirline ve asrimizin iki
bliyiik kametinin bu ayetleri
nasil tatbik ettigine bakalim.

Nebevi Strateji: Daru’l-Er-
kam

Hazreti Musa’ya vahyedilen bu
“ev merkezli” egitim strateji-

sini, Efendimiz (sallalldhu aleyhi
ve sellem) en milkemmel haliyle
tatbik etmistir. Mekke’nin o en
bogucu giinlerinde, Kabenin
icinde bile ibadet etmenin zor
oldugu bir vasatta O (sallalla-
hu aleyhi ve sellem), Safa Tepe-
si'nin eteklerindeki Daru’l-Er-
kRam’i (Erkam’in evi) bir manevi
“strateji merkezi” ve “ilk mek-
tep” olarak secmistir.

Orast sadece gizlenilen
bir yer degildi. Tam aksine
karakterlerin insa edildigi,
vahyin taze taze ruhlara sin-
dirildigi bir irfan mektebiydi.
Orada yetisen Hazreti Ebube-
kir, Hazreti Omer ve Hazreti
Mus’ab gibi niceleri 6gren-
dikleri hakikatleri baskalari-
na ulastirma adina kendi evi-
ni birer kiicik Daru’l-Erkam’a
doniistirdi. Islam'in gizel-
likleri bir evden digerine bir

kandil gibi tagindi. Oyle ki
Medine’ye gonderilen Mus’ab
b. Umeyr’in (radiyalldhu anh)
gayretleriyle kisa siirede Is-
lam’dan haberi olmayan hic-
bir ev kalmadi. Bu, “mekanin
mabetlesmesi” sayesinde
saglanan bir inkilapt.

“Medrese-i Yusufiye” ve
“Medresetii’z-Zehra” Ruhu
Asirlar sonra, inancin ve ah-
lakin hem modern firavuni
yapillar hem de materyalist
distincelerle kusatildigr bir
dénemde Ustad Bediiizza-
man, Hazreti Musanin (aley-
hisselam) ev merkezli stra-
tejisini ve Nebevi metodu
yeniden ihya etti. Hayatinin
yaklasik 35 yilini siirgiin, ha-
pis ve esaretlerde geciren bu
bliyiik mitefekkir, zindanlar:
Kur’an’daki; “Yusuf daha nice
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yular zindanda kaldi.” (Yusuf,
12/42) ayetinin sirriyla birer
“Medrese-i Yusufiye” olarak
tanimlamakla kalmadi; ayni
zamanda o dar ve karanlk
mekanlar1 iman hakikatleri-
nin negredildigi, talebelerin
yetistigi ve ruhlarin arindig:
birer ilim ve irfan merkezi-
ne donistirdi. Boylece en
agir sartlar dahi birer egitim
zemini haline gelmis, esaret
goriinen yerler hakikatte bi-
rer terbiye ve dirilis ocagina
dontismistir.

Ustad Hazretleri, Denizli
Hapishanesinin agir sartlar
altinda kaleme aldign Mey-
ve Risalesi’nde, hapishaneyi
bir “hayir medresesi” olarak
gordiiginii su sozlerle ifade
eder: “.. iman-1 bil'Ghiret nuru
ve kuvveti bana 6yle bir sa-
bir ve tesellt verdi ki; kendimi
Medrese-i Yusufiye unvanina
layik giizel ve hayirli medrese-
de biliyorum.”®

Bu yaklasim dogrultu-
sunda Ustad, medreselerin
kapatildig1 ve din egitiminin
yasaklandigl o karanlhk giin-
lerde, hapishanedeki bu ruhu
disariya tasityarak “evleri bi-
rer dershaneye” cevirmistir.
Onun nazarinda evler adeta
imanin tahkim edildigi birer
fidanlk hiikmiindeydi. Is-
parta’nin koylerindeki kerpic
evler ve Barladaki miitevazi
odalar; atom fiziginden ast-
ronomiye, oradan marife-
tullaha uzanan birer tiniver-
siteye  (Medresetii'z-Zehra)
dontismiisti.

Netice itibariyla Ustad’in,
“Belki koca bir memleket bir
dershane hikmiine gecer.
Risale-i Nur’lar onlarin eli-
ne ulasmakla, tistad yerinde
onlara ders verir”® geklindeki

tespiti hem Hazreti Yusuf’un
zindandaki sabrinin hem de
Hazreti Musa’nin Misir’daki
hikmetli “ev stratejisinin” 20.
yuizyildaki en ¢arpici tezahii-
ri olmustur.

“Altin Nesil”in Besigi: Isik
Evler

Bu kutlu silsilenin giintimiiz-
deki en somut tezahirle-
rinden biri, Fethullah Gilen
Hocaefendi’'nin ortaya koy-
dugu “Isik Evler” anlayisidir.
Ona goére modern cagin do-
gurdugu buhranlardan ¢ikis,
Kur’an’da Hazreti Musa (aley-
hisselam) ve kardesine verilen
“Evlerinizi namazgah edinin.”
ilahl fermanini yeniden di-
riltmekle mimkiindir.

Bu perspektifte evler, sa-
dece barmilan mekanlar
degildir. Buralar1 ibadetin,
egitimin ve glizel ahlakin
merkezine donistugl; Oyle
ki gorenlerde “Keske ben de
burada bulunsaydim.” duygu-
su uyandiracak ol¢iide cazip
ve ornek bir hiiviyet tasiyan,
“kibleniima” evlerdir. Diger

bir ifadeyle kalbin, aklin ve
ruhun birlikte insa edildigi
Ashab-1 Suffa modeli nurani
mekanlardir.”

Bu cercevede “Isik Evler”,
yalnizca 6grencilerin barin-
digr fiziki mekanlar olarak
degerlendirilemez. Aksine bu
yapilar, bir taraftan pozitif
bilimlerin sistematik bigim-
de ele alindig1 ve miizakere
edildigi egitim ortamlari; di-
ger taraftan ise akil ile kalbin
dengeli bir sekilde mezcedil-
digi biittinciil gelisim merkez-
leri vazifesini gormektedir.

Hocaefendi’'nin bu sis-
teminde ev, ebeveynin veya
rehberin “temsil” giiciiyle de-
ger kazanir. Gocuklar ve geng-
ler, orada yasayanlarin sec-
dedeki vakarini ve insanligin
dertleriyle dertlenisini yani
baskalar: icin yasama sanci-
s gordikee; dis diinyanin
cazibeli davetlerine kars1 bir
“ic mukavemet”® kazanirlar.

ibrahim Canan ve “Aile ici
Egitim” Projesi
Bu tarihi ve manevi mirasi
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Evlerimizi kibleg&h hdéline getirmek, yalnizca
yonimiizt Kabe'ye cevirmek dedil; ayni zaman-
da ebedihakikatlere ve sahih deder aktarmina
yonelmektir. Bu anlayis hayata gecirildiginde,
evlerimiz gelecegin “Isik Stvarileri”ni yetistiren .

birer hayat okuluna dénisecektir.

modern bir egitim disiplinine
doniistiren en 6nemli isim-
lerden biri merhum Prof. Dr.
[brahim Canan’dir. Hocanin
ruhunun ufkuna yiirimeden
hemen 6nce tizerinde titizlik-
le durdugu, adeta bir vasiyet
gibi toplumun 6niine koydu-
gu en biiyiik sancisi; “Aile I¢i
Egitim” projesidir. Ibrahim
Canan, karakterin temel iske-
letinin %70’inin alti-yedi yas
civarinda, yani cocuk heniiz
sadece “ev” ortamindayken
tamamlandign  gerceginden
yola cikarak, aileyi bir “mek-
tep” kilma davasini hayatinin
gayesi yapmistir.

Canan Hoca, 2009 yilinda
aramizdan ayrilirken adeta
bir egitim manifestosu nite-
ligindeki “Aile i¢i Egitim” ki-
tabini bizlere en biiylik miras
olarak birakmigtir. O, hem bu
eserinde ve hem de vefatin-
dan 6nceki son beyanlarinda,
meselenin sadece bir kitap
yazmak ya da konferans ver-
mekle halledilemeyecek ka-
dar biiyiik bir “beka davas1™®
oldugunu ifade etmigtir.

Yangin1 Sondirmeye Evi-
mizden Baslamak
Ustad Beditizzaman’in; “Kar-

simda miithis bir yangin var;
icinde evladim yaniyor!™
feryadi, buglin ¢ok daha de-
rin bir anlam kazanmis du-
rumdadir. Zira sahsiyetsiz-
lik, kimlik bunalimi ve inanc
zafiyeti, adeta harlanarak
biyliyen devasa bir yangina
doniismiis; evlatlarimizi ici-
ne cekip yok etme tehlikesini
her zamankinden daha yakici
bir hale getirmistir.

Bizler, bu yangina seyir-
ci kalanlardan degil; aksine
bir tulumbaci1 hassasiyetiy-
le onu sondiirme vazifesini
ustlenenler olmaliyiz. Aslin-
da “Kible Evler” anlayisi, sa-
dece teorik bir egitim modeli
degil; ayn1 zamanda yangi-
nin sizabilecegi gedikleri
kapatma ameliyesidir. Zira
kendi yuvamizda o manevi
sarnici insa edemezsek, di-
saridaki yanginla miicadele
edecek giicli de kendimizde
bulamayiz.

Netice olarak aile ve ev,
egitimin tali bir unsuru de-
gil; onun kurucu ve belirleyici
zeminidir. Evlerimizi kible-
gah haline getirmek, yalnizca
yonimiizli Kabe'ye cevirmek
degil; ayni zamanda ebedi
hakikatlere ve sahih deger

aktarimina yonelmektir. Bu
anlayis hayata gecirildiginde,
evlerimiz gelecegin “Isik Si-
varileri”ni yetistiren birer ha-
yat okuluna dontisecektir.
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Prof. Dr.
Suat Yildirim

BirInsani Yasatan
Bitin Insanligr Yasatmis Gibi Olur

“Iste bundan dolay israil ogullar-
na kitapta sunu bildirdik: Kim katil
olmayan ve yeryizinde bozgun-
culuk yapmayan bir kisiyi 6ldirdr-
se sanki bUtin insanlar 6ldirmis
gibi olur. Kim de bir kisiyi yasatirsa
bUtin insanligr yasatmis gibi olur”
(Maide 5/32). “Bu ayet, insan ha-
yatinin kutsaligin vurgulayan en
mikemmel, evrensel bir beyandrr.
Hayatin korunmast igin, her bir kisi,
baskasinin  hayatinin = kutsalligini

kabul edip onu korumaya calisma-
Lidir.”*

nsan hayatinin dokunulmazlig: hak-
kinda semavi dinlerin hepsinde bulu-
nan hitkmi, Kur’an-1 Hakim goyle ilan
eder: “Iste bundan dolayt Israil ogulla-
rina Ritapta sunu bildirdik: Kim katil olma-
yan ve yeryiiziinde bozgunculuk yapmayan
bir kisiyi oldiiriirse sanki biitiin insanlart
oldiirmiis gibi olur. Kim de bir Risiyi yasatir-
sa biitiin insanligt yasatmis gibi olur” (Maide
5/32). Sonra yuce Allah, “Yaratic1” sifatiyla
kendi hakkini hatirlatir: “Ey iman edenler!
Allahin hukukunu gozetin! O’na yaklasma-
ya vesile arayin!” buyurur (Maide 5/35).
Diyanet Isleri Bagkanlhgi, 2003 yilinda
“Kur’dn Yolu / Tiirkce Meal ve Tefsiri” adli
muhtasar bir Tefsir ve Meal yayimladi. Bu
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eserin 2008 tarihli basiminda
eser hakkinda Yunus Akkaya
gerekli tanitimi yapmis. Hay-
rettin Karaman, ibrahim Kafi
Donmez, Sadrettin Gimis ve
Mustafa Gagrici hocalar tara-
findan misterek olarak ha-
zirlanan ve Din Isleri Yiiksek
Kurulu tarafindan incelenip
takdir edilen bu tefsir, ya-
yimlanmaya devam etmekte-
dir. 1998’de benim Mealimde
konu miinasebetiyle benim
Kitab-1 Mukaddes’e atifta
bulunmami az da olsa bazi
kimseler yadirgamiglardi. Bu
hocalarimiz ise Onsoz'de, “..
mukayese imkant saglamak ve
ihtiya¢ hdlinde, Islami inang-
lar ve ilkelerle celismeyen ek
bilgiler vermek maksadiyla
Kitab-1 Mukaddes’ten de bil-
giler aktarumigtir” diyerek,
cok sayida ayet ve konu vesi-
lesiyle irtibat kurmuslardir.
Kanaatimce hocalarimizin bu
eserini herkesin okumasinda
fayda vardir. Fakat Kur’an Me-
alini hazirlayan Rimsenin ise
mutlaka bagvurmast gerekir.
Ne var Ri, benim Mealimden
baska hicbir Meal, bu hiikmiin,
Tevrat’ta degil de onun tefsi-
ri olan Misna’'da yer aldigini
belirtmez. Onun icin okuyu-
cu, bunu Tevrat’ta arayip da
bulamayinca siipheye diiger.
Tiirkce kuranmealleri.com si-
tesindeki elli bes meale bakila-
bilir ve irtibat kurulmadigi, bu
konuda Meallerde hig bilgi ve-
rilmedigi goriiliir. Diger taraf-
tan Hiristiyanligin Kutsal Ki-
tabr’nin ilk bes bolimi olan
Tevrat kismina bakan kimse
de orada bu bilgiyi bulamaz.
Hazirladigim Kur’dn-1 Hakim
ve Aciklamali Meali 1998’de
yayimlandigindan ve o vakit
bu bilgiden haberdar olmadi-

Musldmanlann codu Maide, 32. yetinin bas kismini bil-
mez, bilen de unutur ve ayeti; “Kim bir kisiyi éldirirse
sanki bitin insanlan 6ldirmis gibi olur.” diye baslatir.
Halbuki ayet, dnce Israil ogullanna bu emri vermesi ile
en basta onlarin gérev ve sorumluluklanni vurgulamak-
tadir. Yani, Kur'@n bu emri, onlarn sahsinda btdn insanli-

ga yoneltmektedir.

gum icin, bu bilgiye orada yer
veremedim. Fakat 2003 yi1-
lindan sonraki basimlarda,
Kur’an Yolu tefsirine atifta
bulunarak bu o6nemli bilgi-
ye, kaynak gostererek yer
verdim. Bu bilgi olmazsa
dikkatli okuyucu, Meal ya-
zarlarinin, hemen hepsi-
nin, bu bilgiyi Tevrat’a mal
ettigini diistinecek, asil
kaynak olan Tevrat tefsiri
Misna’dan habersiz kalip
bircok yerde bunu Kur’an-1
Kerim’e veya Tevrat’a mal
ederek nakledecektir.

fsin bir bagka yonii su-
dur: Mislimanlarin biytk
ekseriyeti bu ayete atifta bu-
lunurken: “Allah, Kur'dn'da
buyurur ki: Kim bir kisiyi 6l-
diiriirse, sanki biitiin insanlart
oldiirmiis gibi olur. Kim de bir
Risiyi yasatirsa sanki biitiin

insanlart yasatmis gibi olur”
der. Bu bilginin ilk kaynagini
da bildirmeksizin, Kur’an'a
mal eder. Halbuki yapmasi
gereken, ayeti basindan oku-
yarak: “Iste bundan dolayt,
Israil ogullarina Kitapta sunu
bildirdik: Kim bir Risiyi oldii-
riirse sanki biitiin insanlart
oldiirmiis gibi olur. Kim de bir
Risiyi yasatirsa sanki biitin
insanlart yasatmig gibi olur.”
Kur’an'in, insan hayat1 hak-
kinda, kainatin ufuklarinda
yankilanip Tevrat vasitasiy-
la milattan on tg¢ asir kadar
once Israil ogullarina verdigi
bu emir, mevcut Tevrat'ta yer
almaz. Ama O’nun tefsiri olan
Misna’da (Sanhedrin, IV, 5)
sOyle bildirilir: “Israil’den tek
bir kisiyi oldiiren, tiim wrku ol-
diirmiis gibi cezalandirilacak-
tir ve Israil’den tek bir kisiyi
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koruyan Allah’in kitabina gore
biitiin diinyayr korumus sayt-
lacaktir.” Bu kisimdaki 6nem-
li degisiklik gozden kagmayip
ayrica degerlendirilmelidir.
Fakat Mislimanlarin ¢ogu
Maide, 32. ayetinin bas kismini
bilmez, bilen de unutur ve aye-
ti; “Kim bir kisiyi oldiiriirse san-
ki biitiin insanlart 6ldiirmiis gibi
olur..” diye baslatir. Halbuki
ayet, once Israil ogullarina bu
emri vermesi ile en basta on-
larin gorev ve sorumluluklarini
vurgulamaktadir. Yani, Kur'an
bu emri, onlarin sahsinda bii-
tlin insanhiga yoneltmektedir.
Bu ayetin zimnen tegvik
edip baslattigi, bagka inancg-
ta olanlarla iletisim kurma-
ya, ilahiyat doktoru Atakan
Derelioglu Bey’in yasadigl
canli bir 6rnek soyle cereyan
etmistir: 12 Nisan 2022 gund,
New Jersey’de kanser merke-
zinde dordiincii evre kemote-
rapi gormekte idim. O initede
hastalar, perdelerle bdliin-
mis odalarda yatiyorlardi.
Hasta, perdesini acik tutar-
sa diger odalarda yatanlarla
goriisebiliyordu.  Basindaki
kipadan Yahudi oldugunu an-
ladigim Seth (Sit) adli bir kisi

20 kadar hastay1 ziyaret edip
onlara moral veriyordu. Bir
peygamber ismini tasiyan ve
ust diizey distriblitor olarak
dagittigl serumlarla sifa vesi-
lesi olmaya calisan bu kisiye
tebriklerimi ilettim. Kur’an-i
Hakim’in Maide stresi 32.
ayetinde: “Israil ogullarina,
kim bir insant yasatirsa, biitiin
insanhgt yasatmis gibi olur.”
buyurdugunu, Tevrat tefsiri
Misna'dan naklen okuyunca,
hemen yere ¢omelip dakika-
larca higkiriklarla aglamaya
koyuldu. Baska soze hacet
yok. Kur'an kendi kendisini
teblig ediyor. O’nun bu irsad-
larini anlamaya calisip uygu-
lamak talebelerinin isidir.
Tiirkiye’de en c¢ok bilinen
elli bes Kur’an mealinde bu
ayetle ilgili yorum séyle dur-
sun, kisa bir not bile bula-
mamak, benim i¢in biiyiik bir
hiisran oldu. Mealler bu dyetin
actigi ufuklar hakkinda acikla-
ma yapmadiklart gibi, hilkmiin
yer aldigr kaynak konusunda
da yanlig bilgi veriyorlar. He-
men hepsi, acik¢a veya adini
vermeksizin, bu hiikmiin mev-
cut Tevrat’ta yer aldiginit yazi-
yor. Halbuki hiikiim, Tevrat'ta

Sonra ytice Allah, “Yara-
tict” sifatiyla kendi hak-
kint hatirlatir: “Ey iman
edenler! Allah'in huku-
kunu gézetin! O'na yak-
lasmaya vesile arayin!”
(Maide 5/35).

degil, Tevratin tefsiri Mis-
na'da bulunmaktadir. Evet,
bu hiikiim mevcut Tevratta
yer almaz. Ama onun tefsiri
olan Misna’da (Sanhedrin IV,
5), “Israil’den tek bir Risiyi 6l-
diiren, tiim wrku oldiirmiis gibi
cezalandirlacaktir.” tarzinda
yer alir (Diyanet, Kur’dn Yolu
Tefsirt).

Kur’an-1 Hakim, “Tevrat’ta
bildirdik” demeyip “Kitap’ta
sunu bildirdik” buyuruyor.
Burada maksat, Tevrat'in
tefsiri olan Misna’dir. Onlara
gore bu tefsir de aynen Tev-
rat hitkmiindedir. Bu da bunu
yapan Meallerin diizeltmeleri
gereken 6nemli bir vebaldir.
Kur’an, “Tevrat’ta” demiyor,
“Kitap’ta” diyor.

“Bu ayet, insan hayatmin

kutsalligini vurgulayan en mii-
kemmel, evrensel bir beyandir.
Hayatin korunmas: icin, her
bir kisi, bagkasinin hayatinin
kutsalligini kabul edip onu ko-
rumaya calismalidir”*[
*  Suat Yildirim, Kur’dn-i Hakim
Meali, Maide
stresi 32. ayet-i kerimesinin
aciklamasi.

ve Aciklamal
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CAGLAYAN

-

“Yizlesme Yazilar nin

Cagnstirdiklar

lzlesme” kelimesin-

den insanin amel,

s0z, niyet hatta dere-

cesine gore hayalle-
rinde bile hata, kusur ve giinah
olarak gordiigli veya bulundu-
gu konum ile bagdastiramadig
bir kisim hususlardan dola-
y1 kendini hesaba c¢ekmesini
anlyoruz. “Yizlesme Yazilar1”
derken de M. Fethullah Giilen
Hocaefendi’'nin bir y1l boyunca
seri halinde Caglayan dergi-
sinde yayimlanan basyazilari-
n1 kastediyoruz*

“Kendiyle Yiizlesmede Pey-
gamber Ufku”

Birbirini takip eden bu yaz
serisinin ilki olan “Kendiyle
Yiizlesmede Peygamber Ufku™-
nun su ilk satirlar1 Muhterem
Hocaefendi'nin  “ylizlesme”
ile neyi kastettigi ve bu yazi-
lar1 yazmadaki maksadi hak-
kinda bize derli toplu bir fikir
vermektedir: “Ufkumuzu asar
onlartin Hakla miinasebetle-
ri, kendileriyle yiizlesmeleri ve
masumiyetlerine ragmen Hak
kapisindaki temkin iistii tem-

kin edali ic cekigleri. Sigmaz
miicelletlere onlarin o lediinni
derinlikleri; hiss-i mehdfet ve
mehabetleri; verdlar verdasina
miiteveccih  yana-yakila ni-
yazlart ve bu konudaki stzisi
nagmeleri. Bizim deryadan bir
damla, mehtaptan bir zerre
kirik-dokiik ifadelerimizle, ta
bastan yed-i rahmetle o arin-
dirdmiglarin hangi miilahaza-
ya binaen arinma kRurnasindan
arinma  kurnasina  -istigfar,
indbe, evbeye- kostuklarini de-
gerlendirip dillendirmek muhal
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Elverir ki herkes kendiyle yizlesebilsin; kendi yakasindan tutup kendini sarsabilsin;
nefsiyle cedellesip yaka paca olabilsin; hatalann goérebilsin; baskalarini
suclamaninfaydasiz bir kolaycilik oldugunu gérebilsin; kaderi tenkide yaklasmasin;
kendi vazifesine odaklansin, mevcudiyet ve sorumlulugunu sadece baskalarinin
aleyhinde olmaya baglamasin ve tevbelerini kabul edecek, dualanna cevap
verecek, tasalarini giderecek olan Rabbine dua dua yalvarip yakarsin,

olciisiinde zordur. Ama yine de
onlara bakip kendimize gelme
adina, bir ciiret de olsa bir seyler
soylemenin lizumuna inantyo-
rum. Zannediyorum bu parag-
rafi, ‘Cenab-1 Hak onlarin bu
yiice hissiyatlarinin bir damla-
stni da bize liitfeylesin! dilegiyle
noktalama uygun olacaktir.™

Makale baghgindan da an-
lagilacag tizere Muhterem Ho-
caefendi bu yazilarinda bas-
ta Sultan-1 Enbiya Efendimiz
Hazreti Muhammed Mustafa
olmak {izere peygamberan-1
izamdan bazilarinin (ala ne-
biyyina ve aleyhimisselam)
kendileriyle  ylizlesmelerini
degerlendirmekte ve bu konu-
daki yorumlarim dikkatli na-
zarlara sunmaktadir. Bu silsile
icinde O6rnek olarak tizerlerin-
de durulan diger peygamberler
Hazreti Adem ve Hazreti Nih,
Hazreti ibrahim ve Hazreti Ya-
kub, Hazreti Yusuf ve Hazreti
Suayb, Hazreti Musa, Hazreti
Yunus ve Hazreti Eyyub (aley-
himisselam)’dir. Bu makale-
lerinde Muhterem Hocaefen-
di, nam-1 celilleri zikredilen
peygamberlerin  kendileriyle
-nefisleriyle degil- yiizlesmele-
rini, ozellikle onlarin Kur’an-i
Kerim'deki yalvarig ve yakaris-
larini referans alarak yorumla-
maktadir.

“Nefisle Yiizlesmede Hale-
de ilk Halka”

Yizlesme yazilari silsilesinin
ikinci grubunun bashg: “Nefis-

le Yiizlesmede Halede Ik Hal-
ka”dir. Hale bilindigi tizere Ka-
mer’in yani Ay'in ¢evresindeki
1sitk  halkasina denmektedir.
Muhterem Hocaefendi, Restl-i
Ekrem Efendimiz’i etrafina nur
sacan bir “Kamer-i Minir’e,
sahabe-i kirami da o Kamer-i
Miinir'in, cevresinde olustur-
dugu haleye benzetmektedir.
“flk Halka” ile kastedilen de
sahabe-i kiramin en miimtaz
simalar1 olan Hulefa-i Ragidin
efendilerimizdir. Nitekim Ho-
caefendi, bu gruptaki dort ya-
zinin ilkinde Hazreti EbG Be-
kir, ikincisinde Hazreti Omer,
tcilinclistinde Hazreti Osman,
sonuncusunda da  Hazre-
ti Ali'nin (radiyallahi anhiim
ecmain) kendilerini ne kadar
icten ve derince bir muhasebe,
murakabe ve sorgulamaya tabi
tuttuklarini mevzu edinmek-
tedir. Hocaefendi onlarin ken-
dileriyle olan bu ylzlesmeleri-
ni -el-Kulabii'd-Daria’da da yer
alan- niyaz, i¢c dokis, arz-1 hal
ve dualarindan yola cikarak
degerlendirmis ve i¢imizdeki
hiisyar goniillerin istifadesine
sunmustur.

“Kendileriyle Yiizlesmede
Hale ile Hallenenler”

Hocaefendi'nin, kisinin ken-
disiyle ylizlesmesi konusunda
ele aldig1 ti¢lincti gruptaki or-
nek sahsiyetler ise “niibiivvet
secere-i miibarekesinin nuref-
san meyvelerinden abide bir
sahsiyet” olarak nitelendirdigi

Imam Zeynelabidin hazretle-
ri ve “Hak’la irtibatt ve Islami
hassasiyetiyle miisarun bi'l-be-
nan bir akrabii’l-mukarrabin”
ifadeleriyle medh 1 sena ettigi
Uveys el-Karani hazretleridir.
Sahabeden sonraki tabiin ta-
bakasindan iki seckin sima-
nin ele alindigr bu yazilarin
Ust baghgl ise “Kendileriyle
Yiizlesmede Hale ile Hallenen-
ler” olmustur ki bununla da
o tabakanin, kendilerini sa-
habe boyasi ile boyadiklarina
isaret vardir. Ozetle, “Kamer-i
Miinir” olan Peygamber Efen-
dimiz, ziyasini “Glnesler Gii-
nesi” Cenab-1 Allah’tan; “hale”
sayilan ashab-1 kiram, Efendi-
miz’den; tabiin hazerat: da sa-
habe-i giizinden almislardir.
Ashinda haklar1 tam bir
konsantrasyonla tekrar tekrar
derin ve miizakereli bakis olan
yuzlesme yazilarina bdylece
mahruti bir géz attiktan sonra
okuyup anlayabildigimiz kada-
riyla bu yazilarin bize neler ifa-
de ettigini birkac baglik altinda
ozetlemek istiyoruz.

Semamizin Yildizlar:

Oncelikle Muhterem Hocae-
fendi yillarca cami kiirsile-
rinde hayat-1 seniyyelerini
anlattign ornek sahsiyetleri
basta Efendimiz ve rasid hali-
feleri olmak tizere bu yazilar-
la bir kez daha dikkatlerimize
sunmus ve bize zamanimizin
saptiric1 (hadis-i serifin ifa-
desiyle “mudill”) hadiseleri
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karsisinda kendileriyle yolu-
muzu yoniimiizii dogru tayin
edebilecegimiz, semamizin
yildizlarini isaretlemistir. Bir
baska ifade ile blyiik zatla-
rin tstiin hallerini nazarlara
vermek suretiyle bize kendi
durumumuzu tayin ve tespit
etme imkani sunmustur.
Isaret edilen bu iistiin hal-
ler icerisinde ozellikle tizerin-
de durulan husus ise o zatlarin
kendileriyle, kendi nefisleriyle
yuzlesmeleridir. Siiphesiz bu
yuzlesme, herhangi bir insa-
nin agikar kusur ve giinahla-
rindan dolay1 kendini hesaba
cekmesi anlaminda olmayip o
zatlarin Allah (celle celaluhu)
nezdindeki konumlarina, ken-
dilerini konumlandirdiklar:
yere gore, kendilerine yakisma-
digm1 diistindiikleri hususlar
yorumlamalar: ve ona gore bir
tavra biriinmeleri manasin-
dadir. Bunun icindir ki Hoca-
efendi ylzlesme yazilarinda
o blytklerin kendilerini sor-
gulamalarini naklederken pek
cok istidradlarda bulunmus
ve okuyucunun zihninde onlar
hakkinda yanls bir miilahaza
olusmamasi icin antrparantez
climlelerle onlarin mualla ko-
numlarini ve derecelerine gore
masumiyetlerini hatirlatmistir.

Tevbe ve istigfar Tavsiyesi
Ozellikle bela ve musibetle-
rin baskisi altinda kaldig1 zor
zaman dilimlerinde insanin
basina gelenleri kendinden,
kendi hata ve giinahlarindan
bilip kendini sorgulamasi, ay-
naya bakip Kur’an-1 Hakim’in
ta'limiyle?, “Basima gelen her
iyilik Hazreti Allah’tan, her ko-
tiiliik ise benim kendi nefsim-
dendir.” diyebilmesi mii’'min-
ce bir davranigtir ve boyle bir
yaklagim o insana kaybetme

kusaginda pek cok kazancg
kapilar: acar.

Kendini sorgulayip itham
oklarini nefsine yonlendi-
ren boyle bahtiyar bir insan
kusurunu gorir. Gérlince de
tevbe ve istigfarlarla Rab-
bine yonelir. Daha sonra da
istiaze ile Cenab-1 Allah’a s1-
ginarak seytanin serri olan
o kusurundan kurtulmus
olur. Ustad Bedilizzaman'in
ifadesiyle, “Kusurunu gorme-
mek o kusurdan daha biiyiik
bir kusurdur.”® Hazreti Ebl
Bekir Efendimiz ve Hasen
el-Basri Hazretleri gibi bii-
ylklerin, bir sikinti ya da
problemle huzurlarina gelen
insanlara oncelikle tevbe ve
istigfar tavsiyesinde bulun-
malari da bu acidan tizerin-
de durulmaya deger bir hu-
sustur.

Ayrica; sucu kendinde go-
ren ve “Bunlar benim gilinah-
larim ytiziinden oldu.” diyebi-
len insan, baskalarini suclama
ve atf-1 ciiriimlerde bulunma
yani su¢ ve sorumlulugu ken-
di tzerinden atip baskasina
yukleme gibi hatalara da dis-
memis olur. Ozellikle bela ve
musibetlerin umumi oldugu
siireclerde boyle bir hataya
diismek, insanlarin birbirine
olan giivenlerini zedeleyece-
ginden dolay1 o bela ve musi-
betleri icinden cikilmasi cok
glic hale getirecektir ki diisii-
niilecek olursa bu meselenin

Sard, 42/30

onemi de kendiliginden orta-
ya ¢ikmis olur.

Sabir icinde Siikiir

Daha Onemli bir mesele ise
-hafizanallah- kaderi tenkit
etmektir. Kaderin adil, sabrin
da dini hayatin yaris1 oldugu
hakikati yeterince oziimse-
nemediginde, “Ne yaptim da
bunlar benim/bizim basim(1z)
a geldi?” denilerek kars: kar-
siya kalinan bir kisim sikinti-
lardan dolay: diistiniip tasin-
madan hiikkiim verilip kadere
tas atmaya baglanabilir. Bu
da ilahi rahmete itiraz ve Ce-
nab-1 Hakk’in icraatina karsi
hosnutsuzluk demektir. Mad-
di bir musibete maruz kalan
insan kaderi tenkit ettiginde
basina bir de manevi musibet
almig ve boylece musibetle-
ri ikilestirmis olur. Halbuki,
“Olanda, Hazreti Allah’in se-
¢ip ihtiyar buyurdugunda ha-
yuwr vardir.”* Biz kullara diisen
vazife de Restlullah (aley-
hissalatii vesselam) Efendi-
miz’in talim buyurdugu gibi,
“Rab olarak Allah’tan razi
oldum/olduk.” demek ve kii-
fur ile dalalet mustesna, her
halimiz icin Yiice Yaraticr'ya
hamd { senada bulunmaktir.
Bu konuda da Bedilizzaman
Hazretlerinin yazmis oldu-
gu su recete ne kadar giizel-
dir: “Diinyanin mesakRkatleri
madem sevap verir gecerler; o
musibetlere karst sabir icinde
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siikiir ile, metanetle mukabele
edilmek gerektir.”®

Mesru Yollarla Hak Arayisi
Sikint1 ve musibetler bazen
de insanlar eliyle gelir. Bu
takdirde boyle bir seye ma-
ruz kalan kimse veya kimse-
ler mazlum, sebep olan kisi
yahut kisiler de zalim olmus
olurlar. Mazluma disen, in-
sanca ve mi'mince Usluptan
taviz vermeden mesru ciz-
gide haklarini aramasi, ne
pahasina olursa olsun zarar
ve haksizliga ayniyla karsilik
vermemesidir. Vermemesi bir
yana kendisine o zulmii reva
gorenler hakkinda “sebb 1
setm”de bulunmasi, zulim
gibi en biiyliik bir giinahla
kirlenmis o kimselerden bah-
sedip durmasi ve onlar hak-
kinda “séviip sayma” tiriin-
den kendine yakismayacak
sozler sarfetmesi dinimizce
uygun gorilmemistir. O hal-
de mazlum ve magdur du-
rumdaki kimse ne yapacaktir
sorusunun cevabi sudur: Bir
taraftan mesru yollarla hak-
kini ararken diger taraftan da
zulmii bertaraf ve hakk: ika-
me etmesi icin Kudreti Son-
suz’a dua edecektir. Bu ince
ve mithim hususu c¢ok dikkat
cekici bir kudsi hadis ile de-
lillendirebiliriz. Cenab-1 Allah
soyle buyurmustur: Ben Al-
lah®im ve benden baska hicbir
ilah yoktur. Her seyi sevk ve
idare eden Melikler Meliki ve
her seyin sahibi Malikler Mali-
ki Ben'im. Yeryiiziindeki biitiin
-izafi- meliklerin (kral, sultan,
padisah, baskan ve sair ida-
recilerin) kalbleri hep Ben’im
(kudret) elimdedir. Sayet kul-
larim Bana itaat ederlerse,
Ben onlarin baslarindaki ida-
recilerin kalblerini o kullarim

hakkinda re’fet ve rahmet ile
doldururum. Yok eger kullarim
Bana isyan edecek olurlar-
sa, 0 zaman da o yoneticilerin
kalblerini onlara karst azap
ve gazapla doldururum. Onlar
da, o Rullarima goriilmedik,
bilinmedik bir azapla azap
ederler. Oyleyse ey kullarim,
bu hakikati boyle bilin de, ken-
dinizi basinizdakilere soviip
saymakla, onlar hakkinda atip
tutmakla mesgul etmeyin. Bi-
lakis Ben’i cok¢a anip Bana
dua dua yalvarip yakarin ki
onlara karst size kafi geleyim.”

Dua Kusagl, Kazanma
Mevsimi

Biitin bu 6nemli hususlarin
yaninda Muhterem Hocae-
fendi’'nin, ylzlesme yazila-
riyla bir kez daha dolayh da
olsa dikkatlerimizi ellerimiz-
deki pek kiymetli dua ve ev-
rad U ezkar mecmuas1 olan
el-KulGibi'd-Daria’ya c¢ektigi-
ni soylemek de mimkiinddr.
Hocaefendi, o dualar1 tam
dikkat ve im’an-1nazarla oku-
mus, dualarin satirlarinda ve
satir aralarinda dua sahibi
bliyiiklerin hissiyatlarini ve
ozellikle de kendileriyle yiiz-
lesmelerini ¢ok iyi gérmiis ve
gorip okuduklarini miikem-
mel Uislubuyla bize, bizim di-
limizde sunmustur.

En agir gbriinen “slirec”
ler dahi fertler ve topluluklar
icin bir derlenip toparlanma
ve kazanma mevsimi olabi-
lir. Elverir ki herkes kendiyle
yuzlesebilsin; kendi yakasin-
dan tutup kendini sarsabilsin;
nefsiyle cedellesip yaka paca
olabilsin; hatalarin1 gorebil-
sin; bagkalarimi suclamanin
faydasiz bir kolaycilik oldugu-
nu gorebilsin; kaderi tenkide
yaklasmasin; kendi vazifesi-

ne odaklansin, mevcudiyet ve
sorumlulugunu sadece bas-
kalarinin aleyhinde olmaya
baglamasin ve tevbelerini ka-
bul edecek, dualarina cevap
verecek, tasalarini giderecek
olan Rabbine dua dua yalva-
r1p yakarsin. iste, M. Fethullah
Giilen Hocaefendi'nin kaleme
almis oldugu yiizlesme yazi-
lar1 bizlere bu yapilmasi gere-
kenleri nasil gerceklestirebi-
lecegimize dair giiclu fikirler
vermektedir. Stphesiz cehd 1
gayret bizden, inayet ve tevfik
Rabbimizdendir. [

* Fethullah Giilen Hocaefendi’nin

kaleme aldigt sz konusu
basyazilar (Yiizlesme Yazilary),
Gaglayan dergisinde Subat 2018
- Mart 2019 tarihleri arasinda

seri olarak yayimlanmigtur.
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Nefesin kendisi bir dyet* gibidir: Sessiz, derin, strek

NI
9 0/l

\

li ve m&nal:... Bir cocuk dogar,

ilk nefesini alir ve dinya sahnesi onun icin acilir. Bir insan son nefesini verir, sahne
kapanir ve berzah alemine gecer. Hayat nefeslerin toplamidir ama nefes hayata
vesile oldugundan hayat kadar kiymetlidir.

“Hava ile Hiive (H1) arasin-
da cok ciddi bir irtibat varduir.
Hava, Hi'ya dayanmaktadir.
Aslinda, her insan “HG” ile so-
luklanmaktadir. Evet, ister
inansin ister inanmasin, her
insan hem de her nefes alis-ve-
risinde “HG” demek zorunda-
dir; suursuzca bile olsa “Hi”
demeyen yasayamaz.”**

@ Nefesteki Mucize
nsanin goégsiine gizlen-
mis mucizevi bir ritim
vardir. Farkinda bile ol-
madan metabolizma hi-

zimiza, kilomuza ve hareket

22 GAGLAYAN

yogunlugumuza gore her da-
kika 12-20 kez tekrar eden,
gece ve glindiz demeden ha-
yatin kapilarini agik tutan bir
ritim: Nefes.

Ik nefesimiz bu dinyaya
gelisi mijjdeler, son nefesimiz
bu dinyadan ayrilist.. Ikisi
arasinda gecen bitlin 6mr,
nefeslerin birbiri ardina diis-
tigl ince bir ¢izgidir. Ama her
nefes aslinda melek-nimin
kanatlariyla iki hayat tasir:
Nefesle aldigimiz oksijenle
verilen birinci hayat; nefes
verdigimizde disar1 attigi-

miz karbondioksitle korunan
ikinci hayat.

Bir kus nasil ki tek bir ka-
natla ucamaz, insan da sade-
ce nefes alarak yasayamaz;
nefes veris de en az nefes alig
kadar hayat tasir. Nefeslen-
mek yazi/tura gibi, bir me-
tal paranin ¢ift yonu gibidir.
Oksijen almak “6n ytzu”, CO,
uzaklastirmak “arka yuzd™-
dir. Vicut oksijensiz birkag
dakika idare edebilir fakat CO,
birikiminin kandaki artma-
s1 ¢cok daha olimculdir.! CO,
ylkseldiginde kanimizin pH1
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diser (yani asitlik artar), si-
nir sistemi felce ugrar ve kalp
kendini durdurur! Modern
tip bunu “asidoz krizi” olarak
adlandirir. Bu ylizden nefes
vermek, hayatin goérinmeyen
yarisidir. Nefes verirken de
o kanda kalsa oluime sebep
olacak karbondioksit gazi ses
tellerimizle beraber konusma
gibi insan icin olmazsa olmaz
bir faaliyette rol alir.

Biz farkinda bile olmayiz
fakat her nefes alis ve veris;
ilgili organ ve dokularimizda
300 milyon kadar alveoliin
(akcigerlerdeki hava kese-
ciklerinin) acilip kapanmasi?,
akciger kilcallarinin saniyede
litrelerce kani oksijenle bu-
lusturmasi?, sinir sisteminin
ritmi hi¢ bozmadan bu or-
kestray1 yonetmesi demektir.?
Bu kadar karmasik bir di-
zen, biz uykudayken bile bir
an durmaz. Kur’anin nazari
tam da buradadir: “O, gokler-
de ve yerde olan her seyi bilir.
Gizlediginiz ve acikladiginiz
her seyi de bilir. O kalblerin
ta kokiinii de bilir” (Tegabtln,
64/4). Bu bilme; hicrelerin,
atomlarin, akcigerlerin ve ne-
fes yollarinin igindeki isleyi-
si de kusatir. Glinkd her sey
O'nun ilminde sakldir.

Nefesin Kapisi: Burun ve

yollarindaki bu yapilar, ha-
vanin akisint yavaglatip filt-
relemeyi artirmak ve igimize
cekilecek havayl en temiz ve
uygun sicakliga getirmek igin
tasarlanmigtir. Burun yolun-
daki anomaliler sebebiyle bu
1sitma ve filtreleme goérevinin
tam yapilamadigl durumlarda
akciger enfeksiyonlarinin be-
lirgin sekilde arttig1 gosteril-
mistir”* Bu kadar hassas bir
sistem, bedenin en girift bol-
gelerinden birine yerlestiril-
mis ve nefesin daha ilk adimda
korunmas! saglanmigtir. He-
def daha temiz ve daha saglkl
bir nefesi elde edebilmektir.

Soluk Borusu ve Akciger-
ler: Birlikte Calisan Mii-
hendislik Harikasi

Hava, girtlak ve soluk boru-
sundan gecerek akcigerlere
yonelir. Soluk borusunun igin-
deki “C” seklindeki kikirdak
halkalar tam da olmasi gerek-
tigi kadar sertlik ve esnekli-
ge sahip olarak yaratilmistir.
Eger ¢ok daha sert olsayd:
yutkunma zorlasir, ¢cok daha
yumusak olsaydi nefes boru-

su cokerdi. Soluk borusu iki
bronsa ayrilir ve bu brongslar
“agac¢ gibi” dallanarak bron-
siolleri olugturur.® Son durak,
milyonlarca kiictik hava kese-
cigi olan alveollerdir.?

Simdi biraz derinlere dala-
lim ve mikro 6lcekli bir tefek-
kiir yapalim: Saghkl yetiskin
bir insana ait iki akcigerde
yaklasik 300 milyon alveolin
toplam alani yaklasik 120-
180 metrekaredir. Sadece bir
alveollin cevresini saran 250
bin kadar kilcal damar vardir,
bunlarin toplam uzunlugu 13
km'yi bulur. Bir milimetre-
kiip kanda, oksijen tasiyan
alyuvarlarin sayisi yaklasik 5
milyondur. Her bir alyuvarda-
ki kana kirmizi rengi veren ve
asil oksijen tasimada gorevli
hemoglobin sayis1 yaklasik
250 milyon kadardir.

Her bir hemoglobin mole-
kil dort oksijen molekiilini
baglayabilir. Her bir alveoliin
duvari o kadar incedir ki (yak-
lasik 0,2 mikrometre), oksijen
kolayca kana gegebilir.

Kilcal damarlar bu alveol
denen kese duvarina oOylesi-

SOLUK ALIP VERME SURECI

A : . Nefes borusu S HAVA GIRISI X, HAVA GIKISI
Filtreleme Mucizesi Akciger Kaburgalar acilir Gogis kafesi daralir
Kaburgalar .o o
Akcigerler buiztlir

“Soluk aldigimizda hava, 6nce
burnumuzun kivrimh ve dar
koridorlarindan gecerken
konka (concha) adi verilen
bolmelerin arasindaki kori-
dorlarda 1sitilir, nemlendirilir,
toz ve mikroplar ytzeylerde-
ki yapiskan mukusla tutulur,
koku alic1 reseptorlerle analiz
edilerek, kot bir koku ise ice-
ri cekilmesi engellenir. Burun

“Akcigerler genisler

1
tyy v

Diyafram kasilir
(asag1 iner)

Diyafram gevser
(yukar: ¢ikar)
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ne yakin yerlestirilmistir ki
oksijenin ge¢mesi icin mesafe
neredeyse “yok” gibidir? Bu
duzen, “nefes alirken oksi-
jenin kana ge¢mesini” adeta
kacinilmaz hale getirir. Eger
bir yerde nizam ve calisan
mikemmel bir sistem varsa,
mantik c¢ikarimiyla biliriz ki
orada bu diizeni tasarlayip
tesis eden vardir.

Alveoller ve Kilcallar: Gaz
Degisim Mucizesi
Yukarida verilen rakamlar,
nefesin basit bir hareket degil,
muazzam bir biyolojik hesap-
lama oldugunu gosterir. Her
nefeste oksijen, alveolden kil-
cal damardaki hemoglobine
baglanir. Karbondioksit, kan-
daki ¢ozeltiden alveole geger.
Biutin bu aligveris yalnizca
0,25 saniyede tamamlanir.®
“Hemoglobinin  oksijene
baglanma egrisi bile bash ba-
sina bir mucizedir. Cinki al-
yuvarin gorev birimi olan ve
kani kirmizi renge boyayan
hemoglobin yapisinda hem
(heme) grubundaki demir ok-
sitlenmez, oksijenlenir, yani
kimyevi bir degisim goster-
meden oksijeni tutar ve bira-
kir. Bu islemin saglanmasinda
pH degisimleri, kan sicaklig
ve karbondioksite kars: ayar-
lanmis duyarliligl sayesinde
oksijeni “ihtiyaci olan doku
hiicresine o hiicrenin ihtiya-
c1 oraninda oksijen biraki-
lir”s “Her seyi yaratip nizam
veren ve her seyin varligint bir
olciiye gore belirleyen O’dur”
(Furkan, 25/2). Alveoller ve
hemoglobinlerle gerceklesen
gaz degisiminin hassas den-
gesi, gercekten de Olcusiz
distintlemez.

Perde Oniindeki Merkez-
ler: Omurilik Sogani, Pons
ve Sinirler
Biz nefesin ritmini disin-
meyiz; ¢inki disinmemize
gerek kalmadan, ilahi emirle
isletilir. Bu vazife 6nde se-
bep olarak konulmus mer-
kezler konumundaki me-
dulla oblongata (omurilik
sogani), pons, periferik sinir-
ler ve diyafram isimli karin
ile goglis boslugunu ayiran
kasli perdedeki sinirlere ve-
rilmigtir. Bu merkezler, tam
bir tefekklir hazinesidir.
Kandaki karbondioksit mik-
tar1 otomatik olarak her an
bir kimyacidan daha hizli ve
hassas sekilde olctlur. CO,
biraz yiikseldiginde nefes
hem derinlegtirilir hem de
hizlandirilir, distiginde ise
nefesin hem hizi hem de de-
rinligi azaltilir.?®

Gaz miktarindaki ve yo-
gunlugundaki en kictik bir
degisimi bile algilayip bunu
degerlendiren, gogls ve karin
kaslarina ritmik sekilde ha-
reketleri icin komut veren bu
sistemi bir 6mir boyu c¢aligti-
ran Rabbimiz, “Ey kulum uyku-
da bile sen farkinda olmadan,

ALVEOLDE GAZ ALIS-VERISi

Alveol

Kilcal damar

Akciger atar-
damarindan

Karbon-

Nefesin kesintisiz
devamina vesile olan
solunum sisteminin
anatomik, fizyolojik

ve biyokimyevi
elemanlarnin otonom
sinir sisteminin
koordinasyonuylais
birligi icinde strdirdigu
bu muhtesem orkestra
ecelimizle takdir edilen
son nefese kadar sirer.

kendiliginden calistigini san-
digin bu sistemi tefekkiir etmeli
ve Rabbini diisiinmeli degil mi-
sin?” diyerek her nefes alisve-
risinde gikardigimiz “HG” se-
siyle dikkatimizi cekmektedir.

Harvard Tip Fakiltesinin
solunum kontroli ile ilgili ¢a-
lismalarinda, bu sinir aginin
karmagikligi “bigolojik saat-
ten ate, biyolojik bir algorit-
ma” olarak tarif edilmektedir.?
Algoritma deyip ge¢cmeyelim.
Algoritma, belirli bir problemi
cozmek veya bir hedefe ulag-
mak icin tasarlanmig, adim

Karbon- .
dioksit Oksijen
Akciger
toplarda-
Alveol marina
\\ duvari

dioksit
digar1
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Alyuvarlar

Akciger Bronslarinin Ucundaki Alveol Keseciklerinde Gaz Alig-verisi

Oksijeni Oksijence

azalmis kan % o zenginlesmis kan

Hava Hava
disar1 iceri

adim bir ¢ozim yolu olup,
Rabbimizin Hakim isminin
serhi olan hikmetin aciga ¢i-
karilmasinin matematik lisa-
niyla ifadesidir.

Nefesle Gelen Armagan
Bir nefes, sadece oksijen sag-
lamaz. Beden i¢in hayat kay-
nagidir, kalbi ¢aligtirir, butin
organ ve dokulara taze ok-
sijen gider, en 6nce de beyin
beslenir ve duygular sekille-
nir, bir rahatlik ve huzur iklimi
ruhumuzu sarar. Iste o anda
nefesin gikrint tefekkir
eden insan Rabbine yakinla-
sir. Kur’an-1 Kerim'in bircok
ayetinde hayat nimetinin ha-
tirlatilmasi, bu ytizden nefes-
le yakindan alakalidir, ¢tinki
nefes, kul ile Rabbi arasindaki
en kesintisiz koprudur.
Nefesin kendisi bir ayet*
gibidir: Sessiz, derin, siirek-
li ve méanali.. Bir cocuk do-
gar, ilk nefesini alir ve din-
ya sahnesi onun i¢in acilir.
Bir insan son nefesini verir,
sahne kapanir ve berzah ale-
mine gecer. Hayat nefeslerin
toplamidir ama nefes hayata
vesile oldugundan hayat ka-
dar kiymetlidir. Nefesin ke-
sintisiz devamina vesile olan
solunum sisteminin anato-

 Hava kesecikleri

mik, fizyolojik ve biyokimyevi
elemanlarinin otonom sinir
sisteminin koordinasyonuyla
is birligi i¢inde strdirdugu
bu muhtegsem orkestra ece-
limizle takdir edilen son ne-
fese kadar sirer.® Bir nefes
icin istihdam edilen onlarca
doku, milyonlarca hiicre ve
trilyonlarca molekiliin higbi-
ri basibos olmayip, genis bir
Rahmaniyet, Rahimiyet ve
hikmet ile bir 6l¢l, denge ve
korunma altinda calistirilir.

Tasavvuf geleneginde ne-
fesin ayr1 bir yeri vardir. Bi-
yukler, nefes alip vermenin
“HG” demek oldugunu séyler-
ler. Buna gore “HU” demeyen
inangsiz bir kisi dahi olsa ya-
sayamaz. “HQ", Allah demektir,
bir noktada Ism-i Azamdir.
Fethullah Gulen Hocaefen-
di'nin bir sohbetinde ifade etti-
gi Uizere “Bizler (veya herhangi
bir insan), “Hi” diyerek canlili-
gumizt devam ettirebiliriz. Eger
mdndsina uygun, Ism-i A’zam
olarak “Hi” ¢ekebilsek manevi-
yatimizi da yasatiriz.”

O halde inanmis bir insa-
nin her anki duygu ve diistin-
cesinde; sadece nefesi alip
veren olmak degil; nefesinin
kiymetini bilip her bir nefes-
le iki hayata sahip olmanin

Akciger

siikriinii edebilenlerden, son
nefesimizle Hakk’ tasdik eden
sahitlerden olalim.

* Ayet: Liigatte actk alamet, isaret,
delil ve ibret demektir. Kur’dn-i
Kerim'deki kelime veya ciimlelere
de ilahi isaret ve deliller olmalart
sebebiyle dyet denilmistir.

** M. Fethullah Giilen, “Vicdan Me-
kanizmast ve Hiive Niiktesi” /
Herkul / Bamteli (22.02.2010),
https://herkul.org/bamteli/vic-
dan-mekanizmasi-ve-huve-nuk-
tesi/ (Erigim tarihi: 20.07.2026)
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Ligat méndsi
itibariyla bilmek

de demek olan
marifet; diislince ve
himmetle, vicdan
ve ic tefahhusla
elde edilen husust
bir bilgidir ki ilimden
farkli bir muhtevaya
sahiptir. [lin; okuma,
ogrenme, arastirma,
terkip ve tahlil
yoluyla elde edilen
bir miktesebat
olmasina

karsilik marifet;
tefekkdr, sezi ve

ic misahedeyle
ulasilan ilmin 6z{
demektir. [lmin zidd
cehalet, marifetinki
ise inkardir.

KALBIN ZUMRUT TEPELERI

Farkl Bir Acilimiyla
Marifet-1

" M. Fethullah Giilen

Ugat manasi itibariyla bil-

mek de demek olan mari-

fet; diistince ve himmetle,

vicdan ve i¢ tefahhusla elde
edilen hususi bir bilgidir ki ilimden
farkli bir muhtevaya sahiptir. ilim;
okuma, Ogrenme, arastirma, ter-
kip ve tahlil yoluyla elde edilen bir
miktesebat olmasina kargsilik ma-
rifet; tefekkiir, sezi ve ic miisahe-
deyle ulasilan ilmin 6zli demektir.
[lmin zidd1 cehalet, marifetinki ise
inkardir.

Ayrica ilim, k4lli ve umumi bir
bilme, marifet ise herhangi bir seyi
-bu seye Zat-1 ulthiyet de dahildir-
vech-i cliz’iyle tanimak demektir.
Bu itibarla da 6teden beri Hazreti
Zat-1Vahid i Ehad’e bilittifak “Alim”
denmistir ama “4rif” denmeden
hep kacinilmigtir. Ayrica danis, ir-
fan, vicdan kilturd, hiiner ve sanat
manalarina da gelen marifet; erba-
b-1 hakikatge, bir seyin “latife-i rab-
baniye” ile duyulmasi, bilinen seyin
misal-i ilmisi, icabinda kaybolup
sonra da doniip gelen ve tekerrir
ettikce derinlesen hafiza, suur, id-
rak mahfuzati ve bir hakikati di-
gerlerinden tam tefrik ve temyize
yarayan yeterli malumat demektir
ki ef’al ve sifatlarin bilinmesi ve bi-
linen seylerin de tafsile acik olma-
styla hulasa edilebilir.

Bir insanin marifet erbabindan
olup Hak nezdinde ariflerden sa-
yilabilmesi, onun Allah, Allah’a
ulastiran yollar1 hatta yollardaki
handikaplar1 ve bu handikaplarin
asilmasi icin nazari bilgileri, sonra
da bu nazari bilgilerini tatbik ede-
bilme iradesini ortaya koymasina
baghdir. Evet, “arif-i billah” Hazreti
Zat-1 Ehad i Samed’i ef’al, esma ve

sifatiyla bilip muamele ve davra-
nislariyla bu marifetini resmeden;
her zaman gonliinti pak tutup her
lahza ihlas arayisi icinde bulunan;
glicl yettigince ahlak-1 rezile ve
onun saiklerinden uzak kalabilen;
mukteza-i beseriyet olarak ruhuna
bir pas distip de ufkunun kararma-
s1 karsisinda hemen cismaniyetine
bas kaldirip Hazreti Miitheymin'e
sadakatini fisildayan; Hak rizasi
soz konusu olunca, basa gelen her
seye katlanmasini bilen; sonra da
belli 6lcide, her zaman isiklari-
ni hissedip zevklerini duydugu, o
her girizgahta Hak teyidiyle belir-
ginlesmis peygamberler yoluna ve
peygamberlik dlinyasina bagkalari-
n1 da cagiran kamil insan demektir.
Bir diger yaklasimla marifet; bir
seyin hakikatini kendi disinda her-
hangi bir milahaza ve belirleyici
faktorle degil; tam kendi olarak id-
rak etme ve kendi i¢ unsurlariyla
belirleme demektir. Bu c¢ercevede
Zat-1ulGhiyetle alakal marifet, zati
ve siibti sifatlari itibariyla Hazreti
Zat1“bi kem u keyf” bilme demektir
ki bu, insanin baska seyleri ihata,
idrak ve belirleyip bir cerceve i¢ine
koymasindan cok farkli bir marifet-
tir ve tamamen vicdani duyus, se-
zig ve bilisten kaynaklanmaktadir.
Ayni zamanda bu duyus ve sezis
entliisyoncularin “sezgi” dedikleri
seyle de karigtirilmamalidir. Evet
0, ef’al ve esméasiyla malum, sifat ve
na’‘tlariyla maruf olsa da hakikat-i
zatiyesi ve bu zatin ihata edilmesi
acisindan idrakleri agkin ve suur
ufkumuz itibariyla da bir mevcud-u
mechuldir.
41530 ‘_}\33}5\ oF }v.!l itirafi, muhit olanin
yete}sizliéiﬁi ve farz-1 muhal Muhatin

26 CAGLAYAN



da kabil-i idrak olmadigini ifade
adina enfes bir beyandir ki bu maz-
mun G5as 4 S ss 5 A6 5 G soz-
leriyle fevkalade giizel seslendiril-
migtir.

Evet, mutlak var olan O’'dur;
en dogru gercek de O'nun var-
higini itiraf ve birligini ikrardir.
O’nun marifetinin “elif-be” sek-
lindeki mebadisi, iman, Islam
hakikatine ve ihsan suuruna
ulasmak; ulasirken de bdyle
mibarek bir hedefi gergekles-
tirmede, biutin feyizlerin ve
bereketlerin asil kaynagi olan
hedefin disindaki tali besleyici-
lere asla iltifat etmeden, hedef
ve kaynak eksenli olan siiltki
devam ettirmek ve her giin yeni
bir tult tmit ve istiyakiyla hep
O’na yonelmek ve her tultda
yepyeni bir vuslat negvesi duy-
mak; bitin bunlarin netice ve
muntehasinda da O'nun esma,
sifat ve -sayet O'nun gliciniin
golgesi olan iradelerimizin
hakkini vererek gii¢ yetirebili-
yorsak- Zat'min esrarina vakif
olmaktir.

Lutfiye-i Vehbi'de bu miila-
hazalar soyle seslendirilir:

Sa’y edip arif-i billah ola gor;
Nail-i marifetullah ola gor!

Ciin “en u'raf” dedi Hazreti Vedid,
Marifettir di cihanda maksid.
Marifet, zinetidir insanin,

Pes olur mertebesi nadanin.
Marifet devlet-i ruhanidir,
Marifet eltaf-1 rabbanidir.

Ol senin olacak ey ruh-u revan,
Hep senin olmus olur iki cihdn...

Tasavvuf kitaplarinda kud-
si hadis diye rivayet edilen su
mubarek sozler, bu konudaki
bitlin serhlerin, izahlarin esasi
mahiyetindedir ve bize olduk¢a
ciddi ipuclari vermektedir:

“Ey insanoglu, nefsini bilen
Beni bilir; Beni bilen Beni arar;
Beni arayan mutlaka Beni bulur
ve Beni bulan biitiin arzularina

ve dahaswna nail olur; nail olur
ve Benden baskasint Bana tercih
etmez. Ey insanoglu, miitevazi
ol Ri Beni bilesin; acliga alis ki
Beni goresin; ibadetinde hdlis
ol ki Bana eresin. Ey insanoglu,
Ben Rabbim; nefsini bilen Beni
de bilir; nefsini terk eden Beni
bulur... Beni bilmek icin nefsini
terk et; Benim marifetimle ma-
mur olmayan bir kalb kRérdiir!”

Marifet-i ilahiye bazen,
“Hakki bilenin dili tutulur” feh-
vasinca, salik icin bir hayret,
bir dehget ve stikat ufku olur.
Bazen de “Hakki bilenin dili ¢6-
zlilir” medlalince, hak yolcusu
icin bir beyan kaynagi haline
gelir; onun heyecan ve ifadele-
rinde kopurtr durur ve gider,
biutiin kulaklarda yankilanir.
Muhammed Parsamnin yaklasi-
miyla: “Allah’tan baska Zatullah
bilen yoktur.” sézl de “Allah’tan
baskasini bilmem.” beyan: da
kendi vadilerinde dogrudur ve
bu, ayn1 anda zitlarin dogrulu-
gu demektir.

Evet, Onun varligindan
baska hakiki viicud ve O'nun
ef’dlinden baska hakiki ef’al
yoktur; var gorillen seyler ta-
mamen izafl, esbaba nisbet
edilen seyler de nisbidir. Iste
bu itibarladir ki hakiki mari-
fet; arifin, Maruf’un ziya-i nu-
runda eriyip zati cihetiyle yok
olmast ve mercii yonlyle de
ikinci ve hakiki varliga ermesi
saylmistir. Siz bunu “fenafillah
- beka-billah” milahazalariyla
da ele alabilirsiniz...

Zannediyorum, Minhac sa-
hibi de:

15 5555 5 Jg& o ) 5 g S5
Ot 3

“Eger yakin nurlariyla gore-
biliyorsan, arif ve Maruf’u ayrt
ayri gorme!” o kivrak ifadeleriy-
le bu miilahazay1 vurgulamak
istemis.

Biytik Fuzali de bu derinligi
su damlalarla seslendirir:

“Hikmet-i diinya ve mafiha-
yu bilen arif degil;

Arif odur, bilmeye diinya ve
mafihda nedir?”

Bundan baska sofiler, ma-
rifet adina bir diger cergeve
daha ortaya koyarak onu, ilahi
esma hakikatlerinin bilinme-
si, varlikta tecelli vak’asinin
kavranmasi, var olug esrarinin
kesfedilmesi, viicud hakikati-
nin asliyet ve zilliyet itibariyla
vuzuh ve inkisafl, din gercegi-
nin, Hazreti Murad’in mesie-
tine uygun temsili ve taakkulu
seklinde yorumlamislardir ki
bu konulardan her biri bash
basina kitaplik birer mevzudur
ve bu sahifelerin istiap haddi-
ni asar. Burada biz sadece Zi-
yaiyye'de nazmen ifade edilen,
konuyla alakali bazi onemli
ifadelere temas edip gecmeyi
distintiyoruz:

Bab-1 salis marifettir ey civan,

Bunda dénemez carh-1 beyan-i lisan.
Bunda katip yok, yazmaz kalem dahi,
Bunda dil dénmez, beyan olmaz ahi...

Perdelendi bunda mir'at-i ukil,

Bu makama olmaz idrak-i vusul.
Burada pervaz eyler murg-i hayal,
Buna olmaz misallerden bir misal...
Burada Allah’tan olur hep mevhibe,
Nir-u nirani mukaddes bir mertebe...

Biitiin avalim burada miistagrak

kamu,

On sekiz bin alemden vasi'dir O...

Burada Bir’den bagka yoktur hak

viicud,

Iste bu vahdet olur asil suhiid;

Bu suhiida baska mand verme sen!

Kiifr olur, ilhad olur ey nir beden.

Bas goziiyle olmaz asla bu suhid,

Bayle rii’yetten miinezzehtir Vedad...

Siriledir bu mand hep agikar,

Swrra var da sen de anla ey nigdr!

Burada yoktur ilm u idrak-i beger,

Acz il hayrettir bu vadide hiiner.

Aczini idrak olur idrak-i Hak,

Gor ne séyler Hazreti Siddik’a bak..!
Swzinti, Agustos 1997

EYLUL2026 27




KURAN VE BiLiM

I\lurcihan Fatma Can

BESI?”

ic diisindiiniz mi acaba neden Allahu Teala, essiz beyani olan
Kur’an-1 Kerim'de yeryuiziini besik olarak nitelendiriyor?

Zuhruf stresi, 10. ayet: “O Yaraticidir ki yeryiiziinii sizin icin besik*
gibi yapmis ve yol bulmaniz icin yerden yollar ve gecitler var etmistir.”

538 A5 sz s oK s 13 2391 K0 Jas i
Taha slresi, 53. ayet: “O’dur Ri yeri size besik* yapti. Orada sizin i¢in yollar

ve gegitler actl. Gokten de size yagmur indirdi. Iste o su ile tiirlii tiirlii bitkilerden
ciftler cikardik.™

Bl 5 15515 G526 B2 o 5 ST S s oK Allas 1358 291 655 Jxs
Kur’an-1 Kerim'de yerytizl icin dosek (firds ve mihad) kelimelerinin yani
sira “besik” (mehd) kelimesinin secilmesi hem edebi hem de ilmi acidan mithis

bir derinlige sahiptir. Bu benzetme, ilk bakista basit bir “sabitlik ve rahatlik”
ifadesi gibi gortinse de kelimenin menseine ve modern bilimin kesiflerine ba-
kildiginda ¢ok daha etkileyici bir tablo ortaya cikar. Ayetlerde bu kelimenin
secilmesinin temel sebeplerini soyle siralayabiliriz:
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Insanlann dinyanin sekli

ve uzaydaki hareketleri
hakkinda henliz bugiinkd
kadar bilgiye sahip olmadid
bir cagda, Kur'an'in yeryizini
bir “besige” benzetmesi,
dinyanin uzayda sabit
durmadigini; kendi ekseninde
presesyon, ndtasyon

ve kutup gezinmesi gibi
mekanik salimmlarla hareket
ettigini, en 6nemlisi de bu
hareketlerin tipki bir annenin
salladidi besik gibi canlilar
sarsip hayati kesintiye
ugratmayacak bir sefkat ve
denge icinde gerceklestigini
gosterir.

Sefkat, Koruma ve Hayata
Uygunluk
Besik bir bebek icin ne mana
ifade ediyorsa, yerytizli de in-
sanlik icin onu ifade eder.
Korunaklulik: Besik, bebe-
gi dis tehlikelerden koruyan
korunakl bir alandir. Diinya da
atmosferi, manyetik alani (Van
Allen kusaklari) ve ideal sicak-
ligryla bizi uzayin 6limctl rad-
yasyonundan ve sogugundan
korumak tGizere hazirlanmistir.?
Hazirlanmis Konfor: Be-
bek dogmadan oOnce besigi
onun icin en rahat edecek se-
kilde stslenir ve hazirlanir.
Diunya da insan hayati i¢in her
turli nimetle (su, hava, top-
raktaki mineraller, bitkiler,
hayvanlar ve yercekimi ile sa-
kin bir zemin halinde denge-
lenmesi) 6nceden 6zel olarak
tasarlanmistir.®

Hareket icindeki istikrar

Baz1 klasik donem tefsir-
lerinde “begik” kelimesinin
yerylziniin “diiz, hareketsiz,
istikrarly ve yayumis” olma-
s1 seklinde yorumlanmasi, o
donemin hakim astronomi
anlayist (Ptolemaios/Batlam-

yus'un) yer merkezli kainat
modeli sebebiyledir. Oysa
modern bilim ve kelimenin
Arapca mensei bunun tam
aksini soyler.* Cografya, jeo-
dezi ve astrofizik bilimleri-
nin kesfettigi dyle bir hareket
vardir ki “besik” kelimesiyle
kelime anlami olarak bire bir
ortustr: Kutup Gezinmesi (Po-
lar Motion / Polar Variation)®
ve buna bagli olan Yalpalan-
ma (Niitasyon ve Presesyon)
hareketleri. Iste cografi agi-
dan dinyanin bu “sallanma”
hareketleri ve ayetle olan ku-
sursuz bagi:

Diinyanin Gercek Bir Be-
sik Gibi “Yalpalamas1”ve
“Sallanmas1”
Dlinyamiz tam bir kiire degil-
dir; kutuplardan basik, ekva-
tordan siskindir (Geoit). Bu
geometrik yapi, Ay ve Glines’in
kitlecekim kuvvetleriyle bir-
lestiginde tipki hizin1 kaybet-
meye baglayan bir topacin veya
sallanan bir begigin yaptig1 gibi
yeryuzinin donme ekseninde
sapmalara sebep olur.
Presesyon (Yalpalanma):
Diinyanin ekseni, uzayda sabit
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Yaz

//Kendi etrafinda
donme

rd

= ’Giines etrafinda

bir acida durmaz. Tipki dénen
bir topacin basinin dairevi bir
sekilde sallanmasi gibi diinya
ekseni de yaklasik 25.800 y1l-
da bir devir yapacak sekilde
genis bir daire ¢izer.

Niitasyon (Raks etme/
Titreme): Yalpalanma hare-
keti yaparken diinya, Ay’in
cekim guici sebebiyle bu bii-
yik dairenin tzerinde kiiciik
Rii¢iik periyodik dalgalanma-
lar (asagi-yukart sallanmalar)
yapar. Bu hareket tam anla-
miyla bir besigin saga sola rit-
mik sallanisidir.

Kutup Gezinmesi (Polar
Variation / Polar Motion)

Kutup Gezinmesi, diinyanin
dénme ekseninin, yeryi-
zinln kat1 kabuguna gore
konum degistirmesidir. Bu
durumda cografi kutup nok-
talar: sabit kalmaz; dinyanin
ic kitle dagihmindaki degi-

donme

simler (okyanus akintilari,
kita hareketleri, eriyen bu-
zullar) sebebiyle diinyanin
ekseni siirekli olarak Riiciik
spiraller ¢izerek sallanir. Bu
hareketler sonucunda diinya
uzay boslugunda dimdiz ve
sabit bir ¢izgide gitmez; tam
anlamiyla sallanarak, bir be-
sik gibi raks ederek ilerler.

A

Besik, yapilist geregi hareket
eden bir nesnedir. Ancak bu
hareket, icindeki bebegi sar-
sip uyandirmak veya ona za-
rar vermek icin degil; aksine
onu rahatlatmak ve uyutmak
icin yapilan diizenli bir sali-
mmdur.

Iste diinya da tam olarak
bu dinamik yapiya sahiptir:
Diinya, ekvatorda saatte yak-
lasik 1670 km hizla kendi ek-
seninde doner. Ayni zamanda,
saatte yaklasik 108.000 km
hizla Glines’in etrafindaki yo-
ringesinde hareket eder® Bu
muazzam hizlara ve hareket-
lereragmen, insanoglu diinya-
daki bu “salinimi1” ve dénmeyi
hissetmez; tipki besikteki bir
bebegin huzurla uyumasi gibi
sarsilmadan hayatina devam
eder.” Kur'an-1 Kerim, diinyay1
hareketsiz ilan etmez; aksine
“Sizi sarsmasin diye yeryiizii-
ne sabit daglar koydu.” (Lok-
man, 31/10) ayetiyle birlikte
distnildiginde, hareket
halindeki bir yapinin jeofizik
acgisindan daglarin nasil den-
gelendigini ve izostatik den-
geye ulagtigini anlatir.4

Bu manay1 destekleyen bir
bagka dikkat cekici ifade de

Eksen egimi :

*
» »Kutup glindiizii gg —
~ x 4 |

Kutup

& gecesi
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KENDI ETRAFINDA DONME

Miilk stresinin 15. ayetinde
gecer: “O Haliktir ki o, size arzi
zelil kRildi. Haydi onun omuz-
larinda (daglarinda, tepele-
rinde) yiiriiyiin ve Allah'in riz-
kRindan yiyin..” Elmalilh Hamdi
Yazir, tefsirinde burada gecen
zelil kelimesini miinkad (bo-
yun eger, ram olmus, tabi ve
itaatkar) manasiyla aciklar;
ayrica rahvan giden at ve sars-
mayan binek benzetmelerine
de yer verir* Nasil ki iyi egi-
tilmis bir binek, tizerindekini
sarsmadan guvenle tasirsa,
yeryuzl de muazzam hare-
ketlerine ragmen {zerinde
yagayan canlilar1 sarsmadan
yoluna devam eder. Bu yoniy-
le mehd (besik) ve zelal keli-
meleri, birbirini tamamlayan
iki dikkat cekici Kur’ani tasvir
olarak karsimiza cikar.

Gegcicilik ve Gelisim Yeri

Besik, bir insanin 6mir boyu
kalacag bir yer degildir. Be-
bek orada biiylr, gelisir ve
vakti gelince besigi terk eder.
Dilinya hayat1 da insanlik i¢in
gecici bir gelisim alanidir.
Ruhi ve bedeni olarak teka-

mil ettigimiz, ahiret hayatina
hazirlandigimiz gecici bir du-
raktir.®?

Kur’an’daki Kelime Seci-
minin Muazzamlig:
Kur'an-1 Kerim'de yerytziini
tanimlayan bagka kelimeler
de vardir. Ornegin firas keli-
mesi de yeryuzi i¢in kullani-
lir ama o dosek gibi serilmis-
ligi ifade eder (Bakara, 2/22).
Yine mihdad kelimesi dosek
manasinda olup rahathg ifa-
de eder (Nebe, 78/6). Mehd
kelimesinin  secilmesi ise
dogrudan “hareketli salinim”
manasini ihtiva eder ve “co-
cugu uyutmak icin sallanan,

Kuzey Kuthu

GUNES ETRAFINDA DONME

hareket ettirilen besigi” ifade
eder. Kelimenin mengeinde
aktif bir eylem, bir sallant1 ve
hareket vardir.

Yukarida klasik dénemde
baz1 tefsircilerin “besik” ke-
limesini yerylUzunin duz ve
hareketsiz olmas1 seklinde
yorumladiklarindan  bahse-
dilmisti. Bu mifessirler, keli-
meyi -o donemde hakim olan
diinya merkezli (geocentric)
kainat modeliyle de uygun
tarzda- “sallanan bir nesne”-
den ziyade, cocugun lizerinde
rahatca, sarsilmadan, gliven
icinde uyudugu “sabit duran
cocuk yatagi/dosegi” mana-
siyla ele almiglardir. Dénemin

Giiney Kutbu
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blytk kelamci ve mifessirle-
rinden Fahreddin Razimnin de
Mefatihu'l-Gayb adli eserinde
Zuhruf stresi 10. ve Taha sG-
resi 53. ayetlerinin tefsirinde
donemin felsefi ve astrono-
mik kabullerine de uygun ola-
rak, “besik” kelimesiyle daha
cok yeryliziinlin, Uizerinde ya-
sayanlar icin sakin ve istikrar-
i kilinmasi, cocugun uizerinde
sarsilmadan, sakin bir sekilde
uyudugu yer manasina odak-
landigini goriiyoruz.

Klasik donem alimlerinin
kelimenin “Ronfor, giivenlik ve
sabitlik” yoniine yogunlagma-
larina ilaveten bugiin modern
cografya ve astrofizik saye-
sinde yeryuzinin hem bir
konfor alani oldugunu hem
de uzayda sirekli salinarak
yalpalandigint (kRutup gezin-
mesi/niitasyon) biliyoruz. Bu
durum, Kuran-1 Kerim'deki
kelime seciminin mucizeligini
ortaya koyuyor: Oyle bir keli-
me secilmis ki 10. yuzyildaki
insan da kendi bilgisine gore
ondan dogru bir (konfor ve
giivenlik) mana ¢ikarabiliyor,
21. ylzyildaki insan da mo-

dern bilimin 1s181nda (hareket
ve salinim) daha derin bir ha-
kikati gorebiliyor.

Insanlarin diinyanin sekli
ve uzaydaki hareketleri hak-
kinda hentiz buginki kadar
bilgiye sahip olmadig1 bir
cagda, Kur’an'in yeryliziini
bir “besige” benzetmesi, diin-
yanin uzayda sabit durmadi-
giny; kendi ekseninde preses-
yon (yalpalanma), niitasyon
(raks etme/titreme) ve kutup
gezinmesi (polar variation)
gibi mekanik salinimlarla/
sallantilarla hareket ettigini
ve en 6nemlisi, bu sallantila-
rin tipki bir annenin salladigl
besik gibi, Gizerindeki canli-
lar1 (insanligl) sarsip yorin-
geden firlatmayacak, hayati
kesintiye ugratmayacak bir
sefkat ve denge (besik kon-
foru) iginde gerceklestigini
gosterir.

Jeodezi ve jeofizigin buglin
formillerle ve uydularla olg-
tigl bu “sallanma” hareketi-
nin, Kur'an'da edebi bir tasvi-
rin arkasina bir kelime koki
olarak naksedilmis olmasi,
metnin ilahi kaynagina dair
blytleyici bir delildir.

* “Bagka yerlerde, yer hakkin-
da firas denilirken burada
mehd (besik) denilmistir.
Boylece besiginde rahat
eden bebek gibi, yeryiizii-
niin bu ilahi tasarimiyla,
insanlarin hayatt igin en
uygun sekilde hazirlan-
digr  anlatilmistir.  Oysa
gercekte yerkiire, en hizli
bir ucaktan daha fazla bir
hizla uzayda donmektedir.
Icindeki sicaklik, maden-
leri ve taslart bile eritecek
giictedir. Nitekim bazen
volkanik piiskiirmeler de

bunu hatirlatmaktadair.
Allah boylesine biiyiik bir
varligl, Rapsadigr bitmek
tilkenmek bilmez imkan-
larwyla, insanlhigin emri-
ne vermekteki nimetlerini
hatirlatmak istiyor.” (Suat
Yildirtm, Kur’an-i Hakim
ve Aciklamali Meali, Defi-
ne Yaywnlari, Ist., 2013, s.
488).
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Zindana Me

“Zindan iki hece..”, 6zlemin icimde kor;
Sana hasret kardesin, gel disarny: sor!
Ayni carklar dontyor, ayni riyakér safta;
Sen orada bigtnah, adalet kald l&fta...

Ey kalbimin dert ortady, canimdan aziz can,
Seni bekler durur bak, geride kalan cihan.

G6zimin nuru abim, hir yirekli aziz er,
Disanda her sokak, her kdse seni gozler!
Melktubun aldim bugin kokun var Gzerinde
Nurdan bir hale oldy, parildadi evimde
Sen orada, betonun bagrinda acan gilsin,
Bize sabn éviyor, varsin duvar 6rilsin.

Go6rdium seni rilyamda, 6zgurdin, canim abin;
Bes vakit secdelerde, inan seninle kalbim.

“Bu giinler de gegecek”, camina dikkat eyle;

Su fani gurbet falan, bitecek sabir eyle!

Bana da bir dert dustt, Hak'tan gelen oiillet;
Zindan sang, dert bana... Sabirda varmig hikmet!

Hukuksuz o mihurler kirlir bir giin elbet,
Biliyorum icinde ne kin var ne bir nefret!
Kelepce yakisir mi o tertemiz ellere?
Adanmis o dmrint destan ettik dillere.
O siparis gélgeler, o karanlik geceler,
Adin anildigr an siikdt eder heceler.

Zulmin pasli zinciri
Vefakar es, yavrular..

Gunes zapt olunamaz pasli tel érierle,
Yarinlar &rilecek o en pdk sevgilerle!

Su toprada gémdilen, kutly, temiz tohumlar;
Mevsimi geldiginde, yeserecek baharlar!
Iciniz ferah olsun, dualar hep sizinle;
Gelecek gizel ginler, kaderin cilvesiyle.

“Vuslat mustusu” yakin, bitiyor agir gurbet,
O ebedi adalet tahta gececek elbet!
Dimdik dur canim abim, dualar kubbe kubbe;
Asilacak inangla bu dumanl, dik tepe!
KKaderin tecellisi, nur dogar her geceden;
Yaradan'dan raziyiz, siphe yoktur mijdeden!

Ne baharin gilinde ne soframda kald! tat,
Sensiz eksik her seving, yanm kaldi her murat.
Bir giin yine gllecediz ayni catinin altinda,
Hasret biter c@n abim, kavusuruz sonunda.
Ben duami saklanm gdzyasinin icinde,
Rabbim bizi bulustur en hayirli bicimde.

Yiisra Arslan

EYLUL 2026



PORTRE

Engin Yigit

Dr Helen Rose Ebaugh:

H|ZMET |

SEVDIM

34 CAGLAYAN



“Bir 6grencim tesadifen bana bu hareketten bahsettiginde, boyle bir grubun
varligindan haberdar degildim. Bir akademisyen olarak 6n yargilarla dedil,
kendi arastirma metodolojim dogrultusunda hareket etmeli ve olgular da
bilimsel 6lcitlerle degerlendirmeliydim.”

010’lu yillarin basgla-

riydi. Bir glin Saman-

yolu Televizyonu’'n-

da Hizmet Hareketi
uzerine yapilan bir programa
denk gelmistim. Ekrandaki
kisi, Amerikali bir sosyolog-
du. Sakin ve o6l¢iili bir tislup-
la, yillarini verdigi aragtirma-
sinin sonuglarini paylastyor;
Hizmet Hareketi'ni bir aka-
demisyenin merceginden
degerlendiriyordu. O giin ilk
defa Dr. Helen Rose Ebaugh
ismini duydum.

Dr. Ebaugh, o yillarda
Hizmet tizerine yuruttigl
kapsamli saha arastirma-
larin1 yeni kitaplastirmis-
t1. Daha sonra Tirkcgeye de
cevrilen Giilen Hareketi:
Inang Tabanli Bir Toplumsal
Hareketin Sosyolojik Analizi
adli eser, Hizmet hakkinda
Bati’da kaleme alinan ilk
ciddi akademik calismalar-
dan biri olarak dikkat ceki-
yordu. Ancak beni etkileyen
yalnizca kitabin kendisi de-
gildi. Bir Amerikali akade-
misyenin, hakkinda cok az
sey bildigi bir inan¢ temelli
hareketi pesin hiikiimlerin
aksine, bilimsel bir merak-
la ele almasi ve yillar siiren
arastirmalarinin ardindan
ulastigr sonuclar1 acgik yii-
reklilikle paylasmas1 ayrica
dikkat cekiciydi.

Dr. Ebaugh, alti cocuklu
bir ailenin en bliyiik ¢ocugu
olarak diinyaya gelmis. Ba-
basi pamuk c¢iftciligi yapar-
ken annesi ev hanimi olarak
aileyle ilgilenmis. Babasinin
genclik yillarinda doktor ol-
may! hayal ettigini anlatan
Dr. Ebaugh, dedesinin erken
vefatinin ardindan aile cift-
liginin sorumlulugunu st-
lenmek zorunda kaldig1 icin
lise egitimini yarida birak-
tigin1 soyliyor. “Babam egi-
tim konusunda son derece
hassasti. Kendisi bu imkani
bulamamis olsa da cocukla-
rinin iyi egitim almasini ¢ok
isterdi. Alt1 kardesten dordii-
miiz doktora derecesi aldik”
sozleriyle ailesinin egitime
verdigi 6nemi 6zellikle vur-
guluyor.

Katolik bir aile icinde ve
giiclil bir dini atmosferde ye-
tistigini ifade eden Dr. Eba-
ugh, bugiin bir Episkopal Ki-
lisesi’'nde aktif olarak gorev
aldigin1 belirtiyor. Ozellikle
dinler arasi diyalog faaliyet-
leriyle yakindan ilgilendigini,
ayni zamanda yetigskin bi-
reylerin kilise ile iligkilerini
gelistirmeye yonelik ¢alisma-
larda sorumluluk uistlendigi-
ni anlatiyor.

Zamanla yollarimiz kesig-
ti. Houston’da yasayan Dr.
Ebaugh ile 6nce bir okur-ya-

zar iligkisi cercevesinde
baslayan tanisikligimiz, za-
manla dostluga dontsti.
Bir davetimiz izerine kiltir
merkezinde diizenlenen bir
programa konusmaci olarak
katilmisti. Salondaki dinle-
yiciler, onun anlattiklarini
biiylik bir dikkatle takip edi-
yordu. Mevlana Celaleddin-i
ROmi’yi merkeze alan ko-
nusmasinda zaman zaman
Fethullah Giilen Hocaefen-
di'nin eserleriyle karsilas-
tirmalar yapiyor; farkh cag-
larda yasamis olsalar da her
iki gonil insaninin insani
merkeze alan benzer bir dii-
slince diinyasina sahip oldu-
gunu ifade ediyordu. Hatta
Mevlana'nin Belh’ten Kon-
ya'ya uzanan yolculugu ile
Hocaefendi’'nin Amerika'da
gecen son Yyillar1 arasinda
dikkat cekici benzerlikler
kuruyordu. Bir akademisyen
titizligiyle yaptig1 tespitler
ve samimi gozlemleri bir-
lesince ortaya etkileyici bir
tablo ¢ikiyordu.

Columbia Universitesin-
de sosyoloji doktorasini ta-
mamlayan Dr. Ebaugh, 1973
yilinda University of Hous-
ton oOgretim kadrosuna ka-
tilmis. Calismalarinin agir-
likh olarak dini kurumlar ve
diinya dinleri Gizerine yogun-
lagtigini séyliiyor. Ogrencile-
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riyle birlikte farkl dinlere ait
ibadethaneleri ziyaret ettigi-
ni ve uzun yillar aktif diya-
log faaliyetlerinin i¢inde yer
aldigin1 anlatan Dr. Ebaugh,
Universitede gecirdigi mes-
lek hayatinin kendisi i¢in son
derece verimli ve unutulmaz
hatiralarla dolu oldugunu
ifade ediyor.

Hizmet Hareketi ile ta-
nismasl da bu siirecte ger-
ceklesmis. Bir davet lizerine
Tirkiye’yi ziyaret ettigini an-
latan Dr. Ebaugh, bu seyaha-
tin kendisi acisindan 6nemli
bir gézlem ve tecriibe firsat
sundugunu soyliiyor. Ziyaret
ettigi egitim kurumlar: ve si-
vil toplum faaliyetlerinden
oldukga etkilendigini belirten
Dr. Ebaugh, ozellikle okul-
larda kullanilan teknolojik
altyapinin dikkatini cektigi-
ni ifade ediyor. “O donemde
Amerika’daki bircok okulda
bile gérmedigim teknolojik
imkanlarla karsilastim. Ilk
akilli tahtay1 Tirkiye’de, Hiz-
met okullarinda gérmustim.”
diyor.

Ancak onu en cok diisiin-
diiren konulardan biri, boyle-
sine genis ve kapsaml faali-
yetlerin nasil finanse edildigi
olmus. Egitimden diyaloga,
kiltirel faaliyetlerden yar-
dim ¢alismalarina kadar uza-
nan bu biylk organizasyo-
nun arkasindaki mali yapiy1
anlamak istedigini ve bunun
daha sonra yapacag1 arastir-
malarin 6nemli sorularindan
biri haline geldigini ifade edi-
yOr.

Aslinda sonradan kitapla-
sacak arastirmasinin ortaya
cikis hikayesi de en az ken-
disi kadar ilgi cekiciydi. Dr.
Ebaugh, bir gorlismemizde

DIALOGUE
INSTITUTE
SOUTHWEST

Son yillarda Hizmet gontllist hanimlarin hem faaliyet-
lerde hem de yonetim kademelerinde daha gorindr
hale gelmesini memnuniyetle karsiladigini ifade eden
Dr. Ebaugh, bu dedisimin son on yilda daha belirgin
hale geldigini, yasanan dénisimin kendisini etkiledi-
gini ve gelecede dair umut verdigini dile getiriyor.

arastirmasinin  baslangicini
su sozlerle anlatmagti:

“Bir Ogrencim tesadiifen
bana bu hareketten bahsetti-
ginde, bdyle bir grubun varli-
gindan haberdar degildim. Bir
akademisyen olarak 6n yargi-
larla degil, kendi arastirma
metodolojim dogrultusunda
hareket etmeli ve olgular1 da
bilimsel olciitlerle degerlen-
dirmeliydim.”

Bu yaklasim, ¢aligmasinin
bitlinine de yansimisti.
Onceden verilmis hiikiimler
yerine gozleme, miilakata
ve saha arastirmasina da-
yanan bir yontem izlemisti.
Boylesine kapsamli bir ca-
lismanin ortaya cikabilmesi
ciddi bir arastirma siirecini
gerektiriyordu. Bu nokta-
da donemin Dialog Insti-

tute yoOneticilerinden Dr. Y.
Alp Aslandogan ile irtibata
gecmis, Dr. Aslandogan da
arastirma siirecinde kendi-
sine onemli destek sagla-
misti.

Birlikte Tirkiye’nin farkh
sehirlerini ziyaret etmis, yak-
lasik yliz Hizmet goniilliistiy-
le gorusmislerdi. Ozellikle
is insanlariyla yapilan miila-
katlar dikkat cekiciydi; zira
Hizmet’'in egitim, diyalog ve
yardim faaliyetlerinin arka-
sindaki gonillilik anlayisini
ve finansal yapiyr anlamak
icin bu gorismeler biyluk
onem tasiyordu. Bunun ya-
ninda egitim kurumlari, kiil-
tir merkezleri ve cesitli sivil
toplum faaliyetleri de yerinde
incelenmisti. Boylece hareke-
tin yalnizca teorik sdylemler
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degil, glinliik hayata yansiyan
pratik yonleri de arastirma-
nin bir parcasi haline gelmis-
ti.

Ortaya cikan eser, yalniz-
ca bir hareketin hikayesini
anlatmiyordu. Ayni zamanda
bir akademisyenin, farkl kiil-
turlerden insanlar1 anlamaya
calisirken gosterdigi ilmi di-
rustliigiin ve entelektiiel ce-
saretin de bir 6rnegini teskil
ediyordu.

Dr. Y. Alp Aslandogan, yil-
lar sonra ondan bahsederken
su degerlendirmeyi yapmaigti:

“Dr. Helen Rose Ebaugh,
titiz arastirmaciligt kadar
miitevaz1 kisiligi ve insanla-
r1 anlamaya yonelik samimi
yaklagimiyla zihnimde daima
ozel bir yer edinmistir.”

Bu ifade, onu yakindan
taniyanlarin ortak kanaatini
ozetliyordu. Akademik biri-
kimi ne denli giiclii olursa ol-
sun, Dr. Ebaugh’u farklh kilan
asil ozellik, insanlara yaklasi-
minda sergiledigi ictenlik ve
on yargilardan uzak durma
gayretiydi.

Dr. Ebaugh ile Turkiye'de
Hizmet Hareketi'nin bugi-
niini konustugumuzda, ya-
sanan slrecten duydugu
Uzlntlylu gizlemiyor. Yillar
boyunca Fethullah Giilen ve
Hizmet hakkinda cok sayida
arastirma, inceleme ve sorus-
turma ylrutildigini hatir-
latan Dr. Ebaugh, buna rag-
men herhangi bir mahkeme
tarafindan suclu bulunmamis
insanlarin bdylesine agir be-
deller 6demek zorunda bira-
kilmasin talihsiz bir durum
olarak degerlendiriyor. Ona
gore bu slirecte yalnizca bi-
reyler degil, aileler de derin
magduriyetler yasamakta.

Biitiin bu zorluklara rag-
men Hizmet gontllilerinin
dinyanin farkl bolgelerinde
faaliyetlerini  stirdiirmesini
takdirle karsiladigini ifade
eden Dr. Ebaugh, 6zellikle ya-
sadig1 sehir olan Houston'da
egitim ve diyalog alaninda
ylritilen calismalar: yakin-
dan takip ettigini sOyliyor.
Hizmet'in farkli toplumsal
kesimler arasinda kopriler
kurma cabasimi degerli bul-
dugunu belirterek, egitim ve
diyalog faaliyetlerinin top-
lumlarin birlikte yasama kiil-
tirtine onemli katkilar sun-
dugunu vurguluyor.

Son yillarda Hizmet go-
nillistt hanimlarin hem fa-
aliyetlerde hem de liderlik
pozisyonlarinda daha gorii-
niir hale gelmesini de mem-
nuniyetle karsiladigini ifade
ediyor. Bu degisimin son on
yilda daha belirgin bir sekil-
de hissedildigini séyleyen Dr.
Ebaugh, yasanan dontisimiin
kendisini etkiledigini ve gele-
cege dair umut verdigini dile
getiriyor.

Houston'da Hizmet fa-
aliyetlerini uzun yillardir
gozlemleyen Dr. Ebaugh’a,
hareketin yerel topluma en
onemli katkilarinin neler ol-
dugunu sordugumda cevabi
U¢ baslikta 6zetliyor: “Dinler
arasi diyalog, Islam’in daha
iyi anlasilmasina katk: ve her
insanin sahsi onuruna duyu-
lan sayg1”

Sohbetimizin sonuna
dogru so6zll ginimiz diinya-
sinin sorunlarina getiriyo-
ruz: Dr. Ebaugh savaslarin,
catismalarin ve toplumsal
kutuplasmalarin arttig1r bir
donemde umudun kaybedil-
memesi gerektigini vurgu-

luyor. Inanglarin insanlara
zor zamanlarda dayanma
giicli verdigini; gelecege dair
olumlu bakis acisinin hem
fertler hem de toplumlar icin
onemli bir destek kaynagi ol-
dugunu ifade ediyor. insanli-
gin kars: karsiya oldugu pek
cok problemin c¢oéziimiinde
ise Hazreti Muhammed’in
(sallallahu aleyhi ve sellem) ve
Hazreti Isa’nin (aleyhisselam)
ogretilerinde yer alan saygi,
merhamet ve insan onuru-
na deger verme anlayisinin
izinden gidilmesi gerektigini
distiniyor.

Dinler ve kiltiirler arasi
diyalog faaliyetlerine ilgi du-
yan, ancak kendilerini hentiz
hazir hissetmeyen genclere
tavsiyesi ise kisa ve net: “Bu
tur faaliyetlerin icinde aktif
yer alsinlar. Kisiler ancak ka-
tilarak, aktif iletisim icinde
bulunarak ogrenir ve hazir
hale gelir”

Egitim ve diyalog alanla-
rinda uzun yillar emek ver-
mis, samimi ve hakperest bir
akademisyen olan Dr. Helen
Rose Ebaugh’'un hayatina
kisa bir yolculuk yapmis ol-
duk. Gelecege dair umudu-
nu koruyan Dr. Ebaugh’un
da ifade ettigi gibi, insanli-
gin bugilin her zamankinden
daha fazla birbirini anla-
maya, ortak degerlerde bu-
lusmaya ve gelecege umutla
bakmaya ihtiyac1 var. Farkh
inan¢c ve kiltiirlerden in-
sanlarin birbirlerini daha
iyi tanimalarina katk: sunan
calismalarin, ortak insani
degerlerin canli tutulmasina
ve daha bariscil bir diinyanin
ingasina vesile olmasini te-
menni ediyoruz.
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elam yurdundan uzak
diisen insan, asli
mengzilinin  6zlemini
derinden hisseder.

Ruh, kendi kaynagini arar;
bu arayisin yankis1 kimi za-
man hiiziin, kimi zaman da
sessiz bir umut olur.

Victor Hugo da siirglin yil-
larinda. bunu hissetmisti ve
Les Chants du Crépuscule’de
fisildamisti:

“Oh! je voudrais m’envoler
vers ma patrie perdue...”

(Ah! Kaybolmus yurduma
kanatlanmak isterdim...)

Fani sevdalarin c¢embe-
rindeyiz. Cevremizde acili
cigliklar, olimcil feryatlar,
sessiz kirginliklar, umutsuz
bakislar, solgun ¢ehreler kol
geziyor.

Sahte giiliiciikler ardinda
hafakanli ytirekler, sevingli
tavirlar ardinda korku ve en-
dise dolu trkek kacislar his-
sediliyor.

Bunu anlamak i¢in psiko-
log olmaya gerek yok.

Alingan insanlarin hassas
ve kirilgan tabiatlari, her so-
zln icinde bir hinlik arama-
lary; hep kirli, hep lekeli, hep
bulanik bir nokta gérmek is-
tegi, insan1 toplum bazinda
bir kisim hastaliklarin bu-
lundugu distincesine c¢eki-
yor.

Gergek silayr unutmus bir
sair olan Kemalettin Kamu bu
ic daralmasini meshur “Gur-
bet” siirinde soyle dile getirir:

“Ben gurbette degilim,
gurbet benim i¢imde.”

Bunun sebebi nedir? Ne-
den bu i¢ karmasasi, nicin bu

fersiz bakisglar ve umutsuz i¢
cekisler?

Insanlar neden zikzak bir
cizgide yiriiyor? Nicin giiler-
ken icleri kan aglyor, hangi
sebepten bunalim anaforla-
r1 icinde kivraniyor, yaniyor,
kavruluyorlar?

Bu yalnizca gurbet acis1 mi1?

Asil yurttan uzak distp
adresini unutmanin kaybol-
muslugu mu, yoksa bulun-
dugu yerdeki vakumlarin,
girdaplarin icinde bogulma
perisaniyeti mi?

Rainer Maria Rilke’nin
Herbsttag siirindeki su dize
burada yankilanir:

“Wer jetzt allein ist, wird es
lange bleiben.”

(Simdi yalniz olan, uzun
stire yalniz kalacak.)

Dalindan kopan meyve,
agactan kopan dal ya da bu-
daktan diisen cicek nasil sol-
maya mahkGmsa; insan da
ruhun yasadig1 gurbette bu ha-
zan ikliminde sararip solabilir.

Hele selam yurdundan bir
esinti yoksa, bir mustu duy-
muyorsa, pamuk ipligi kadar
bir irtibati bile bulunmuyor-
sa; geldigi yurdun can veren,
huzur ve saadet sunan su-
yundan, havasindan yillar yil
uzakta kalmigsa elbette sol-
mak mukadderdir.

Goethe’nin Wilhelm Meis-
ter’deki o meshur sorusu ku-
laga gelir:

“Kennst du das Land, wo die
Zitronen bliihn?”

(Biliyor musun, limonlarin
cicek acgtigl o iilkeyi?)

Ve tam bu noktada, cen-
netten kovulan insanin his-

siyle yankilanan bir baska
Batih ses yiikselir:

John Milton, Paradise
Lost’ta Adem ile Havvanin
yitik cennetten c¢ikisini soyle
anlatir:

“The world was all before
them, where to choose

Their place of rest, and Pro-
vidence their guide:

They hand in hand with
wandering steps and slow,

Through Eden took their so-
litary way.”

(Butin dinya onlerinde
duruyordu,

Siginacak yerlerini segme-
leri icin.

ilahi takdir rehberdi onlara;

El ele, yavas ve {lrkek
adimlarla

Aden’den ayrildilar yalniz
yollara.)

Bu kurtulus recetesi arayan-
lar icin bir isaret ve besarettir.
Siir ayrihg sunarken, yurduna
donmek isteyenler icin de evin
adresini insan kalbine bir not
seklinde takdim eder.

Ozetle soyle diyebiliriz:

Unutmak veya unutmak i¢in
gayret etmek, bu konuda insa-
nin bir ¢ikmaza girip fena ve
fani olan diyarda kaybolmasina
sebep olabilir. Zira maddenin
dar cemberinde kivranan me-
lek dahi olsa, bir giin seytani bir
degisime ugrayabilir.

Ol ve 6lgiin bir dinyanin,
seraplardan ibaret bir ¢olin
elbette insani1 da zamanla ken-
dine benzetmesi miimkiindiir.

Insan, beslendigi yere;
oranin gidasina, yudumladig
suyuna ve havasina benze-
meye baglar bir stire sonra.
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Biilbiiller arasinda karga-
nin bilbillesmesi mimkiin-
diir; kargalar arasinda biilbii-
lin de “Sar1 okiizlin yaninda
duran ya huyundan ya tiiytin-
den kapar.” kaidesince karga-
lasip o bahar 6zl terenniimii
kaybetmesi gayet normaldir.

Ne var ki her gurbetin icinde
yine de bir sila kivilcimi vardir.

W. B. Yeats’in The Lake Isle
of Innisfree’deki umut dolu
cagrisi bu hissi pekistirir:

“Kalkip gidecegim simdi,
gidecegim Innisfree’ye,

Kilden ve dallardan kiiciik
bir kuliibe kuracagim orada;

Ve orada biraz huzur bula-
cagim, ¢linki huzur yavasca
iner”

Selam yurdunun hic¢ ol-
mazsa mevkutesi olan hak
ve hakikat kitabini okuyup,
oranin hayalleriyle bile yasa-
sa kisi; bu hafakanlardan, bu
derbeder halden, kirilgan tu-
tumdan kurtulabilir.

Bazen hayaller kisiyi bir sa-
nal seraya cekerek orada canl
kalmasini bile saglayabilir.

Ama ruhun kanatlariyla bir
de o diyarlara yolculuk yapar-
sa; kalbin ayaklariyla o yurdu
minik ytirtiytslerle bile yokla-
sa, eremese bile bir umut 6pii-
ctigli kalbi diri tutabilir.

Ruhu kaostan nispeten
kurtarabilir ve insan yorgun
da disse, yer yer teselli ka-
sesinden ictigi bengisularla
canli kalabilir.

Evet, selam yurdundan
uzakta insana ne kelam tesir
eder ne de yaslarin ve ma-
temlerin farkh tinilari, sarki-
lar, turkiler...

Veya igneli fic1 icinde yu-
dumlanan fani zevkler ve eg-
lenceler...

Maddenin pranga ve zin-
cirlerine vurulmus kisilerin
pasli, kiiflii ruhunun, beyhu-
de u¢mak ic¢in c¢irpinan ka-
natlar1 bu girdaptan ¢ikmaya
yeterli bir hamle olamaz.

Hirriyet tam olmali.

Gurbette sila hasretiyle
yanmak bile, unutmanin ve
maddelesip gitmenin yaninda
daha diriltici, daha ruh verici,
daha umut asilayicidir.

Hic olmazsa gurbette ol-
dugunu bilir insan; yanip
kavrulsa da diri bir yani var-
dir, bir dali, bir ¢igcegi, hayat
belirtisi sunan...

Oradan filiz verebilir; bir
tohum catlayisiyla yeniden
ayaga kalkip sila ufkuna ka-
natlanabilir.

O menzillere erme gay-
retiyle hayatin zorluklarina
dayanir; maddenin baskisini
mananin giiciiyle itebilir.

Altinda kalip ezilmez,
maddelesip cansiz diismez.

Bu ¢O6lin bir vahasindan
bir damla umut yudumlasa
bile canli kalir, sonsuzluk il-
lerine revan olur.

Hele hele kendi gibi diisii-
nen, hisseden Kkisilerle el ele
ve gonil goniile olmak bu ya-
raya giizide bir merhemdir...

Yahya Kemal, madde ¢o-
linde kavrulmus bir ruhun
bu hasretini “Sessiz Gemi”
siirinde icli ve giizel bir tarz-
da dillendirmistir. ilk olarak
siire;

“Artik demir almak giinii
gelmisse zamandan,

Mechule giden bir gemi
kalkar bu limandan”

misralariyla baglamis, hat-
ta o yurda ulagsmanin ilk c¢ikis
noktasini bir limana benzete-
rek bu susuzluga bir bakima
cagrisim yapip, ardindan o

yurt icin bir glizelleme sunar
gibi siirini su misralarla bitir-
mistir:

“Bir¢ok gidenin her biri
memnun ki yerinden,

Bir¢ok seneler gecti; do-
nen yok seferinden.”

Evet, selam yurdundan
uzakta kalmis nefsim!

Sen de bu diyarda solup
gidebilirsin.

Dikkat et! Bu devvar-1gad-
dar -acimasiz felek- niceleri-
ni soldurup bir kenara atmis-
tir; suyunu cikarip posasini
yokluga savurmustur.

Dikkat et! Haktan gelen
mustulu mektuplar gibi sana
teselli sunan kitaba saril.

Onu oku, ahkdmini ruhu-
na doku, hayatina hayat yap;
onun rotasinda hareket et.

O bildirgenin bir dalgi¢
gibi oksijen tlplni sirtina
ytikle, hortumunu agzina al
ve bu fena okyanusunda bo-
gulmaktan kurtul.

Ve nihayet selam yurdun-
dan gelen ilahi ¢agriy1 asla
unutma; Kur’an-1 Kerim bu
doniisii s0yle miijdeler:

“Yaeyyetithe’'n-nefsi’l-mut-
mainneh:

frci’i ila Rabbiki radiyeten
mardiyyeh.

Fedhuli fi ‘ibadi

Vedhuli cenneti”

(Fecr, 89/27-30)

Ey itminan bulmus nefis!
Rabbine, O'ndan razt ve O da
senden razi olarak don.

Kullarumin arasina  katil.
Cennetime gir!

Bu ayet, biitiin gurbetle-
rin otesinde, gercek silanin
ve ebedi selam yurdunun se-
sidir, sozudir; ezel ve ebedi
kusatan ilahi kudretin, mer-
hametin diriltici nefesidir.
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Kutsal Yolculuk

Feléhina vesiledir ahlak-1hasene insanlidin
Parladiiste o nur artik sonudur karanligin
Allah Res0ld 6nde, bir kutlu rehber Gleme
Elindeki Kur'an'dir, pusulast buttn varligin

Mubarek bir gemi yiizer gokler gibi gorkemli
Ufku ebedi saddet, dért bir yani semavi
Tasviri mimkin dedil, renkler gelmez kaleme
Binenler bu gemiye kurtulacak besbelli

Bir kutlu kervandir, Safiyyullahile ¢ikti yola
Nice binler nebfi yiridi bu yolda kol kola
Siddiklar, salihler, sayisiz Allah dostlan
Hakka hizmet dertleri, bakmadan sada sola

Yolcularin bileti tevhitten ibarettir
Aziklan Allah igin kulluk ve ibadettir
Nezaket vasiflan, cennet icin yansir

Kutst hediyeleri seldm ve muhabbettir

Gelenlere sorulmaz kimlikleri, yurtlan
Simalarn rengérenk, farkl farkliirklan
Firdevs'ten nagmeler duyulur ikliminde
Salih amel devrani, hayra déner ¢arklar

On bes asir nur gemi ugradi her limana
Her asirda milyonlar girdiler hep imana
I<imi zaman atesten deryalarla sinandi
Isiktan kanatlarla Gmit oldu devrana

Simalar pinl piril, ta ezelden tanislar
Eriyip bir gonilde sonsuza dek akislar

[lahtihsanlarla dolup tasmis ruhlar
Yerde izler birakan gokgek yizli bakislar

KKadin erkek kosturur, anilirlar hizmette
Semanin yildizlan olmusglardi gegmiste
“Bana tébi olun!” sesiicimizde bahardir
Uydn-u sahireler geceler boyu ndbette.

Dr. Hiiseyin Kara

caglayandergisi.com
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aray ve saltanat ortami da olsa
yanlis uygulamalar, dayatma-
lar; diistinen, inanan, sirke
meyletmeyen gen¢ yeteneklerin
biiylik tepkisi ile karsilasabilir. Ge¢cmig-
te Kehf Ashabr'nin yasadiklar: olay, bu-
nun en acik misallerindendir. Onlarin,
sahip olduklar1 her tiirli diinyevi imka-
n1 terk edip ahiret hesabina bir maga-
raya siginma sebeplerinden biri; devrin

lerin Duast
Acik Utuklar

baskici, bencil, ileri gortisliliikten yok-
sun ve sirke siki sikiya baglh anlayisidir.
Gittikleri yer itibariyla diistintildtigiinde
bu durum, onlarin Allah’a ibadet ve kul-
lukta derinlesmeye, yeniden dirilmeye
matuf bahar arayislarinin bir neticesi
olarak gorilebilir. Kald1 ki bu magara
(el-Kehf) genclerce bilinen yerdir ve on-
larin ara ara gelip kalb ve ruhlarini 6te-
lere agtiklart mekandir (Unal, 2022).
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Din oldugu gibi bugin de hayatin kiigik blyik her akabesinde
(zorlugunda) Kehf Ashabi'nin rahmet ve riisd dualariyla yollanna devam
eden gengler, kendilerine yol aganlara saygida kusur etmeyerek inganligin
nefes alacadr agik ufuklarda gizellikler nesretmeye devam edeceklerdir.

Ashab-1 Kehf, bir olan Al-
lah’a iman etmis, menfaat
karsisinda egilmemis, uluhi-
yete sirk tozu kondurmayan
az sayida genclerden ibaret-
ti. “Onlar Allah inancindan
uzaklasip putperestlige sap-
lanan toplumu terk ederek
yasadiklar1 sehirden ayrilip
bir magaraya siginan, halle-
riyle insanlara ahiret inan-
c1 ve 6limden sonra dirilme
hususunda ibret olan yarim
diizine gen¢ miminlerdir.
Sayilar1 kesin olmamakla
beraber Kur’anin onlardan
“fitye” (cem-i killet) olarak
zikretmesinden sayilarinin 10
rakamindan az oldugu anla-
silmaktadir. Ginkii cem-i kil-
letin son hududu, dokuzdur”
(Giilen, 2011).

Ashab-1 Kehf kissasin-
da, magara ehline eslik eden
ve rivayetlerde coban kope-
gi oldugu belirtilen kopek,
ilk bakigta tali bir unsur gibi

gorliinse de Kur’anin ozellik-
le zikrettigi dikkat ¢ekici bir
semboldiir. Genel manada
korunmay ve tedbiri akla ge-
tiren bu semboliin Kur’an'da
yer almasi, Uzerinde diisii-
nilmesi gereken anlam kat-
manlarina isaret etmektedir.
Kissada genclerin sayilarinin
tam olarak belirtilmemesi
cok farkli hikmetlerle dine
hizmette belirli bir kivama
gelmek icin birlikte yiirtine-
bilecek sayiya isaret olabilir.
Sayilar1 az gibi goriinse de bu
anlatimla her devirde yasa-
yan ve fiitlivvet kavrami i¢in-
de diinyay1 ebedi hayat adina
degerlendiren karakterlere
isaret edilmektedir.

Kehf Ashabi olarak mes-
hur olmus o iman timsalleri
Kur’an’'da “O vakit o geng yigit-
ler magaraya cekildiler ve soyle
dediler: Ey Rabbimiz, bizlere
tarafindan bir rahmet ihsan et
ve bizim icin isimizden bir mu-

vaffakiyet hazirla!” (Kehf, 18/10)
seklinde yaptiklar1 dua ile bir-
likte tasvir edilmislerdir.

Magaranin Ici (Psikolojik
Baglam)

Uhrevilesme adina secilen
boyle mekanlarda gontlden
yapilan dua gercek bir ihtiyaci
gosterir. Kur’an-1 Kerim kulun,
duasiyla kiymet kazanacagini
beyan eder (Furkan 25/77). Du-
adaki “Rahmetinden ver” ve
“Islerimizi kolay kil” istekleri
kactiklar: seyin 6ncelikle ken-
dilerinden uzak olmasi istegi-
ni gosterir. Magarada olmalari
Hazreti Yusuf’'un =zindanda
olmay1 istemesindeki hal gibi
rahmet eseridir ve sonrasin-
daki emniyet de isabetli adim-
larla miimkindir. Onlarin bu
istekleri, akli basinda biitiin
genclerin ahiret ufkuna ba-
karak yuriidikleri yolda her
an muhta¢ olduklar1 seyler-
dendir. Bu yoniyle ozellikle
Kur’an ve Siuinnet cizgisinde
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“O vakit o geng yigitler magaraya cekildiler ve sdyle dediler: Ey Rabbimiz, blzlere tara-
findan bir rahmet ihsan et ve bizim icin isimizden bir muvaffakiyet hazirla!” (Kehf, 18/10)

bir hayata yonelmis nesillerin
o yolu arizasiz bitirmeleri bu
duadaki gizli hazineleri de-
gerlendirmeye baghdir deni-
lebilir.

flim ve irfan magarasina
siginmis genclerin Allah’tan
talep ettikleri iki husus var-
dir: Biri rahmet digeri de
kendilerine dogru hareket
etme bilincinin, dogru olani
yapma yetisinin verilmesidir.
Azabin, sikintinin ziddi olan
rahmet (Fussilet, 41/50), diinya
ve ahiret yollarinin giivenli
hale gelmesini temin eden en
onemli ihsandir. Her tiirld iyi-
ligin Allah’tan gelmesinin id-
rak edilmesine isaret eden en
giicli kavramdir ve bu yoniy-
le anti-sirk bir uygulamadir.
Rahmet olmadan kalb ve ru-
hun gercek olani idrak etme,
hak olana yonelme kabiliyeti
kazanmas1 s6z konusu de-
gildir. Efendimiz’in (sallallahu
aleyhi ve sellem) alemlere rah-
met olarak gonderilmesi bu
acidan cok anlamlidir.

Magara arkadaslarinin,
atacaklar: her adimda riisd is-
temeleri maddi hayatin icinde
huzuru temin etmeye yonelik-
tir. Riisd kelimesi dogruyu bul-
may1, olgunlugu, isabetli karar
vermeyi, hidayet tizere olmay,
aklen ve ahlaken seckin olmay1
ifade eder. Bu acidan bakildi-
ginda Kehf Ashabimin duada
kullandiklar: kelime seciminin
ne kadar hikmetli ve isabetli

oldugu gorilmektedir. Ayette
dua ifade edilirken “Dediler”
seklinde ¢ogul form kullanil-
mas1 da dikkat cekmektedir.
Buna gore olay akisinda genc-
lerin; bu duayi, magaraya gir-
dikten sonra ifa ettikleri iba-
detin arkasindan yaptiklar
hissi uyanmaktadir. Bu kulla-
nim Musa (aleyhisselam) devrin-
de oldugu gibi Allah i¢in agilan
evlerde birlikte yapilan ibadet
ve dualar1 da akla getirmekte-
dir.

Genclerin uzaklastiklar: or-
tam ile ilgili olarak sunlar soy-
lenebilir: Roma sarayindaki
olay bir iman-inkar catigmasi
icinde geciyor gibi goriinse de
gercekte putperest giic ve ik-
tidar egosunun baskici tutu-
mundan ibarettir. Mekke top-
lumunun da Allah’a inandigy,
O'nun gii¢ ve kudretini bildigi
Kur'an'da izah edilir. Onlara
“Gokleri ve yeri kim yaratti?”
diye soruldugunda “Allah” der-
ler (Ankebat, 29/61). Peki onlar
kendileriyle ayn1 hakikati soy-
leyen Allah Restli'ne neden
karsi ciktilar ve neden O'ma
amansiz diigsman oldular?

Bunun sebepleri arasin-
da ilk bakigta atalar kilt
denilen geleneksel bir inan-
ca sahip olmalari, enaniyet
ve glic bagimlilig1 sayilabilir.
Ancak bu etkenlerin getirdi-
gi kuvvetli bir sonu¢ onlarin
iman etmelerine, imanla ye-
nilenmelerine engel olmus-

tur. O da hem sistem hem
de bireysel olarak put-girk
kabultidiir. Dénemin Roma
sarayinda da hakim olgu sirk
idi. Yonetim, kurulu siste-
min bozulmasina sebep ola-
cak en kiiciik bir hareketi
biiyliik bir tehlike olarak al-
gilamaktaydi. Belki ihtisam
icinde yasama arzulariyla
yaptiklar1 haksiz hukuksuz
uygulamalarin giin ytiiziine
cikmasindan korkuyorlardi.
Biitlin diinyalar1 maddi ha-
yatla smirli oldugundan on-
lar sinirsiz bir hayata gore
yasayanlar1 anlamayacaklar
ve tevhit nuruna mazhar ol-
mus gengleri yok etmek iste-
yeceklerdi.

Bugiin yeryliziinde pek
cok yerde yasanan sikintilar
bu baskici, sirk diisiincesini
destekleyen, bencil sistemle-
rin etkisinde devam etmekte-
dir. Genglerin akil almaz bas-
kilar ya da uyusturmalarla
heba olmasi baz iktidarlarin
isine gelmekte, diizenin deva-
mi1 i¢in bunu gerekli gormek-
tedirler. Akl baginda, rahmet
ve riigd istegi ile yetismis soz
sahiplerinin yapmasi gereken
bunun tam tersi olacaktir. Bu
nedenle artik global hile ge-
len ve her platformda yer alan
egitimi, genis ufuklarda yer
alacak sekilde distintip sekil-
lendirmek gerekmektedir.

Gelinen noktada su gercek
acik ve net sekilde gortlmis-
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tir: GUnumiz dinyasinda
151k evlerde yetisip rahmet,
hikmet ve istikamet tizere ya-
sayan genclerin, hayatin her
alaninda olmasi istenen bir
durumdur. Onlarin eksikligi
blinyede 6nemli bir vitamin
veya element eksikligi gibidir.
Bu durumda biinye zayif dii-
secek, kisi ulasmas1 gereken
hedeflere ilerleyemeyecektir.
Son ceyrekte Anadolu bagla-
minda yagananlar tam da boy-
le bir tabloyu resmetmektedir.

Magaranin Dis1 (Sosyolo-
jik Baglam)

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem), Hira’da aldig1 dersle
hayatin icine karisti ve ma-
gara semboli ile ifade edilen
uhrevi egitimi 6nce evlere ta-
sid1. Onun rehberliginde bag-
layan Saadet Asr1 bir yontiyle
bir genclik hareketidir. Bagla-
rindaki zat heniiz kirk yasini
asmistir ancak O, genclerle
nasil yol yiliriinecegini cok
iyi bilmektedir. Allah’in Elgi-
si elbette toplumda herkese
sesini duyurmaya calismis,
sirke bagimli hale gelmis ve
geleneklerinden ayrilmak is-
temeyenleri hak ve hakikate
davet etmistir. Ancak onlarin
onlerinde takinti, kibir, gurur
ve menfaat gibi ciddi engeller
vardir. Gencler ise genel ola-
rak bu engelleri ¢cabuk asmis
sirk belasindan yakalarini
kurtarmislardir.

Kur’an ve Siinnet ¢izgisin-
de ylirilyen Hizmet hareketi
sahabi neslini 6rnek almis ve
ornekleri kendinden bir hare-
ket olarak tarihe mal olmus-
sa bunun altindaki gercek,
genc yeteneklerin harekete
gecirilmesi ve zamaninda,
dogru istikamette istihdam

Dinyanin dort bir yaninda ¢ok gizel islerin
meydana gelmesi sebepler planinda
ancak gencgler ve onlara yol acan tecribeli
ruhlarla mimkadn olmus ve olmaktadrr.

edilmesidir. Dlinyanin dort
bir yaninda ¢ok giizel isle-
rin meydana gelmesi sebep-
ler planinda ancak gencler
ve onlara yol agan tecriibeli
ruhlarla miimkiin olmus ve
olmaktadir. Oncekiler ve son-
rakiler diye kesin bir ayrim
yapilamasa bile gelecegin,
genc yeteneklerin iman yikli
heyecan ve faaliyetleriyle se-
killeneceginde siiphe yoktur.

Bu noktada Kehf Asha-
b1'nin, gordiikleri tazyikat se-
bebiyle magaraya ¢ekilmeleri
olay1 ve orada yaptiklar: dua,
tasidigl bircok mesaj arasin-
dan soOyle bir mesaj1 da havi
olabilir: Sizler oyle 6ngorulu
oyle yenilenme taraftari olun
ki sizi takip eden nesiller siz-
den wuzaklasip magaralara
siginmasinlar. Onlarla yol yii-
rilylin, boylece yeni ufuklara
acilmaktan mahrum kalma-
yin. Kendinizi ve tesir ettigi-
niz toplumu, hak olan 6zgiir-
lik anlayisiyla ilerlemekten
alikoyacak kararlar ve uygu-
lamalarla engellemeyin. Ciin-
kit kendinize ait oldugunu
distindigiintiz degerler ev-
renseldir.

Asr-1 Saadet'ten bugline
akil ve kalb diinyasinda ken-
dinden bahsettiren pek cok
isim gormek mimkiindir. Bu
anlamda ginimizin bilgi-
ye, hakikate, imana yonelmis
genclerinin yarinlarin 6nem-
li isimleri arasinda yerlerini

almalarinda bir engel yok-
tur. Onlar1 6nemli isim yapan
ozellikleri, elde edecekleri
bagarilari kendilerine mal et-
melerinde olmayacaktir. Clin-
kil fani diinyanin sani sohreti
de fanidir. Onu Baki yolunda
sarf edenler kazancli cika-
caklardir. Bu baglamda diin
oldugu gibi buglin de hayatin
kiiciik bliylik her akabesinde
(zorlugunda) Kehf Ashabi'nin
rahmet ve riisd dualariyla
yollarina devam eden gengler,
kendilerine yol acanlara say-
gida kusur etmeyerek insan-
ligin nefes alacagl agik ufuk-
larda glizellikler nesretmeye
devam edeceklerdir.

Bu kiymetli ve zor yolcu-
lukta ancak kendi egosunu
asmis, kendi bilgisinin sigh-
ginda kalmayip baska giizel
diistincelerle beslenerek ve
onlara deger vererek engin
ufuklara acilabilen fltivvet
ruhlular; yerytiziinde ardin-
dan yiriinecek, 6rnek alina-
cak isimler listesine yazilma-
ya layik olacaktir.

Kaynaklar

1. Gilen M. F. (2011). Prizma 7 (Zi-
hin Harman). s. 44. Nil Yayinlari.
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Maruz kaldigr vefasizliktan degil, milletinin icine distigi gafletten duydugu
1zdirabint mizrabina sizdirmaya devam etti. Dévene elsiz, sévene vakur bir
stkatla, “Insanliga hizmet yolunda hi¢ durmadan yiirtiyeceksiniz.” diyerek
illk adimi kendi atmis, arkadan gelenlere yolu agmist.
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srin getirdigi tered-
ditlerin, gencligin
zihnini dalga dalga
bulandirdig1 yillarda.
Gogunlugu itibariyla ebeveyn-
ler ¢cocuklarinda olusan tered-
diitleri cevaplamakta giiclik
cekiyor, egitim kurumlar ise
bu konularda yetersiz kaliyor-
du. Temelde birbirlerinden ¢ok
da farkli olmayan siyasi goriis-
lerden dolay: kavga eden halk,
tefrika illetinin pencesinde
cirpiniyordu. Kimileri ¢oziimi
sokakta ararken kimisi de ses-
sizce duaya durmus, toplumun
huzurunu saglayacak bir iksir
bekliyordu.

Toplumda yasanan karga-
sa ve huzursuzluklar: kendi-
ne dert edinmis Kirik Mizrap
sahibi, gonil iniltilerini miz-
rabina tasirken sinesini tiim
insanlig1 kucaklayan bir sevgi
ile agmis, cami penceresin-
den ibaret kii¢iik yuvasinda
yeni bir diinyanin imar pla-
nin1  hazirliyordu. Yunus'un
dolab1 gibi dertli idi mizrap;
altiist olan degerler, sahipsiz
kalan mukaddesat karsisinda
dayanamamisti, kirikti...

Manevi degerlerine yaban-
cilasmis, adeta ucuruma kosan
suursuz kalabaliklarin 6niine
cansiperane durmus, “Durun
kalabaliklar, burasi ¢cikmaz so-
kak!” diye haykiriyor; ruhunu
kaybeden bedenleri bir araya
getirmeye calistyordu.

Kirik Mizrap'in iniltileri
memleketin dort bir yaninda
yankilanmis, imana ve sevgiye,
susamis goniller yitirdikleri
cennetin izini bulmuscasina
kosmus; kendilerini o icten,
yanik tintya birakmiglardi.

Haftalar, aylar, yillar geci-
yor; mizrabin nagmeleri gah
dertli goniillere 1zdirap ola-
rak carpiyor gah {veyikler
gibi imit burclarinda dolasi-
yordu.

Kendisini agk ve heyecanla
dinleyenlere sik sik;

“Bu yol uzundur,

Menzili coktur

Gecidi yoktur

Derin sular var.”
diyerek insanliga hizmet yo-
lunun kaderini hatirlatiyordu.

Evet, bu sevdanin, gini-
birlik sevdalarla karistiril-
mamas! gerekirdi. Cennet ve
cehennem tasasindan uzak,
sadece Allah’in rizasmna ki-
litlenerek bu yolda yiirimek
mimkiin olabilirdi. Aksi hal-
de, en kii¢lik bir beklentiye
girenlerin yollarda takilip
kalacagini 1srarla soOylerken,
kendisini dinleyenler arasin-
da bulunan bazilarinin giintin
birinde yoldan doneceklerini
hissetmiscesine hickiriklar:
nagmelerine karisiyordu.

Goniil diinyasmin kog yi-
gitleri mesaji almis; oncelikle
cehalet bataklhigini kurutmak
icin kollar1 sivamiglard: lakin
baykuslar rahatsiz, yarasalar
pusuda, kargalar kendilerine
ezeli rakip gordiikleri biilbiille-
rin sesini bastirmak icin gtrtl-
tilerle kulaklar: tirmaliyordu.

Mevsim bahara doniip to-
murcuklar ¢icege durmus,
memleketin dort bir yaninda
Umit nagmeleri yankilanma-
ya baglamigsti ki giizel olan her
seyden rahatsiz olan hastalikh
ruhlar, biiylik emeklerle olus-
turulan giil bahgelerini acima-
dan hoyratca talan ederken

mizrabin sahibi, yara alan his-
siyatina ragmen “Kemalde nok-
san imis, incinen incitenden.”
diyerek yine, yeniden, tekrar
tekrar bataklig: giil bahcesine
cevirmek icin her geceyi goz-
yaglari ile 1slatiyordu.

Eylilde diisen yapraklar
dagladi sinesini. Subat sogu-
gunda listidi, yine de milleti-
ne hizmet etme diistincesin-
den bir an ddr olmadi.

Maruz kaldig1 vefasizliktan
degil, milletinin icine distugi
gafletten duydugu 1zdirabini
mizrabma sizdirmaya devam
etti. Dovene elsiz, sovene va-
kur bir siikatla, “Insanhga
hizmet yolunda hi¢ durmadan
ylriiyeceksiniz” diyerek ilk
adimi kendi atmis, arkadan
gelenlere yolu agmist.

Gonil cografyas: olabildi-
gince genis, milletine hizmet
sevdasi her sevdanin 6niinde
idi. Bir haset ordusu, gecti-
gi yollara pusu kurup engel
tegkil edince, vatan sevdasini
heybesine koyup atini baska
iklimlere mahmuzladi Kirik
Mizrab’in sahibi.

Ulkenin bogazina degir-
men tasi gibi oturan kaba
kuvvet sahipleri, geride ka-
lanlara adeta “Kerbela” yasa-
tinca, memleket agidi disti
ocagina; Yakub’un iniltisi, Yu-
suf’un sabri diistii... iImtiha-
nin en ¢etin yerinde Ismaili
bir tevekkiil diistii.

Ve Kirik Mizrap, bir hicret
beldesinde topraga diistii.

Tarih, Kiritk Mizrap’i, “Ki-
rildi, siirtildii ama tirana biat
etmedi.” diye not diisti.
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Xy, Y, Gao, Y., Chen,
Z. et al. Metabolo-
mics analysis of the
soapberry (Sapindus
mukorossi Gaertn.)
pericarp during

fruit development
and ripening based
on UHPLC-HRMS.
SciRep 11, 11657
(2021). https://doi.
org/10.1038/s41598-
021-91143-0

TEKNOLOJI

P ie3

alindan sarkan bir meyve

distinelim; suyla bulus-

tugunda kopiirstin! Findik

veya cevizi hatirlatsin ama
yenmeyen bir meyve olsun. Sapindus
mukorossi, halk arasinda sabun mey-
vesi veya sabun cevizi olarak bilinen,
tropikal ve subtropikal iklimlerde
yetisen bir bitkidir. Hindistan, Nepal
ve Asyanin farkh bdlgelerinde yay-
gin olan bu meyvenin Tirkiye’de de
sinirh da olsa yetistirildigine dair 6r-
neklere rastlanmaktadir.

Harikulade bir kabukla donatilan
sabun meyvesi, temizlik trtinlerin-
den geleneksel tibba, biyomedikal
uygulamalardan biyokiitle enerjisine
kadar bir¢ok alanda degerlendiril-
mektedir. Sentetik temizlik tirtinleri-
ne alternatif olarak tercih edilmekte-
dir. icerigindeki saponinler sayesinde
suyla temas ettiginde kopiirir, yag
ve kirlerin arindirilmasma yardim-
c1 olur. Eski Cin tip kaynaklarinda
kabugunun sa¢ ve yiiz temizliginde
kullanildigy, kepek ve cilt lekeleri icin
onerildigi aktarilmaktadir. Modern
calismalarda antitiimoér, antimikro-
biyal, antienflamatuvar ve mantar

Dalda Olgunlasan

Temizlik

azinesi

karsit1 potansiyelleri bakimindan in-
celenmektedir.

Bir arastirmada sabun meyvesi-
nin gelisimi, déllenmeden sonraki
15-150. giinler arasinda sekiz asama-
da incelenmistir. Tam olgunlugun
150. glinde gergeklestigi ve en uygun
hasat zamaninin bu dénem oldu-
gu belirtilmistir. Kabuklarda amino
asitler, flavonoidler, vitaminler ve
niikleotidler dahil 111 metabolit be-
lirlenmistir. Bu bilesiklerin gelisim,
savunma, metabolizma ve ultravi-
yole 1sinlarmma karsi korunmayla
iligkili olabilecegi ifade edilmistir.
Olgunlagma boyunca baz bilesikler
azalirken bazi degerli metabolitlerin
artmasi, arastirmacilar: tibbi etkile-
ri ve giivenli kullanimi {izerine yeni
caligmalara yonlendirmektedir.

Arastirma, bir maddenin bitkisel
ve dogal olmasinin her dozda ve her
kullanim alaninda giivenli oldugu an-
lamina gelmedigini hatirlatmaktadir.
Nitekim baz1 bilesiklerin toksik veya
tahris edici olabilecegi belirtilmekte-
dir. Bu durum, hayatin her alaninda
itidalli olunmas: gerektigini gosterir.
Sabun meyvesi kainatta hicbir nime-
tin basibos yaratilmadigini; her varli-
gin kendisine bahsedilen ozelliklerle
Yaratic'nin ilim, hikmet ve rahmeti-
ne isaret ettigini diistindiiren giizel
orneklerden biridir.
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Kaynaklar

Carter ve ark. (2026),

Uncovering the Lives of

Rock Doves (Columba
livia) in Late Bronze
Age Hala Sultan Tekke,
Cyprus, Antiquity, First
View, 1-17.

Wikelski ve ark. (2026),
Distant Landmarks Used .
for Navigation by Homing

n ile givercin arasinda-
Pigeons, Life, 16(6), 933.

iski, binlerce yil 6ncesine
an en eski dostluklar-
biridir. Yakin tarihli bir
aragtirma, giivercinlerin yaklasik
3.500 yil once evcillestirildigini
ortaya koymaktadir.! insanlar ta-
rih boyunca bu kuslardan yalnizca
etleri ve giibreleri icin degil, ayni
zamanda olaganiisti yon bulma
kabiliyetleri sayesinde haberlesme
amactyla da faydalanmistir.

Guvercin, farkll medeniyetlerde
barisin ve umudun semboli ola-
rak da mistesna bir yer edinmistir.
Peki, bugiin en gelismis navigasyon
cihazlarina ragmen zaman zaman
yolumuzu sasirirken, glvercinler
yuzlerce kilometre 6teden yonleri-
ni nasil bulabilmektedir?

Bu sorunun cevabi, birbirini ta-
mamlayan c¢ok yonlu ve harikulade
bir navigasyon sisteminde gizlidir.
Allah (celle celaluhu), glivercinlerin
beyninde demir minerali olan mag-
netit ihtiva eden hicreler yarat-
mistir. Bunlar, bir pusula gibi gérev

Yildinm, S. (2013): Kur'an-1
Hakim ve Aciklamali
Meali, Define Yayinlari,
ist. 2013, s. 248.

Guvercinlere Yolunu

Kim G0osteriyor?

yaparak Diinya'nin manyetik alani-
n1 algilamalarina ve yonlerini tayin
etmelerine yardimci olur. Ancak bu
manyetik hususiyet tek basina ye-
terli degildir. Givercinler, buradan
elde ettikleri bilgiyi diger cevresel
ipuclariyla birlikte degerlendirirler.
Glines’in konumunu dogru sekilde
yorumlar; riizgarla tasinan kokular
sayesinde bulunduklar: bolgeyi ta-
nirlar. Daha 6nce ugtuklar: yollars,
nehirleri, vadileri ve daglar: hafiza-
larinda tutarak gorsel isaretlerden
de istifade ederler. Yapilan deney-
ler, bu ipuclarindan bazilarinin ek-
sik oldugu durumlarda giivercinle-
rin yon bulmasinin belirgin sekilde
zorlastigini gostermektedir.?

Mitevazr gorinumli bu kusun
sergiledigi hayranlhk uyandiran yon
bulma kabiliyeti, tesadiiflerle veya
suursuz sebeplerle izah edilemez.
Aksine, bu essiz kabiliyet ona daha
yaratiiginda lutfedilmis ilahi bir
programin tezahiiridir. Okumasini
ve anlamasini bilenler icin, kusursuz
bir nizam tzerine yaratilmig kainat
bash basina biiytk bir delildir. Nite-
kim Kur'an-1 Kerimde buyuruldugu
Uzere: “Elbette bunlarda, iyice diisii-
nen Rimseler icin, alacak nice dersler
ve ibretler vardir™ (Ra'd, 13/3). @
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